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PORTUGUES
o Perfis de desempenho
’ ® Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
CRITERIOS S 18-20 14-17 10-13 7-9 0-6 valores
~ TRANSVERSAISE Dominios § Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
AREAS DE COMPETENCIA g O aluno é capaz de O aluno nem sempre é O aluno néo é capaz de
capaz de

- Adquirir e aplicar os conhecimentos previstos nas aprendizagens essenciais dos diferentes dominios

CONHECIMENTO Oralidade 20% - Pesquisar de forma auténoma e criteriosa as tematicas em estudo

(A H, 1,J) - Selecionar informac&o segundo critérios, utilizando fontes diversificadas e fidedignas e respeitando os direitos de
autor.
PENSAMENTO CRITICO E - Revelar curiosidade, reflexdo critica e espirito de abertura
CRIATIVO - Argumentar com recurso a critérios implicitos ou explicitos com vista a tomada de posi¢do fundamentada em
. apreciac0es criticas e textos de opinido
(D, H) Leitura 20% - Comunicar eficazmente, utilizando linguagem adequada e clara
COMUNICACAO - Articular informacdo integrando saberes prévios para construir novos conhecimentos
(A, B) - Ser responsavel

- Participar de forma construtiva em trabalhos de grupo

RESOLUCAO DE . - Realizar trabalho colaborativo em oficinas de escrita e de gramatica

PROBLEMAS Educacdo 20% - Atuar com autonomia
(C) Literaria - Auto avaliar-se e receber o feedback Ihe é dado de forma positiva e construtiva
- Ser confiante, resiliente e persistente.
DESENVOLVIMENTO - Ler e escrever textos de diferentes tipologias
PESSOAL E SOCIAL - Interpretar obras literarias portuguesas de diferentes autores e géneros, produzidas entre 0s
(E,F,G) . 0 séculos XlIl e XVI.
Escrita 25% -Contextualizar textos literarios portugueses dos séculos X11 e XV1 de varios géneros em fungo de
grandes marcos histéricos e culturais.
- Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos manifestados nos textos.
- Analisar o valor de recursos expressivos para a construgdo do sentido do texto, designadamente:
adjetivacdo, gradacdo, metonimia, sinestesia.
Gramética 15% -Comparar textos de diferentes épocas em fungdo dos temas, ideias, valores e marcos historicos




Competéncia
Estratégica

*
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INGLES
Perfis de desempenho
’ 2 Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
CRITERIOS g 18 - 20 14-17 10-13 7-9 0-6 valores
TRANSVERSAIS E Dominios 2 Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
AREAS DE 5 O aluno é capaz de O aluno nem sempre é O aluno nao é capaz de
COMPETENCIA o capaz de
- Adquirir e aplicar os conhecimentos previstos nas aprendizagens essenciais dos diferentes dominios.
Compreenséo - Aplicar os conhecimentos adquiridos a novas situaces ou problemas.
CONHECIMENTO Oral e 25% - Pesquisar, de forma auténoma e criteriosa, as tematicas em estudo.
(A H, 1,J) Audiovisual - Mobilizar saberes culturais, cientificos e tecnoldgicos.
- Articular a informagéo, integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos.
- ldentificar o contedido global, palavras-chave/ ideias presentes no texto, marcas do texto oral e escrito que introduzem mudanca
PENSAMENTO de estratégia discursiva, de assunto e de argumentag&o.
CRITICOE Producéo/ - Interpretar informac&o explicita e implicita, pontos de vista e intengdes do(a) autor(a).
CRIATIVO Interacéo oral 25% - Revelar curiosidade, reflexdo critica e espirito de abertura.
(D, H) - Utilizar com eficacia as tecnologias de informagao e comunicagéo na elaboragdo e apresentacdo de trabalhos.
- Comunicar eficazmente, utilizando linguagem adequada e clara sobre as areas tematicas apresentadas.
. Compreenséo 25% - Compreender o sentido global/identificar informac&o relevante em mensagens e textos de géneros e suportes diversos.
COMUNICACAO Escrita - Interagir, pedindo clarificacéo, reformulacéo e/ou repeticéo e usar formas alternativas de expresséo e compreensdo, recorrendo
(A, B) a reformulagdo do enunciado para o tornar mais compreensivel, mobilizando estruturas gramaticais adequadas, pronincia,
geralmente, compreensivel e respeitando convencdes textuais e sociolinguisticas adequadas ao destinatario.
_ - Responder a um questionario, email, chat e carta, de modo estruturado, atendendo a sua fungdo e destinatario, no &mbito das
RESOLUCAO DE Produgéo/ 25% areas tematicas apresentadas, integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos em outras disciplinas.
PROBLEMAS Interagdo - Produzir enunciados (100-180 palavras) para descrever, narrar e expor informagdes e pontos de vista, em suportes diversos,
(©) escrita respeitando convengdes textuais e adaptando-as ao destinatéario: utilizando vocabulério e expresses idiomaticas correntes,
assim como estruturas frasicas diversas.
- Interagir com eficéacia progressiva, participando em discussdes, no &mbito das areas tematicas.
DESENVOLVIMENT | Competéncia - Relacionar a sua cultura de origem com outras culturas com que contacta, relativizando o seu ponto de vista e sistema de
O PESSOAL E Intercultural valores culturais, demonstrando capacidade de questionar atitudes estereotipadas perante outros povos, sociedades e culturas.
INTERPESSOAL - Respeitar as diferencas de caracteristicas, crencas, culturas ou opinides.
(E,F, G) * - Relacionar o que ouve, 1€ e produz com o seu conhecimento e vivéncia pessoal, recorrendo ao pensamento critico e criativo.

- Demonstrar uma atitude proativa perante o processo de aprendizagem, mobilizando e desenvolvendo estratégias autdnomas
e colaborativas, adaptando-as de modo flexivel as exigéncias das tarefas e aos objetivos de aprendizagem;

- Ser responsavel.

- Adequar comportamentos em contextos de cooperagdo, partilha e colaboragéo.

- Atuar com autonomia.

- Ser confiante, resiliente e persistente.

- Autoavaliar-se e receber o feedback gue lhe é dado de forma positiva e construtiva.

*Nota: Competéncia intercultural e estratégica mobilizada e avaliada em todos os dominios.
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FILOSOFIA
Perfis de desempenho
. Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
CRITERIOS g
TRANSVERSAIS E Dominios & 18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
AREAS DE temas § Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
COMPETENCIA g O aluno é capaz de O aluno nem sempre ¢ capaz O aluno n&o é capaz
Introducéo a - Adquirir e aplicar os conhecimentos previstos nas aprendizagens essenciais dos diferentes dominios.
atividade -ldentificar as principais areas da filosofia e dos problemas filoséficos.
filosofica 25% - Adquirir instrumentos cognitivos, conceptuais e metodoldgicos fundamentais a filosofia.
-Reconhecer a necessidade dos problemas filos6ficos no seu contexto histérico-cultural.
- Analisar a estrutura l6gica argumentativa de um texto filoséfico.
CONHECIMENTO - Problematizar os conhecimentos adquiridos, de forma escrita e oral.
(A H, 1)) - Mobilizar o conhecimento adquirido aplicando-o em situacdes filosdficas especificas.
Racionalidade - Revelar curiosidade, reflexdo critica e espirito de abertura.
PENSAMENTO argumentativa - Desenvolver um pensamento autdnomo e emancipado que permita a elaboracdo de sinteses reflexivas, construtivas e abertas
CRITICO E CRIATIVO - . ; 3 filosofi
da filosofia e a inerentes a filosofia.
(D, H) dimensio 2504 - Comunicar uni, bi e multidirecionalmente, com clareza e eficécia.
~ discursiva do - Desenvolver uma consciéncia critica mediante a analise fundamentada da experiéncia atenta aos desafios do presente com
COMUNICACAO 5 f
trabalho repercussdes no futuro.
(A, B) filoséfico - Desenvolver préticas de exposicdo (oral e escrita) e intervencdo aprendendo a apresentar de forma metddica e compreensivel as
o ideias.
RESOLUGAO DE - Reconhecer o carater linguistico-retérico e l6gico-argumentativo no discurso filoséfico.
PROBLEMAS - Utilizar com eficécia as TIC na elaborac&o e apresentacdo de trabalhos.
©) A agdo humana: - Planificar e realizar atividades recorrendo a técnicas e procedimentos especificos da Filosofia.
analise ' - Determinar e formular adequadamente os principais problemas que se colocam no ambito dos varios temas da Filosofia.
DESENVOLVIMENTO ' - Reconhecer que os problemas sdo constitutivos e originarios do ato de filosofar
compreensdo do - queosp e r1gInarios « . Son e
PESSOAL E SOCIAL . - Discutir conceitos, factos filos6ficos numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar
agirea . . . - . L
(E, F, G) Natureza dos 25% - Articular a informagdo, integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos.

juizos morais

- Ser responsavel (assiduo e pontual; apresenta o material escolar necessario; esta atento as intervencgdes do professor e dos
colegas; empenha-se na realizacdo das tarefas da aula; realiza as tarefas solicitadas).

- Adequar comportamentos em contextos de cooperacgdo, partilha e colaboracéo.

-Assumir as posi¢des pessoais com convicgdo e tolerancia rompendo com a indiferenca.
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A dimenséo
ético-politica —
analise da
experiéncia
convivencial,
liberdade e
justica social;
temas/problema
s do mundo
contemporaneo

25%

- Valorizar a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a diversidade, as interac@es entre diferentes culturas, a
justica, a igualdade e equidade no cumprimento das leis.

- Identificar os pontos fortes e os pontos fracos de possivel melhoria das suas aprendizagens, numa perspetiva de
autoaprendizagem e autoaperfeicoamento.

- Autoavaliar-se e receber o feedback que Ihe é dado de forma positiva e construtiva.
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EDUCACAO FISICA

Perfis de desempenho
) ° Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
CRITERIOS N g 18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
TRANSVERSAIS E Dominios @ Muito Bom B Suficiente Insufici Muito Insuficiente
AREAS DE TR g om nsuficiente
COMPETENCIA S O aluno é capaz de O aluno nem sempre é capaz O aluno néo é capaz de
de
) - Adquirir e aplicar os conhecimentos previstos nas aprendizagens essenciais.
Area das Atividades 70% | - Aplicar os conhecimentos adquiridos, realizando com oportunidade e correcdo as acdes técnico-taticas elementares, nas
CONHECIMENTO e dif b d .
(A H. 1) Fisicas iferentes subareas desportivas. _ _ . _
B - Manipular e manusear corretamente o diverso material desportivo, respeitando as normas de seguranca (e regulamento
especifico de cada modalidade/ atividade fisica desportiva).
PENSAMENTO - Revelar curiosidade, reflexdo critica e Fairplay, respeitando as diferentes capacidades, carateristicas, crencas, culturas ou
CRITICO E CRIATIVO opinides ! ' ! ! !
(D, H) - Comunicar, utilizando linguagem adequada e clara.
COMUNICA(;AO - Revelar consciéncia e dominio do corpo.
(A B) Area da Aptidéo fisica 20% | - Estabelecer relagdes entre a disciplina e 0 mundo que o rodeia, sabendo adotar comportamentos que promovam a satde e
' bem-estar.
RESOLUCAO DE - Ser responsavel (assiduo e pontual; apresenta o material escolar necessario; esté atento as intervengdes do professor e dos
colegas; empenha-se na realizacdo das tarefas da aula; realiza as tarefas solicitadas)
PROBLEMAS e - o
©) - Participar adequadamente de forma construtiva, cooperante e colaborante nas atividades/tarefas propostas pelo professor.
- Ser autdbnomo, confiante, resiliente e persistente com vista a melhoria/elevacéo das capacidades fisicas e
DESENVOLVIMENTO desempenho/prestacdo motora nas agdes técnico-taticas.
) - Identificar os pontos fortes e 0s pontos de possivel melhoria das suas aprendizagens, numa perspetiva de
PESSOAL E SOCIAL | Area dos 10% autoaprendizagem e autoaperfeicoamento
(E,F, G) Conhecimentos : Iy it -
- Autoavaliar-se e receber o feedback que Ihe é dado de forma positiva e construtiva.

Alunos com Atestado Médico:
Segundo o Artigo 15.° da Lei n° 51, de 5 de setembro de 2012:

“1 - O aluno pode ser dispensado temporariamente das atividades de educacédo fisica ou desporto escolar por razdes de salde, devidamente comprovadas por atestado médico, que deve explicitar claramente as
contraindicagdes da atividade fisica.

2 - Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, 0 aluno deve estar sempre presente no espago onde decorre a aula de educacéo fisica.
3 - Sempre que, por razdes devidamente fundamentadas, o aluno se encontre impossibilitado de estar presente no espago onde decorre a aula de educacao fisica deve ser encaminhado para um espago em que seja
pedagogicamente acompanhado”. Uma vez que a ndo realizacdo das acdes motoras por parte destes alunos se encontra justificada por Atestado Médico, a sua avaliagdo na Area das Atividades

Fisicas e na Area da Aptid&o Fisica realizar-se-a de acordo com o cumprimento de tarefas/requisitos de indole teérica. A selegdo dos varios instrumentos de avaliacio sera adaptada a patologia
e as caracteristicas do aluno em causa.
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MATEMATICA A
Perfis de desempenho
5 - Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
CRITERIOS . o) 18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
TRANSVERSAIS E Dominios o - = = : =
AREAS DE temas 3 Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
COMPETENCIA Dg_ O aluno é capaz de O aluno nem sempre é capaz de O aluno néo é capaz de
- Revelar capacidade de interiorizagcdo e mobilizagdo de conhecimentos, factos e conceitos.
- Estabelecer conexdes entre diversos temas matematicos.
CONHECIMENTO - Conhecer os conceitos matematicos abordados na Ldgica e Teoria de Conjuntos.
(A H, 1) - Manipular e manusear materiais e instrumentos diversificados (calculadora grafica, material de desenho, ...).
Fungdes 50% | - Compreender e construir argumentos matematicos e raciocinios 1dgicos.
0 . ~ . ~
- Desenvolver a capacidade de abstracdo e de generalizacdo.
PENSAMENTO - Enquadrar do ponto de vista da Histéria da Matematica os contetdos abordados que para o efeito se revelem particularmente
CRITICO E CRIATIVO adequados.
(D, H) - Comunicar, utilizando linguagem matematica, oralmente e por escrito, para descrever, explicar e justificar procedimentos,
raciocinios e conclusdes.
- Revelar um raciocinio orientado para a aquisicdo e aplicacdo de conhecimentos matematicos.
COMUNICACAO - Utilizar com eficécia e inovacdo as tecnologias de informagéo e comunicagdo na elaboracdo e apresentacdo de trabalhos.
(A, B) Geometria 50% | - Interpretar, relacionar e articular conhecimentos com rigor, na resolucio de problemas, avaliando a plausibilidade dos resultados.

RESOLUCAO DE
PROBLEMAS

(©)

Logica e Teoria de Conjuntos,

DESENVOLVIMENTO | Resolucdo de Problemas, Historia e

PESSOAL E SOCIAL Modelacdo Matemética sdo Temas
(E,F, G) Transversais aos dominios das

Fungdes e da Geometria.

- Resolver problemas, atividades de modelacdo ou desenvolver projetos que mobilizem os conhecimentos adquiridos ou
fomentem novas aprendizagens.

- Ser responsavel (assiduo e pontual; apresenta 0 material escolar necessario; estd atento as intervencfes do professor e dos
colegas; empenha-se na realizacdo das tarefas da aula; realiza as tarefas solicitadas).

- Ser participativo (acompanha, questiona, responde).

- Atuar com autonomia.

- Ser confiante, resiliente e persistente

- Participar de forma construtiva em trabalhos de grupo.

- Demonstrar espirito de entreajuda e promover a colaboragdo.

- Analisar o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

- Autoavaliar-se e receber o feedback que lhe é dado de forma positiva e construtiva.

- Respeitar as diferencas de caracteristicas, crencas, culturas ou opinides.

- Adotar uma postura civica e social exemplar.
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FISICA E QUIMICA A
Perfis de desempenho
i ° Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
TRXNRSI-\F/IIEEI;IS?ASIS - Somimios s 18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
- (5]
AREAS DE temas ° M”'t‘,’ Bom Bom Suficiente : Insuficiente Muito I[]su,flmente
COMPETENCIA S O aluno é capaz de O aluno nem ;empre é capaz O aluno néo ¢ capaz de
e
- Analisar fendmenos da natureza e situacdes do dia a dia com base em leis e modelos, compreendendo fendmenos cientificos
Elementos quimicos e 35% | e tecnoldgicos.
sua organizagdo - Mobilizar diferentes fontes de informacédo cientifica na resolucdo de problemas, incluindo graficos, tabelas, esquemas,
(7%) * | diagramas e modelos.
CONHECIMENTO - Re_conhecer e usar Iingu_agem simbolica da Fisica e Quimica e aplica-la em diferentes contextos de comunicagdo, em
(A H, 1,J) ambler!tes ane_thglco e dlgltgl. _ o _ _ .
B Propriedades e 25% | - Realizar atividades manipulativas com recurso a materiais, instrumentos, maquinas e equipamentos tecnoldgicos,
PENSAMENTO tran?fgrmagﬁes da relacionandq (:Nonhecimentos técrjicos e cigntificos e resp_eitando as normas de seguranca aplicaveis. _
CRITICO E CRIATIVO | Matéria (5%) * | - Fazer predlgogs sobre a evolucédo d_e fepomen_os natura~|s e a evolucdo de experiéncias em conEexto Iabqra_ttorlal. o
(D, H) - Efetuar_o_ reglsto_sgletlvo e organizacdo da |_nfo_rmagao_ (p_or exemplo, registos de observaces, relatérios de atividades
’ laboratoriais e de visitas de estudo, segundo critérios e objetivos).
COMUNICACAO - Rea_lizar trabalho colabo_rativo em diferentes situagfes (projetos, resolucdo de problemas e atividades experimentais)
(A B) Energia e sua 40% | respeitando e sabendo ouvir todos os elementos do grupo. _ _ _ _
' conservagio - IE]k‘)etuar pesquisas em fontes dl\ijersas e proceder a avaliacdo, validagéo e organizagéo da informagcéo recolhida, com a qual
~ 894) = | elabora e apresenta um novo produto.
RE%%LBLIJ_E?A%SDE (8%) - Comunicar res,ul_tadps d,e_ativid,ade_rs Iaboratgri{ais e de pesquisa (ou outras), oralmente, por escrito ou em formato digital,
©) usando vocabuldrio cientifico proprio da disciplina.

DESENVOLVIMENTO
PESSOAL E SOCIAL
(E, F, G)

* ponderacéo, em cada dominio,
da componente pratica e/ou
experimental

- Utilizar com eficécia e inovacéo as tecnologias de informacao e comunicagdo na elaboracdo e apresentacdo de trabalhos.
- Comunicar, tendo em conta a complexidade do contelido, o contexto da situacdo de comunicacao, 0s meios de que dispde
e as caracteristicas da audiéncia a que se dirige, expressando-se com eficacia e clareza.

- Ser responsavel (ser assiduo e pontual; apresentar o material escolar necessario; estar atento as intervencdes do professor
e dos colegas; empenhar-se na realizacdo das tarefas da aula; realizar as tarefas solicitadas).

- Adequar comportamentos em contextos de cooperacgéo, partilha e colaboragéo.

- Respeitar as diferencas de caracteristicas, crengas, culturas ou opiniGes.

- Autoavaliar-se e receber o feedback que Ihe é dado de forma positiva e construtiva.

- Realizar uma avaliacdo adequada das suas aprendizagens, de acordo com os critérios definidos.
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BIOLOGIA E GEOLOGIA
Perfis de desempenho
CRTEOE i I\iISV—eZIOS ,\izlell;l 10-,1\l?i\</eal1lires NI;/ZI : 0—6N C/aelloies
TRANSVERSAIS E Dominios o - _
AREAS DE temas 3 Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
COMPETENCIA g O aluno é capaz de O aluno nem sempre é capaz O aluno n&o é capaz
- Adquirir e aplicar os conhecimentos previstos nas aprendizagens essenciais para os dominios da disciplina de Biologia e
Geologia.
Geologia e metodos 25% - Demonstrar saber cientifico, técnico e tecnoldgico.
- Apresentar e explicar os conceitos, evidenciando compreensao e rigor cientifico.
- Aplicar os conhecimentos adquiridos a novas situa¢ées ou problemas.
- Avaliar potencialidades cientificas, limitacdes tecnoldgicas e questdes éticas.
CONHECIMENTO Estrutura e dindmica da | 25% - Pesquisar, de forma auténoma e criteriosa, as tematicas em estudo.
(A H, 1,J) geosfera -Planificar e executar atividades praticas (ex. pesquisa, entrevista a especialistas, atividades laboratoriais ou exteriores a sala
de aula, organizacdo de folhetos, exposicBes ou debates).
PENSAMENTO - Manipular e manusear materiais e instrumentos diversificados.
CRITICO E CRIATIVO - Selecionar informag&o segundo critérios, utilizando fontes diversificadas e fidedignas, respeitando os direitos de autor.
- Articular e mobilizar conhecimentos intra e interdisciplinares adequados ao contexto em estudo.
(O, H) Biodiversidade 12,5% Revelar curiosidade, reflexao critica e espirito de abertura.
COMUNICACAO - Desenvolver ideias, soluc@es e projetos, de forma criativa e inovadora.
(A, B) - Expressar de forma criativa as aprendizagens.
~ - Utilizar com eficacia as tecnologias de informag&o e comunicacgao na elaboragdo e apresentacéo de trabalhos.
RESOLUCAO DE Obtenc¢do de matéria 12,5% | - Comunicar, tendo em conta a complexidade do conteldo, o contexto da situagéo de comunicagdo, os meios de que dispde e
PROBLEMAS as caracteristicas da audiéncia a que se dirige.
© - Interpretar, relacionar e articular os conhecimentos com rigor, na resolucéo de situaces problemas.
- Articular a informacdo, integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos.
DESENVOLVIMENTO - Adaptar-se a novas situacdes, selecionando e aplicando os conhecimentos que adquiriu.
PESSOAL E SOCIAL | Distribuicéo de matéria | 12,5% | - Ser responsavel (assiduo e pontual; apresenta o material escolar necessario; esta atento as intervencdes do professor e dos

(E,F, G)

colegas; empenha-se na realizacdo das tarefas da aula; realiza as tarefas solicitadas).

- Participar de forma construtiva em trabalhos de grupo.

- Adequar comportamentos em contextos de cooperacdo, partilha e colaboracéo.

- Realizar trabalho colaborativo em diferentes situacGes (projetos, resolucdo de problemas e atividades experimentais).
- Argumentar, negociar e aceitar diferentes pontos de vista.

- Respeitar normas de seguranca.

- Realizar uma avaliacdo adequada das suas aprendizagens, de acordo com os critérios definidos.

- Considerar o feedback dos pares para melhoria ou aprofundamento da qualidade da comunicacéo.
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Transformacéo e
utilizacdo de energia
pelos seres vivos

12,5%

- Realizar intervencdes de cidadania responsavel (exequiveis e fundamentadas) orientadas para prevenir/ minimizar/ remediar
a problematica em estudo, promovendo o0 uso sustentado dos recursos naturais.
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HISTORIA A
Perfis de desempenho
CRITERIOS ° Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
AT
TRANSVERSAIS E Somimios § 1.8-20 14-17 10-13. v.alores 7-9 9-6 valorejs
AREAS DE ° Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
COMPETENCIA g O aluno é capaz de O aluno nem sempre é capaz O aluno néo é capaz
Mobilizacéo de - Adquirir e aplicar os conhecimentos previstos nas aprendizagens essenciais dos diferentes dominios.
contedos - Recolher, selecionar e organizar, dados de fontes histdricas.
histéricos/compreensdo 25% | - Analisar factos, teorias e situacdes, selecionando elementos ou dados histéricos relevantes.
histérica - Problematizar os conhecimentos adquiridos, de forma escrita e oral.
- Mobilizar o conhecimento adquirido aplicando-o em situagdes historicas especificas.
- Colocar questdes-chave cuja resposta abranja acontecimentos ou processos historicos.
- Utilizar a capacidade de memorizacdo, associando-a a compreensao.
CONHECIMENTO  ['11atamento de o505 | - Revelar curiosidade, reflexdo critica e espirito de abertura.
(A H 1)) fontes/informagéo - Desenvolver ideias, solucdes e projetos, de forma criativa e inovadora.
- Planificar e realizar atividades recorrendo a técnicas e procedimentos especificos da Histdria.
PENSAMENTO - Organizar o discurso oral ou escrito recorrendo a conceitos operatérios e metodolégicos da Historia.
CRITICO E CRIATIVO - Comunicar uni, bi e multidirecionalmente, com clareza e eficécia.
- Utilizar com eficécia as TIC na elaborac&o e apresentacdo de trabalhos.
O, H - Comunicar, tendo em conta a complexidade do contetdo, o contexto da situagdo de comunicacdo, os meios de que dispde e as
COMUNICACAO Comunicagao em caracteristicas da audiéncia a que se dirige.
(A, B) Historia 2505 | - Promover a multiperspetiva em Historia.
N - Organizar debates que requeiram sustentacdo de afirmacoes.
RESOLUCAO DE - Discutir conceitos, factos e processos histéricos numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar.
PROBLEMAS - Articular a informac#o, integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos.
© - Ser responsavel (assiduo e pontual; apresenta 0 material escolar necessario; esta atento as intervenc6es do professor e dos
A colegas; empenha-se na realizacdo das tarefas da aula; realiza as tarefas solicitadas).
DESENVOLVIMENTO | Problematizacdo das - Adequar comportamentos em contextos de cooperacio, partilha e colaboragéo.
PESSOAL E SOCIAL | relagdes entre o 25%

(E, F, G)

passado e 0 presente

- Valorizar a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a diversidade, as interacGes entre diferentes culturas, a
justica, a igualdade e equidade no cumprimento das leis.
- Autoavaliar-se e receber o feedback que lhe é dado de forma positiva e construtiva.
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GEOGRAFIA A
Perfis de desempenho
. Nivel 5 i Nivel 3 f Nivel 1
CRITERIOS g o Nivel 4 L) Nivel 2 Nive
TRANSVERSAIS E Dominios 8 il 14-17 VOIS 7-9 0-6 valores

AREAS DE g Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente

COMPETENCIA g O aluno é capaz de O aluno nem sempre é capaz O aluno néo é capaz
40%

CONHECIMENTO
(A H, 1,J)

PENSAMENTO
CRITICO E CRIATIVO

(D, H)
COMUNICACAO
(A, B)

RESOLUCAO DE
PROBLEMAS

(©)

DESENVOLVIMENTO
PESSOAL E SOCIAL
(E, F, G)

Localizar e compreender
os lugares e as regides

40%
Problematizar e debater as
inter-relagdes entre
fendmenos e espacos
geograficos

20%

Comunicar e participar

- Adquirir e aplicar 0s conhecimentos previstos nas aprendizagens essenciais dos diferentes dominios.

- Ler e interpretar mapas de diferentes escalas e outros documentos de interesse geogréfico.

-Articular com rigor, articulagdo e uso consistente de conhecimentos e do vocabulario geogréfico.

- Pesquisar, selecionar e organizar informacdo geograficamente pertinente.

- Analisar factos, teorias e/ou situacdes, identificando os seus elementos ou dados, nomeadamente a localizagédo e as
caracteristicas geograficas.

- Mobilizar diferentes fontes de informacéo geografica na construcéo de respostas para os problemas investigados, incluindo
mapas, diagramas, globos, fotografia aérea e TIG.

- Utilizar com eficacia as tecnologias de informacédo e comunicagao na elaboragdo e apresentacéo de trabalhos.

- Representar gréafica, cartogréfica e estatisticamente a informacdo geogréfica, proveniente de trabalho de campo
(observacdo direta) e diferentes fontes documentais (observagdo indireta) e sua mobilizacdo na elaboracgéo de respostas para
o0s problemas estudados.

- Organizar informacdo, resultante da leitura e do estudo auténomo, de forma sistematizada.

- Estabelecer relag@es intra e interdisciplinares.

- Formular hipoteses face a um fenémeno ou evento.

- Conceber situagfes onde determinado conhecimento possa ser aplicado, nomeadamente através da exploracdo do
conhecimento do territorio local, para aplicagdo de estudos de caso.

- Propor abordagens diferentes, se possivel inovadoras, para situagdes concretas.

- Criar um objeto, mapa, esquema conceptual, texto ou solugdo, face a um desafio, desenvolvendo um estudo de caso, a
escala local/regional.

- Analisar textos, suportes gréaficos e cartograficos (analégicos e/ou digitais) com diferentes perspetivas de um mesmo
problema, concebendo e sustentando um ponto de vista proprio.

- Fazer projecGes, nomeadamente face aos desafios demograficos e de sustentabilidade do territério portugués e tendo como
horizonte os ODS.

- Criar solugfes estéticas criativas e pessoais, que englobem a manipulacdo de diversos tipos de suporte gréafico e
cartogréfico.

- Identificar-se com o seu espaco de pertenca, valorizando a diversidade de relagdes que as diferentes comunidades e culturas
estabelecem com os seus territdrios, a varias escalas.

- Mobilizar o discurso (oral e escrito) argumentativo sobre diferentes aspetos da realidade socioeconémica e de
sustentabilidade do pais, que requeiram sustentacdo de afirmacdes, elaboracao de opinides ou analises de factos ou dados
geograficamente cartografaveis.

- Analisar textos com diferentes pontos de vista.
- Analisar factos, teorias e/ou situac@es, identificando os seus elementos ou dados, em particular numa perspetiva disciplinar
e interdisciplinar.
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-Problematizar a globalizago na sua multidimensionalidade e multiterritorialidade, na construgdo da identidade do eu e dos
outros, utilizando exemplos concretos, resultantes da interagdo meio e sociedade, na atualidade e a diferentes escalas.

- Estabelecer relacGes entre a disciplina e 0 mundo que a/o rodeia.

-Ser responsavel (assidua/o e pontual; apresenta o material escolar necessario; estd atenta/o as intervencdes
do/a professor(a) e das/os colegas; empenha-se na realizacdo das tarefas da aula; realiza as tarefas solicitadas).

- Respeitar colegas, professores/as, funcionarios/as e exprimir as suas opinides e aceitar as dos outros.

- Revelar autonomia, curiosidade, reflexao critica e espirito de abertura.

- Comunicar, com eficécia e clareza, tendo em conta a complexidade do conteido, o contexto da situa¢do de comunicagéo,
os meios de que dispBe e as caracteristicas da audiéncia a que se dirige.

- Realizar trabalho colaborativo em diferentes situacGes (projetos, resolugdo de problemas e atividades experimentais).

- Autoavaliar-se e receber o feedback que lhe € dado de forma positiva e construtiva.
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ALEMAO
o Perfis de desempenho
) ik Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
CRITERIOS g 18 - 20 14-17 10-13 7-9 0-6 valores
TRANSVERSAIS E Dominios ° Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
AREAS DE = O aluno é capaz de O aluno nem sempre é O aluno nao é capaz de
COMPETENCIA capaz de
- Adquirir e aplicar os conhecimentos previstos nas aprendizagens essenciais dos diferentes dominios.
Compreenséo - Aplicar os conhecimentos adquiridos a novas situa¢fes ou problemas.
CONHECIMENTO Oral e 25% - Pesquisar, de forma auténoma e criteriosa, as tematicas em estudo.
(A H, 1,J) Audiovisual - Mobilizar saberes culturais, cientificos e tecnoldgicos.
- Articular a informagdo, integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos.
- Identificar o contetdo global, palavras-chave e frases simples em instru¢des, mensagens, textos simples e curtos, de
PENSAMENTO variados géneros e suportes, desde que predomine vocabulario frequente e o discurso seja articulado de forma clara e
CRITICO E CRIATIVO | Produgéo/ pausada.
(D, H) Interacdo oral 25% - Revelar curiosidade, reflexdo critica e espirito de abertura.
- Utilizar com eficécia as tecnologias de informag&o e comunicacao na elaboracgao e apresentacédo de trabalhos.
. - Apresentacéo de trabalhos de forma criativa e inovadora.
COMUNICACAO Compreenséo 25% - Comunicar eficazmente, utilizando linguagem adequada e clara.
(A, B) Escrita - Exprimir-se, de forma simples, em mondlogos curtos preparados previamente, recorrendo a vocabulério elementar,
expressdes isoladas, frases curtas, mobilizando estruturas gramaticais elementares e pronunciando de forma
5 suficientemente clara.
RESOLUCAO DE - Interagir de forma simples, em conversas curtas e estruturadas, ligadas a situagdes do quotidiano e meio envolvente,
PROBLEMAS Producéo/ 25% respeitando as convencdes sociais e apoiando-se no discurso do interlocutor (usa um repertorio limitado de expressoes
©) Interacdo e frases simples, recorrendo a repetic6es e reformulages; mobiliza estruturas gramaticais elementares; e pronuncia,
escrita geralmente, de forma compreensivel).

DESENVOLVIMENTO
PESSOAL E SOCIAL
(E, F, G)

Competéncia
Intercultural

*

- Compreender o sentido global/identificar informacao relevante em mensagens e textos simples e curtos, de géneros e
suportes diversos, quando constituidos por frases simples e vocabulario de uso muito frequente.

- Escrever textos simples e curtos (40-60 palavras), em suportes diversos, respeitando as convengdes textuais,
adaptando-as ao destinatario: utiliza vocabulario elementar e frases simples; mobiliza estruturas gramaticais simples,
articulando as ideias com coeréncia.

- Interagir de forma simples em situa¢fes do quotidiano e meio envolvente, respeitando as convenges textuais e
sociolinguisticas, adequando-as ao destinatario: completa formulérios e escreve mensagens/textos curtos (40-60
palavras), em suportes diversos; utiliza vocabulario muito frequente e frases curtas; e mobiliza estruturas gramaticais
elementares, articulando as ideias com conectores basicos de coordenacéo e subordinagéo.

- Identificar particularidades geograficas, historicas e culturais dos paises de expressdo alema.

- Respeitar as diferencas de caracteristicas, crencgas, culturas ou opinides.

- Reconhecer a importancia das estratégias no processo de aprendizagem do Aleméao e aplicar as mais frequentes e
eficazes para realizar tarefas individualmente ou em grupo.
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Competéncia
Estratégica

*

- Utilizar a sua experiéncia pessoal, indicios contextuais e semelhancas lexicais e gramaticais, para fazer previsoes de
sentido e comunicar de forma simples, recorrendo, quando necessario, aos conhecimentos prévios em lingua materna e
outras linguas, bem como a gestos, mimica e desenhos.

- Ser responsavel.

- Adequar comportamentos em contextos de cooperacéo, partilha e colaboracéo.

- Atuar com autonomia.

- Ser confiante, resiliente e persistente.

- Autoavaliar-se e receber o feedback que lhe é dado de forma positiva e construtiva.

*Nota: Competéncia intercultural e estratégica mobilizada e avaliada em todos os dominios.
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MATEMATICA APLICADA AS CIENCIAS SOCIAIS (MACS)
Perfis de desempenho
CRITERIOS = Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
TRANSVERSAIS E Dominios g 18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
AREAS DE temas é Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
COMPETENCIA g O aluno é capaz de O aluno nem sempre ¢ capaz O aluno n&o é capaz
- Adquirir e aplicar os conhecimentos previstos nas aprendizagens essenciais.
- Demonstrar saber cientifico e tecnoldgico e apreciar o papel da matematica no desenvolvimento das outras &reas do saber.
- Articular e mobilizar conhecimentos intra e interdisciplinares adequados ao contexto em estudo.
Meétodos de apoio a 40% | -Analisar criticamente dados, informagdes e resultados obtidos.
CONHECIMENTO decisédo - Revelar curiosidade e reflexdo critica de situacGes reais numa perspetiva cientifica.
(A H, 1,J) -Tirar partido da utilizagdo da tecnologia nomeadamente para experimentar, investigar, comunicar e implementar
o algoritmos.
PENSAMENTO -Comunicar, utilizando linguagem matematica, oralmente e por escrito, para descrever, explicar e justificar, procedimentos,
CRITICO E CRIATIVO raciocinios e conclusdes.
Estatistica 40% - Interpretar dados e conclusGes.
(D, H) - Problematizar de forma consistente situacdes reais, formulando hipéteses adequadas as situagdes problema.
COMUI\iICACAO -Resolver problemas, atividades de modelagdo ou desenvolver projetos que mobilizem os conhecimentos adquiridos.
(A B) - Ser responsavel (assiduo e pontual; apresenta o material escolar necessario; esta atento as intervencgdes do professor e dos
' colegas; empenha-se na realizagdo das tarefas da aula; realiza as tarefas solicitadas).
= - Ter autonomia na realizagdo de tarefas.
RESR%LBLIJ_%:‘A%? E - Argumentar, negociar e aceitar diferentes pontos de vista.
©) -Avaliar o préprio trabalho para identificar progressos, lacunas e dificuldades na sua aprendizagem.
-Colaborar de forma construtiva em trabalhos de grupo, partilhando saberes e responsabilidades.
DESENVOLVIMENTO Modelos matematicos 20%

PESSOAL E SOCIAL
(E,F, G)
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EDUCACAO MORAL RELIGIOSA E CATOLICA
Perfis de desempenho
’ ° Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
CRITERIOS - S 18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
TRANSVERSAIS E Dominios g Muito Bom B Suficiente Insufici Muito Insuficiente
AREAS DE T 8 om nsuficiente
COMPETENCIA S O aluno é capaz de O aluno nem sempre é capaz O aluno néo é capaz de
de
- Interpretar informacéo, planear e conduzir pesquisas.
Religido e - Utilizar de modo proficiente linguagens e simbolos.
experiéncia 3204 - Compreender a necessidade de fontes, histdricas e outras, para a producdo de conhecimento.
religiosa - Colaborar em diferentes contextos comunicativos, utilizando ferramentas analégicas e digitais.
CONHECIMENTO - Revelar curiosidade, reflexdo critica e espirito de abertura.
(A, H, 1,J) - Reconhecer a importancia dos valores de cidadania para a formacdo de uma consciéncia civica e de uma - intervencédo
responsavel na sociedade.
PENSAMENTO Cultura crists e - Relacionar sempre que possivel as aprendizagens da disciplina de EMRC com os dados das outras ciéncias, valorizando um
CRITICO E CRIATIVO | yisio cristd da 34% Patrimonio de conhecimento comum que se reflete na historia dos Povos e no uso dos Valores nas relagdes humanas.
vida - Promover respeito entre diferentes culturas, a justica e a paz.
(D, H) - Estabelecer consigo proprio e com 0s outros uma relagdo harmoniosa e salutar, aprendizagens estas que se pretendem: Ordenar
COMUNICACAO a busca de sentido para a existéncia, ao discernimento das op¢des fundamentais sob critérios de coeréncia e de responsabilidade
(A, B) e a vivéncia de valores que ddo sentido a vida. (UL 6 — Vida com Sentido);
- Mobilizar critérios éticos para a tomada de decisGes, de acordo com a perspetiva cristd sobre os fundamentos da dignidade
RESOLUCAO DE humana e da ética (UL 2 Valores e Etica do Cuidado);
PROBLEMAS - Participar na vida da comunidade, segundo os valores da verdade, da justica, da liberdade e da paz — principios essenciais da
© Doutrina Social da Igreja — contribuindo para o desenvolvimento de uma sociedade justa, capaz de promover a dignhidade de cada
ser humano, no dialogo com as varias instituicdes do mundo contemporaneo. (UL 1 — Politica e Etica Crista);
DESENVOLVIMENTO Etica e moral 34% - Valorizar a necessidade de globalizacdo da solidariedade e do reconhecimento do contributo da visdo cristd sobre a economia e

PESSOAL E SOCIAL
(E, F, G)

a sociedade, na op¢do pelos pobres, no cuidado da natureza, na dignidade humana, na justica social, no valor do trabalho, em
ordem a construcdo de uma economia mais justa. (UL 3 — Economia e Desenvolvimento integral)

- Ser responsavel (assiduo e pontual; apresenta 0 material escolar necessario; esta atento as intervencfes do professor e dos
colegas; empenha-se na realizacdo das tarefas da aula; realiza as tarefas solicitadas).

- Adequar comportamentos em contextos de cooperac¢do, partilha e colaboracgéo.

- Autoavaliar-se e receber o feedback que lhe é dado de forma positiva e construtiva.
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CRITERIOS ESPECIFICOS dos alunos que beneficiam de medidas adicionais com adaptages curriculares significativas, de acordo com o previsto nos

seguintes indicadores de desempenho

CRITERIOS TRANSVERSAIS E
AREAS DE COMPETENCIA

Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
O aluno é capaz de O aluno nem sempre é capaz de O aluno néo é capaz de

CONHECIMENTO
(A, H, 1,J)

PENSAMENTO CRITICO E
CRIATIVO
(D, H)

COMUNICACAO
(A B)

RESOLUGAO DE PROBLEMAS
(€)

DESENVOLVIMENTO PESSOAL
E SOCIAL
(E, F, G)

- E assiduo e pontual.

- Realiza as tarefas sem recurso sistematico a ajuda.

- Realiza as tarefas por iniciativa propria.

- Empenha-se adequadamente nas atividades.

- Conclui as tarefas.

- E responsavel e organiza o seu material escolar.

- Cumpre as regras de seguranca de higiene/seguranga.

- Resolve situag@es problematicas do seu quotidiano, nos diferentes contextos.

- Interage, adequadamente, com 0s outros.

- Cumpre as regras estabelecidas.

- Mantém a atencdo e concentracao.

- Apresenta respeito em ouvir o outro.

- Manifesta uma postura, assertiva, no espaco de atividade/escola.

- Adequa as atitudes em diferentes contextos.

- Intervém na aula de forma disciplinada e oportuna.

- Revela espirito de entreajuda.

- Adota postura civica em todos os espagos escolares.

- Respeita a diferenca do outro.

- Adota comportamentos que promovem a sadde, o bem-estar e 0 ambiente.

- Manifesta consciéncia e responsabilidade ambiental e social.

- Respeita as normas de seguranca.

- Desenvolve e mantem relagBes diversas e positivas entre si e com 0s outros (comunidade, escola e familia) em contextos de
colaboracdo, cooperacdo e interajuda.

- Desenvolve a capacidade de pensar, em interagdo com os outros, com vista a tomada de decisdes.
- Expressa as suas necessidades e procura ajudas e apoios mais eficazes para alcancarem os seus objetivos.

- Usa linguagem apropriada em contexto escolar.

- Exprime-se de forma oral e escrita, com progressiva autonomia e clareza (Comunicacao oral/escrita/leitura).

- Compreende os diferentes enunciados. (comunicacao recetiva/expressiva).

- Seleciona informacdo segundo os critérios indicados.

- Adquire conceitos.

- Aplica conhecimentos em atividades funcionais (Desempenho nas atividades desenvolvidas na sala de aula, no Centro de Apoio a
Aprendizagem (CAA), etc.
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- Resolve situagGes problematicas do seu quotidiano.

- Desenvolve a capacidade de interpretar informacéo para a resolugéo de problemas.

- Aplica os conhecimentos adquiridos a novas situacdes ou problemas.

- Revela curiosidade por novas situacdes.

- Desenvolve as atividades de forma autonoma na sala de aula e nos diferentes espacos da escola.

- Tem consciéncia do seu corpo, realizando atividades com dominancia percetivo-motora.

- Percebe o valor estético, mobilizando técnicas e recursos de acordo com diferentes finalidades.

- Utiliza o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao processo de investigacao e pesquisa; aprendizagem.
- Colabora em diferentes contextos comunicativos, de forma adequada e segura, utilizando diferentes tipos de ferramentas (analégicas
e digitais), com base nas regras de conduta préprias de cada ambiente.

- Transforma a informac&o em conhecimento.

Mencéo/Classificagdo:

a) No 1.° ciclo, numa mencéo qualitativa global de Muito Bom, Bom, Suficiente e Insuficiente com apreciagéo descritiva.

b) No 2.° e 3.° ciclo, numa escala de 1 a 5 nas disciplinas curriculares comuns, pelo que nas areas curriculares especificas seré aplicada a mengéo qualitativa e nos apoios especificos uma apreciagdo complementar com os niveis de
desempenho (A- adquirido, E — emergente, NA — ndo adquirido) e descritiva.

c) No ensino secundario, numa escala de 0 a 20 valores nas disciplinas curriculares comuns, nas areas curriculares especificas seré aplicada a mengéo qualitativa e nos apoios especificos uma apreciagdo complementar com os niveis de
desempenho (A- adquirido, E — emergente, NA — ndo adquirido) e descritiva




