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INTRODUCAO

No ambito das prioridades definidas no Programa do XXI Governo
Constitucional para a area da educacdo, foi produzida a Estratégia Nacional de
Educacdo para a Cidadania (ENEC), a qual resultou da proposta elaborada e
apresentada pelo Grupo de Trabalho de Educacdo para a Cidadania (cf. Despacho n.°
6173/2016, de 10 de maio). “A Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania
integra um conjunto de direitos e deveres que devem estar presentes na formacao cidada
das criancas e dos jovens portugueses, para que, no futuro, sejam adultos e adultas com
uma conduta civica que privilegie a igualdade nas relagdes interpessoais, a integracdo
da diferenca, o respeito pelos Direitos Humanos e a valorizagdo de conceitos e valores
de cidadania democratica, no quadro do sistema educativo, da autonomia das escolas e

dos documentos curriculares em vigor.”'

A ENEC serd implementada nas escolas publicas e privadas no ano letivo de
2018/2019, nos anos iniciais de ciclo, e nos anos de continuidade nas escolas que
integraram o Programa de Autonomia e Flexibilidade Curricular (PAFC). Convergindo
com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e com as Aprendizagens
Essenciais, visa 0 desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais e de
conhecimentos em areas ndo formais, a promo¢do do pensamento critico, das
capacidades de pesquisa, relacdo e andlise, 0 dominio de técnicas de exposicdo e
argumentacdo, a capacidade de trabalhar cooperativamente e com autonomia para uma

participagdo ativa na sociedade.

A publicacdo do Decreto-Lei n.° 55/2018 de 6 de Julho consagra a
operacionaliza¢do curricular da componente de Cidadania e Desenvolvimento (cf.
Predmbulo ii), Artigo 1.°, Artigo 4.%, n.° 1, alinea r) e Artigo 15.9), ao longo de toda a
escolaridade obrigatoria, integrando as matrizes de todas as ofertas educativas e
formativas, tendo as escolas que definir a sua Estratégia de Educacgdo para a Cidadania
na Escola (EECE).

1. ABORDAGEM

A abordagem da componente de Cidadania deve atender aos trés eixos seguintes, que
fazem eco dos objetivos gerais do Projeto Educativo do Agrupamento.


http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Projetos_Curriculares/Aprendizagens_Essenciais/2016_despacho6173.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Projetos_Curriculares/Aprendizagens_Essenciais/2016_despacho6173.pdf

1.1 Eixos recomendados pelo Férum Educacéo para a Cidadania

Na atitude civica No relacionamento No relacionamento social e

individual interpessoal intercultural

=  Democracia
= |dentidade cidada o =  Desenvolvimento humano
. =  Comunicagio ’
= Autonomia » sustentavel
o = Didlogo o
individual =  Globalizagdo
=  Direitos humanos = Interdependéncia, paz e gestdo
de conflitos

1.2 Objetivos do Projeto Educativo do Agrupamento

= Melhorar as relagdes interpessoais e 0 nivel de participacdo dos alunos na vida
da escola

= Promover a aquisicao de habitos de vida saudavel e comportamentos adequados

= Prevenir e combater a indisciplina e o abandono escolar

= Promover a escola inclusiva

= Intensificar a cooperacao efetiva de toda a comunidade, implicando a familia e a
sociedade no desenvolvimento fisico, intelectual cultural e civico dos alunos

= Promover parcerias, protocolos e projetos

= Promover uma préatica de formacdo continua centrada no Agrupamento

1.3 Objetivos da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento

= Promover nos alunos a cidadania democratica e participativa na escola e na
comunidade, motivando-os para uma participacdo civica, ativa, consciente e
responsavel, nas diversas atividades em contexto escolar.

= Sensibilizar para o respeito e a valorizacao das diferencas

= Fomentar uma cultura de disciplina e organizacao

= Fomentar a préatica de atividades que promovam uma formacédo integral, e evitar
a desigualdade e exclusédo de alunos

= |ncentivar os alunos a cumprir, de forma cabal, os deveres dos alunos,
consagrados no Regulamento Interno do agrupamento, bem como no Estatuto do
Aluno e Etica Escolar

= Prevenir o absentismo e o abandono escolar, através da préatica de atividades
alternativas que contribuam para uma melhor integracéo escolar

= Prevenir a ocorréncia de casos de indisciplina



= Fomentar a adoc¢édo, por parte dos alunos, de comportamentos ambientalmente
sustentaveis e incentivar a preservacdo, conservacao e asseio das instalagdes,
material didatico, mobiliério e espacos verdes da escola

= Estimular e otimizar a comunicacdo entre escola e comunidade envolvente

= Desenvolver o espirito critico dos alunos ao nivel da expresséo oral e escrita

= Fomentar projetos de animacdo socioeducativa

* Promover a dinamizacao de atividades conjuntas escola /familia

2. DOMINIOS

Os diferentes dominios a trabalhar em Cidadania e Desenvolvimento devem ser vistos
como intercomunicantes, tendo na base uma viséao holistica da pessoa. A sua abordagem
devera privilegiar o contributo de cada um deles para o desenvolvimento dos principios,
dos valores e das areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatéria.

(ad
1 2 4 10 11 12
Direitos humanos X | X X X X X X X X X X X
Igualdade de género | x = x X X X X X X X X X X
Interculturalidade X X X X X X X X X X X X
Desenvolvimento
ustentavel X X X X X X X X X X X X
Educacao
ambiental X X X X X X X X X X X X
Saude X X X X X X X X X X X X

Sexualidade X X X X

Media X X X X X

Instituicdes e

participacéo X X X X X
democratica

Literacia financeira
e educacdo para o X X X X
consumo




Risco X X X X X

Seguranga
rodoviaria

Empreendedorismo X

Mundo do
trabalho

Seguranca, defesa

e paz

Bem-estar animal

Voluntariado X X X X

3. INTEGRACAO NO CURRICULO

A componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento esta integrada no curriculo,
nas atividades letivas e ndo-letivas, nas praticas diarias da vida escolar e sua articulacdo
com a comunidade. Devera decorrer de praticas sustentadas no tempo e ndo de meras

intervencdes pontuais.

A Cidadania ndo se aprende através de processos tedricos/retoricos nem através de um
ensino expositivo/transmissivo. Assim, devem ser valorizadas as especificidades e
realidades locais, em detrimento de abordagens de temaéticas abstratas e
descontextualizadas da vida real. Sempre que possivel, deverd recorrer-se ao

estabelecimento de parcerias com entidades exteriores a escola.

A diversidade de metodologias e de praticas pedagdgicas adotadas na escola deve ser
indutora a aplicacdo em experiéncias reais de participacdo e de vivéncia da cidadania,

de forma adequada a cada nivel de educacéo e ensino.

3.1 Ao nivel da turma

O desenvolvimento de cada um destes dominios € assegurado ao nivel de cada turma na
componente de Cidadania e Desenvolvimento quer de forma transversal, quer na forma

de disciplina autbnoma.



Educacéo pre-escolar e 1.° 20630 ciclos

Ensino secundario

ciclo
= Disciplina autdnoma semestral,
S = Natureza transversal com o
. com carater interdisciplinar ; -
NEITEZ s i T contributo de todas as disciplinas e
. i iaca = jeto de avaliacdo )
Ot es aElbg R — . : componentes de formagéo
. ili = Responsabilidade do professor da -
RespemeElBlli e ol (o e - . 5 = Responsabilidade do Conselho de
titular de turma em articulagéo disciplina, em articulagao com o Turma
Conselho de Turma
com o Conselho de Docentes o « Registo da participacio em
anci = Dominios a trabalhar e
Competéncias a desenvolver, ] | atividades no certificado da
i competéncias a desenvolver, ;
definidos em sede de Conselho i o Coreatro d conclusio da escolaridade
efinidos em sede de Conselho de
de Docentes obrigatoria
Turma

A avaliacdo da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento, na sua

abordagem transversal, estad contemplada na avaliacdo da dimensédo Atitudes.

Os critérios de avaliacdo da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento sdo
definidos pelo Conselho de Turma, tendo como referencial os que a seguir se

apresentam:

Instrumentos de

: _ o recolha da
Dimensoes CompetenCIaS DescritOFES de desempenho Pesos

informacéo e

avaliacéo

Linguagens e textos

Conhecimentos | Informag&o e comunicagéo st e el 25%

e capacidades Pensamento critico e

ensamento criativo .
P Observacéo direta

= : —0
Relacionamento interpessoal PSR Pomivel e — 258 Listas de verificacao

. Organizacdo / Material / Portefdlio — 8% .
Desenvolvimento pessoal e Fichas de
. Autonomia / Resiliéncia — 10% .
autonomia autoavaliacdo 50%

i - 0,
Atitudes Bem- estar, sadide e Respeito pelos outros e pelos espagos - 20%

x S o
ambiente Cooperagéo / Solidariedade — 10%

Participacéo nas atividades

. Envolvimento em atividades 25%
realizadas na escola

3.1.1 Docente da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento

A disciplina de Cidadania e Desenvolvimento pode ser lecionada por um docente de

qualquer grupo disciplinar, sendo a sua atribuicdo da responsabilidade da Diretora, que
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deve ter em consideracdo o perfil do professor definido no documento “Estratégia

Nacional de Educac¢ao para a Cidadania” p.14.

3.2 Ao nivel global da escola

A componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento é ainda assegurada, de forma

transversal, em toda a escola, através dos clubes, projetos e atividades consagrados no

Plano Anual de Atividades (PAA). Na tabela abaixo sdo apresentados os dominios e

estratégias a privilegiar no agrupamento e a sua correspondéncia com atividades do

PAA.

Dominios

Saude

Sexualidade
Seguranca
Ambiente
Sustentabilidade
Igualdade de género

Voluntariado

Estratégias
Divulgagdo dos quadros de mérito: mengao honrosa
Realizacéo periddica de exercicios de evacuagdo
Divulgacdo das boas préticas de cidadania dos alunos
Oferta de atividades extracurriculares no ambito da saude,
ambiente, consumo, seguranca, artes, desporto, empreendedorismo,
voluntariado, associativismo, cultura democratica:
v' Desporto escolar
Projeto saude
Clube de teatro
Eco escolas
EcoClube
Biblioteca Humana
Parlamento dos jovens
Solidariedade para com os Sem Abrigo
Clube Ciéncia Viva
Clube de Ciéncia e Tecnologia
Prética de Reciclagem
Projeto SOBE
A Terra Treme
Processo de elei¢do da Associagdo de Estudantes~

A N N N N N S U N N N N NN

Middos a Votos

Monitorizacdo sistematica dos comportamentos disciplinares dos
alunos que originam determinadas medidas corretivas, sobretudo a
de ordem de saida da sala de aula, ja que é a mais utilizada, a seguir
a adverténcia.

Atuacdo concertada da Diretora, da coordenagdo de Escolas, das
estruturas de orientagdo educativa, da Biblioteca Escolar, do SPO,

dos assistentes operacionais e dos professores em geral, no




cumprimento do Regulamento Interno, especialmente na prevencéo
e resolucdo de problemas de indisciplina

Medidas de combate a indisciplina/abandono escolar:

v/ Gabinete de Mediagdo de Conflitos

v/ Tutoria

v Articulagdo com a CPCJ, Escola Segura e Cdmara Municipal
Realizacdo de atividades/acGes dirigidas aos Encarregados de
Educacéo, nas areas da Saude, Disciplina e Métodos de Estudo
Envolvimento da Associacdo de Pais e Encarregados de Educacéo
na vida escolar

Envolvimento e apoio as atividades da Associagdo de Estudantes
Realizacdo de projetos conjuntos com instituigdes, empresas,
servigos publicos ou outras organizagdes locais ou de proximidade,
de forma a potenciar experiéncias laborais ou ocupacionais
Dinamizagdo de agGes de formagdo no @ambito da
prevencao/resolugdo de problemas disciplinares, da promocao da
autoridade e da inclusdo, destinadas ao pessoal docente e ao pessoal
ndo docente

Investimento no enriquecimento e atualizacdo do acervo da
Biblioteca Escolar

Sistematizacdo da aplicagdo do referencial “Aprender com a
Biblioteca Escolar”, no 1.° ciclo, e seu alargamento aos outros
ciclos de escolaridade

Frequéncia da Biblioteca pelos alunos como espago privilegiado, na
interacdo com outros alunos e para a realizacdo de atividades e
producdo de recursos adequados as suas necessidades

Criacdo/adequacéo de mecanismos formais de monitorizacdo

4. OPERACIONALIZACAO

Pretende-se que os alunos participem em experiéncias reais de vivéncia da cidadania, de

forma adequada a cada nivel de educacdo e de ensino, através das metodologias que se

seguem:

= Trabalho de Grupo
= Trabalho de projeto

= Participacdo em debates e foruns de discusséo

= Pesquisa orientada de textos e imagens

= Dramatizacgdes




» Visionamento, analise e discussao de sequéncias filmicas e de documentarios
= Contacto com membros da comunidade e outros convidados

» Leitura, andlise e discussdo de documentos de origem diversificada

= Participacdo em palestras e/ou oficinas/ateliés

» Producéo de textos verbais e/ou iconicos

» Planificagéo e participagdo em visitas de estudo

5. COORDENACAO

A Estratégia de Educacdo para a Cidadania na Escola é assegurada por um coordenador

e um subcoordenador.

5.1 Competéncias
Compete ao coordenador, assessorado pelo subcoordenador:

= Constituir —se como ponto focal da escola com a Equipa Nacional de Educacgéo
para a Cidadania;

= Coordenar e monitorizar as estratégias definidas no documento de Estratégia de
Educacao para a Cidadania de Escola;

= Disponibilizar aos docentes todas as informagfes necessarias a implementacéo e
desenvolvimento de atividades no &mbito da Estratégia de Educacdo para a
Cidadania na Escola;

= Promover a troca de experiéncias e cooperacdo entre todos os docentes que
lecionam a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento;

= Apresentar um relatério anual, o qual deve incluir as necessidades de formacao
continua de docentes neste dominio;

= Apresentar propostas de formacdo na componente de Cidadania para o pessoal

nao docente.

5.2 Perfil

O coordenador da Estratégia de Educacédo para a Cidadania na Escola deve ser nomeado
pela Diretora, tendo em consideragdo o perfil definido no documento “Estratégia

Nacional de Educacdo para a Cidadania” p. 14.

i Estratégia Nacional para a Cidadania, 2017
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