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PERFIS DE DESEMPENHO — REFERENCIAL COMUM AO AGRUPAMENTO

Areas de Competéncia do Perfil dos
Alunos

Critérios
transversais

A. Linguagens e textos

B. Informagéo e comunicacédo

C. Raciocinio e resolugdo de problemas
D. Pensamento critico e pensamento
criativo

H. Sensibilidade estética e artistica

1. Saber cientifico, técnico e tecnolégico
J. Consciéncia e dominio do corpo

Saber e
saber-fazer

Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
14-17
18-20 valores 10-13 valores 7-9 valores 0-6 valores
valores
. - Insuficient o -
Muito bom Bom Suficiente e Muito insuficiente
O aluno, com muita facilidade, adquire e O aluno, com relativa facilidade, adquire e . - .

; . . - . . O aluno, com muita dificuldade, adquire e
aplica as Aprendizagens Essenciais aplica a maior parte das Aprendizagens aplica alqumas das Aprendizagens Essenciais
abordadas. Essenciais abordadas p g P g

. - . : - . abordadas
O aluno, com muita facilidade, relaciona O aluno, com relativa facilidade, relaciona e .
. - h - O aluno, com muita dificuldade, relaciona os
0s conhecimentos adquiridos com outros os conhecimentos adquiridos com outros que conhecimentos adquiridos com outros que
ue aprendeu nesta e/ou aprende noutras aprendeu nesta e/fou aprende noutras
que ap P prende P aprendeu nesta e/ou aprende noutras
disciplinas. disciplinas. AR
. - . - disciplinas.
O aluno, com muita facilidade, usa a O aluno, com relativa facilidade, usa a . .
lingua materna para comunicar, para lingua materna para comunicar, para construir O aluno, com muita d'f.'CUIdade' usaa Ilngu_a
. . b . L e materna para comunicar, para construir
construir conhecimentos, para exprimir conhecimentos, para exprimir experiéncias de - - s
N . - conhecimentos, para exprimir experiéncias de
experiéncias de vida. vida. vida
O aluno, com muita facilidade, usa O aluno, com relativa facilidade, usa ) . e
- « : - " . O aluno, com muita dificuldade, usa
linguagens ndo-verbais, recorrendo a linguagens néo-verhais, recorrendo a gestos, - x -
. ; A - linguagens nao-verbais, recorrendo a gestos,
gestos, sons, nimeros e imagens. sons, nimeros e imagens. sons, nimeros e imagens
O aluno, com muita facilidade, O aluno, com relativa facilidade, ' LI
) ~ . ~ O aluno, com muita dificuldade, compreende
compreende e recolhe informagdes de compreende e recolhe informagdes de textos h ~
e recolhe informagdes de textos que ouve.
textos gue ouve. gue Ouve. O aluno, com muita dificuldade, expressa-se
O aluno, com muita facilidade, expressa- O aluno, com relativa facilidade, expressa- y . ' e
P P p P oralmente, na lingua materna, com corregéo,
se, oralmente, na lingua materna, com . se, oralmente, na lingua materna, com p . . .
corregdo, respeitando temas e tipologias . — . correcdo, respeitando temas e tipologias . Nivel . respeitando temas e_tlpol_o_glas.
' ’ intermédio ' ' intermédio | O aluno, com muita dificuldade, adota uma

O aluno, com muita facilidade, adota uma
postura corporal correta, adaptada as
circunstancias.

O aluno, com muita facilidade, expressa
factos, opiniGes, sentimentos, oralmente e
por escrito.

O aluno, com muita facilidade, I,
corretamente, na lingua materna.

O aluno, com muita facilidade, identifica
caracteristicas de diversas tipologias
textuais.

O aluno, com muita facilidade, 1é textos
literarios e artisticos adequados a sua faixa
etaria.

O aluno, com muita facilidade, percebe o
valor estético dos textos.

O aluno, com muita facilidade, escreve,
corretamente, na lingua  materna,
respeitando temas e tipologias textuais.

O aluno, com relativa facilidade, adota uma
postura corporal correta, adaptada as
circunstancias.

O aluno, com relativa facilidade, expressa
factos, opiniGes, sentimentos, oralmente e por
escrito.

O aluno, com relativa facilidade, Ié,
corretamente, na lingua materna.

O aluno, com relativa facilidade, identifica
caracteristicas de diversas tipologias textuais.
O aluno, com relativa facilidade, 1é textos
literarios e artisticos adequados a sua faixa
etéria.

O aluno, com relativa facilidade, percebe o
valor estético dos textos.

O aluno, com relativa facilidade, escreve,
corretamente, na lingua materna, respeitando
temas e tipologias textuais.

postura corporal correta, adaptada as
circunstancias.

O aluno, com muita dificuldade, expressa
factos, opinides, sentimentos, oralmente e por
escrito.

O aluno, com muita dificuldade, 1€,
corretamente, na lingua materna.

O aluno, com muita dificuldade,

identifica caracteristicas de diversas tipologias
textuais.

O aluno, com muita dificuldade, 1€ textos
literdrios e artisticos adequados & sua faixa
etéria.

O aluno, com muita dificuldade, percebe o
valor estético dos textos.

O aluno, com muita dificuldade, escreve,
corretamente, na lingua materna, respeitando
temas e tipologias textuais.
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O aluno, com muita facilidade, pesquisa
sobre matérias escolares e temas do seu
interesse,  selecionando  informagéo,
cruzando diferentes fontes e avaliando a
informacdo recolhida.

O aluno, com muita facilidade, usa
ferramentas tecnoldgicas.

O aluno, com muita facilidade, organiza a
informacgdo recolhida de acordo com um
plano e cria produtos finais, de forma
progressivamente autbnoma.

O aluno, com muita facilidade, expde o
trabalho das suas pesquisas perante a turma.
O aluno, com muita facilidade, participa
em projetos criativos adequados a faixa
etaria.

O aluno, com relativa facilidade, pesquisa
sobre matérias escolares e temas do seu
interesse, selecionando informacéo, cruzando
diferentes fontes e avaliando a informagéo
recolhida.

O aluno, com relativa facilidade, usa
ferramentas tecnoldgicas.

O aluno, com relativa facilidade, organiza a
informacdo recolhida de acordo com um
plano e cria produtos finais, de forma
progressivamente auténoma.

O aluno, com relativa facilidade, expde o
trabalho das suas pesquisas perante a turma.
O aluno, com relativa facilidade, participa
em projetos criativos adequados a faixa
etéria.

O aluno, com muita dificuldade, pesquisa
sobre matérias escolares e temas do seu
interesse, selecionando informagéo, cruzando
diferentes fontes e avaliando a informagédo
recolhida.

O aluno, com muita dificuldade, usa
ferramentas tecnoldgicas.

O aluno, com muita dificuldade,

organiza a informacéo recolhida de acordo com
um plano e cria produtos finais, de forma
progressivamente autbnoma.

O aluno, com muita dificuldade, expbe o
trabalho das suas pesquisas perante a turma.

O aluno, com muita dificuldade, participa em
projetos criativos adequados a faixa etaria.

E. Relacionamento interpessoal
F. Desenvolvimento pessoal e autonomia
G. Bem-estar, salide e ambiente

Saber ser e saber-estar

Relacionamento
interpessoal

Respeita, sempre, colegas, professores e
funcionarios.

Contribui, sempre, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, sempre, os colegas em dificuldade.
Exprime, sempre, as suas opinides e aceita
as dos outros.

Resolve, sempre, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

Desenvolvimento pessoal

E, sempre, assiduo e pontual.

Traz, sempre, 0 material necessario para as
aulas.

Esta, sempre, atento e concentrado nas
aulas.

Participa, sempre, nas atividades das aulas
e executa as tarefas propostas.

Procura, sempre, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, sempre, com 0S prazos
estabelecidos para a realizacéo de tarefas.
E, sempre, perseverante, nio desiste
perante as dificuldades.

Reconhece, sempre, 0s seus pontos fracos
e fortes.

Aceita, sempre, criticas ao seu trabalho e
a0 seu comportamento.

Adota, sempre, atitudes promotoras da
saude/do bem-estar individual.

Utiliza, sempre os dados da sua
autoavaliacdo para se envolver na
aprendizagem.

Envolve-se, ativamente, em projetos de
Cidadania.

Respeita, com regularidade, colegas,
professores e funcionarios.

Contribui, com regularidade, positivamente,
para o trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas em
dificuldade.

Exprime, com regularidade, as suas opinides
e aceita as dos outros.

Resolve, com regularidade, de forma
pacifica, problemas de natureza relacional.

E, com regularidade, assiduo e pontual.
Traz, com regularidade, o material
necessario para as aulas.

Estd, com regularidade, atento e
concentrado nas aulas.

Participa, com regularidade, nas atividades
das aulas e executa as tarefas propostas.
Procura, com regularidade, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com 0s prazos
estabelecidos para a realizagdo de tarefas.

E, com regularidade, perseverante, nio
desiste perante as dificuldades.

Reconhece, com regularidade, os seus
pontos fracos e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas ao seu
trabalho e ao seu comportamento.

Adota, com regularidade, atitudes
promotoras da saide/do bem-estar individual.
Utiliza, com regularidade, os dados da sua
autoavaliagido para se envolver na
aprendizagem.

Envolve-se, com regularidade, em projetos
de Cidadania.

N&o respeita colegas, professores e
funcionarios.

N&o contribui, positivamente, para o trabalho
da turma e do grupo.

N&o ajuda os colegas em dificuldade.

N&o exprime as suas opinides e aceita as dos
outros.

Nao resolve, de forma pacifica, problemas de
natureza relacional.

Na&o é assiduo e pontual.

N&o traz o material necesséario para as aulas.
N&o esta atento e concentrado nas aulas.

N&o participa nas atividades das aulas e executa
as tarefas propostas.

N&o procura trabalhar autonomamente.

N&o cumpre com 0s prazos estabelecidos para
a realizagdo de tarefas.

N&o é perseverante, ndo desiste perante as
dificuldades.

N&o reconhece os seus pontos fracos e fortes.
Né&o adota atitudes promotoras da satde/ bem-
estar individual.

N&o utiliza os dados da sua autoavaliacéo para
se envolver na aprendizagem.

N&o se envolve em projetos de Cidadania.




da i
EDUCACAO

stE — DSRN

9 REPUBLICA
PORTUGUESA

AEA AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DE ALFENA

5.2 ANO

PORTUGUES

[ ANO LETIVO 2021/2022 |

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO

Dominios/Temas de

Sugestdes de técnicas e

referéncia Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia instrumentos de avaliacio
Compreensao (A, B,D,E,F, G, H, I,J) Inquérito
Selecionar informacédo relevante em fungdo dos objetivos de escuta e regista-la por meio de técnicas diversas. | - Entrevistas
Organizar a informagéo do texto e regista-la, por meio de técnicas diversas. Controlar a produgdo discursiva a partir | - Questionarios
do feedback dos interlocutores. - Listas de verificacdo
Oralidade Expresséo (A, B, D, E, F, G H, 1, J) . o _ _ - Rubricas
20% | Preparar apresentacGes orais (exposi¢do, reconto, tomada de posic¢ao) individualmente ou apos discussao de diferentes | - Outros, dando
pontos de vista. Planificar e produzir textos orais com diferentes finalidades. Intervir, com dividas e questdes, em | cumprimento ao DL
interacGes com diversos graus de formalidade, com respeito por regras de uso da palavra. Captar e manter a atencdo | 54/2018
da audiéncia (postura corporal, expresséo facial, clareza, volume e tom de voz). Produzir um discurso com elementos | Observagéo
de coeséo adequados (concordancia; tempos verbais; advérbios; variagdo das anaforas; uso de conectores frasicos e | - Observaco direta ao
textuais mais frequentes). nivel das aptiddes ao nivel
Leitura (A,B,C,G,F, H, 1,J) dos dominios
Ler textos com caracteristicas narrativas e expositivas, associados a finalidades lidicas, estéticas e informativas. | - Grelhas de observagéo:
Realizar leitura em voz alta, silenciosa e autdnoma. Explicitar o sentido global de um texto. Fazer inferéncias, | relacionamento
justificando-as. Identificar tema(s), ideias principais e pontos de vista. Reconhecer a forma como o texto estd | interpessoal, bem-estar,
estruturado (partes e subpartes). Compreender a utilizagdo de recursos expressivos para a construcdo de sentido do | desenvolvimento pessoal e
texto. Utilizar procedimentos de registo e tratamento de informag&o. Analisar textos em funco do género textual a | autorregulagéo.
que pertencem (estruturacdo e finalidade): verbete de enciclopédia, entrevista, andncio publicitario, noticia e carta | - Grelhas de verificagao:
formal (em diversos suportes). assiduidade, pontualidade
Leitura e Edug:agéo literaria (A, B, C DF G, H,1,J) _ - - N o _ . e trabalhos de casa.
Educacio 30% Ler integralmente textos llterarlos de natureza narrativa, lirica e,d_ramatlca (n_o minimo, um livro mfantOJuyenl I, quatro - Outrc_>s, dando
Literaria poemas, duas lendas, trés contos de autor e um texto dramatico - selecionados da literatura para a infancia, de | cumprimento ao DL

adaptacgdes de classicos e da tradicdo popular). Interpretar o texto em funcdo do género literario. Inferir o sentido
conotativo de palavras e expressdes. Reconhecer a estrutura e os elementos constitutivos do texto narrativo:
personagens, narrador, contexto temporal e espacial, agdo. Explicar recursos expressivos utilizados na construgéo dos
textos literarios (designadamente personificagdo, comparacao). Analisar 0 modo como os temas, as experiéncias e 0s
valores sdo representados nas obras lidas e compara-lo com outras manifestagdes artisticas (musica, pintura, escultura,
cinema, etc.). Valorizar a diversidade cultural patente nos textos. Fazer declamacGes e representagdes teatrais.
Desenvolver um projeto de leitura que integre explicitacdo de objetivos de leitura pessoais e comparagdo de temas
comuns em livros, em géneros e em manifestagdes artisticas diferentes (obras escolhidas em contrato de leitura com
o(a) professor(a)).

54/2018

Analise de conteido

- Relatorios de atividades
- Trabalhos de pesquisa

- Fichas de leitura

- Debates

- Outros, dando
cumprimento ao DL
54/2018
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(A,B,C,D,E,F,G,H,1,7J)

Descrever pessoas, objetos e paisagens em funcédo de diferentes finalidades e géneros textuais. Planificar a escrita por
meio do registo de ideias e da sua hierarquizacdo. Escrever textos organizados em paragrafos, de acordo com o género
textual que convém a finalidade comunicativa. Escrever com respeito pelas regras de ortografia e de pontuacgdo.
Aperfeicoar o texto depois de redigido. Escrever textos de natureza narrativa integrando os elementos que
circunscrevem o acontecimento, o tempo e o lugar, o desencadear da acéo, o desenvolvimento e a conclusdo, com
recurso a varios conectores de tempo, de causa, de explicacdo e de contraste. Escrever textos em que se defenda uma
posi¢do com argumentos e conclusdo coerentes, individualmente ou apos discussdo de diferentes pontos de vista.

EDUCAcAo

YGEStE — DSRN
Escrita 30%
Gramatica 20%

(A,B,C,F,G, 1))

Identificar a classe das palavras: verbo principal (transitivo e intransitivo) e verbo auxiliar, advérbio, conjuncéo.
Conjugar verbos regulares e irregulares no pretérito mais-que-perfeito (simples e composto) do modo indicativo.
Identificar o participio passado e o gerdndio dos verbos. Sistematizar processos de formagdo do feminino dos nomes
e adjetivos. Sistematizar a flexdo nominal e adjetival quanto ao nimero. Identificar os constituintes da frase com as
seguintes fungdes sintaticas: sujeito (simples e composto), vocativo, predicado; complemento (direto e indireto).
Distinguir frases simples de frases complexas. Empregar, de modo intencional e adequado, conectores com valor de
tempo, de causa, de explicacdo e de contraste. Analisar palavras a partir dos seus elementos constitutivos (base, radical
e afixos), com diversas finalidades (deduzir significados, integrar na classe gramatical, formar familias de palavras).
Compreender a composi¢do como processo de formacdo de palavras. Explicitar regras de utilizacdo dos sinais de
pontuacdo. Mobilizar formas de tratamento mais usuais no relacionamento interpessoal, em diversos contextos de
formalidade.

Testagem

- Testes

- Fichas de trabalho

- Questdes aula

- Comunicacdes orais
- Outros, dando
cumprimento ao DL
54/2018




da i
EDUCACAO

stE — DSRN

9 REPUBLICA
PORTUGUESA

AEA AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DE ALFENA

6.2 ANO

PORTUGUES

Ano letivo 2021/2022

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO

Dominios/Temas de

Sugestdes de técnicas e

e 1 Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia instrumentos de avaliaco
Compreenséo (A, B,D,E,F, G, H, I,J) Inquérito
Explicitar, com fundamentacdo adequada, sentidos implicitos. Distinguir factos de opinides na explicitacdo de | - Entrevistas
argumentos. - Questionarios
Expressdo (A, B, D, E, F, G, H, I,J) - Listas de verificagdo
Oralidade 20% Comunicar, em contexto formal, informacdo essencial (parafrase, resumo) e opiniGes fundamentadas. Planificar, | - Rubricas
produzir e avaliar textos orais (relato, descricdo, apreciacdo critica), com defini¢cdo de tema e sequéncia logica de | - Outros, dando
topicos (organizagédo do discurso, corre¢do gramatical), individualmente ou em grupo. Fazer uma apresentagdo oral, | cumprimento ao DL
devidamente estruturada, sobre um tema. Captar e manter a atencéo da audiéncia (olhar, gesto, recurso eventual a | 54/2018
suportes digitais). Utilizar, de modo intencional e sistemético, processos de coesdo textual: anaforas lexicais e | Observagéo
pronominais, frases complexas, expressdes adverbiais, tempos e modos verbais, conectores frasicos. - Observacéo direta ao
Leitura (A, B,C, G, F, H, 1,J) nivel das aptiddes ao nivel
Ler textos com caracteristicas narrativas e expositivas de maior complexidade, associados a finalidades varias (IGdicas, | dos dominios
estéticas, publicitarias e informativas) e em suportes variados. Realizar leitura em voz alta, silenciosa e autonoma. | - Grelhas de observagéo:
Explicitar o sentido global de um texto. Fazer inferéncias, justificando-as. Identificar tema(s), ideias principais e pontos | relacionamento
de vista. Reconhecer a forma como o texto esta estruturado (partes e subpartes). Compreender a utilizagdo de recursos | interpessoal, bem-estar,
expressivos para a construgdo de sentido do texto. Utilizar procedimentos de registo e tratamento de informagéo. | desenvolvimento pessoal e
Distinguir nos textos caracteristicas da noticia, da entrevista, do andncio publicitario e do roteiro (estruturacdo, | autorregulagéo.
finalidade). Conhecer os objetivos e as formas de publicidade na sociedade atual. - Grelhas de verificacao:
Educacdo literéaria (A, B, C,D, F, G, H, |, J) assiduidade, pontualidade
Leiturae Ler integralmente obras literarias narrativas, poéticas e dramaticas (no minimo, quatro poemas de autores portugueses, | € trabalhos de casa.
Educacdo 30% | quatro poemas de autores lus6fonos, um poema do Romanceiro, de Almeida Garrett, dois contos de Grimm, trés | - Outros, dando
Literaria narrativas extensas de autor, um texto dramatico, da literatura para a infancia, de adaptagOes de classicos e da tradigdo | cumprimento ao DL

popular). Interpretar adequadamente os textos de acordo com o género literario. Analisar o sentido conotativo de
palavras e expressdes. Identificar marcas formais do texto poético: estrofe, rima, esquema rimatico e métrica
(redondilha). Reconhecer, na organizacdo do texto dramatico, ato, cena, fala e indicagdes cénicas. Analisar o modo
como 0s temas, as experiéncias e os valores sdo representados. Valorizar a diversidade de culturas, de vivéncias e de
mundivisGes presente nos textos. Explicar recursos expressivos utilizados na construcdo de textos literarios
(designadamente anafora e metafora). Expressar reagdes aos livros lidos e partilhar leituras através de declamagdes,
representaces teatrais, escrita criativa, apresentacdes orais. Desenvolver um projeto de leitura que integre explicitacdo
de objetivos de leitura pessoais e comparacdo de temas comuns em obras, em géneros e em manifestacdes artisticas
diferentes (obras escolhidas em contrato de leitura com o(a) professor(a)).

54/2018

Analise de contetido

- Relatorios de atividades
- Trabalhos de pesquisa

- Fichas de leitura

- Debates

- Outros, dando
cumprimento ao DL
54/2018
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(A,B,C,D,E,F,G,H,1IJ) Testagem
Escrever textos de carater narrativo, integrando o didlogo e a descricdo. Utilizar sistematicamente processos de | - Testes
Escrita 20% planifi_cagéo, textualizacéo e revisdo de textos. Utilizar processado_res de texto e recursos da Web para a escri_ta, revisdo | - Fichas de trabalho
e partilha de textos. Intervir em blogues e em féruns, por meio de textos adequados ao género e a situacdo de | - Questdes aula
comunicacdo. Redigir textos de ambito escolar, como a exposicdo e o resumo. Produzir textos de opinido com juizos | - Comunicacdes orais
de valor sobre situacdes vividas e sobre leituras feitas. - Outros, dando
(A,B,C,F,G, 1) cumprimento ao DL
Identificar a classe de palavras: verbo copulativo e auxiliar (da passiva e tempos compostos); conjuncéo e locugéo | 54/2018
conjuncional (coordenativa copulativa e adversativa; subordinativa temporal e causal), determinante indefinido,
pronome indefinido; quantificador. Conjugar verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito imperfeito e no
futuro do modo conjuntivo, no condicional. Utilizar apropriadamente os tempos verbais na construcdo de frases
Gramatica 30% complexas e de textos. Empregar adequadamente o modo conjuntivo como forma supletiva do imperativo. Identificar

funcdes sintaticas: predicativo do sujeito, complementos (obliquo e agente da passiva) e modificador (do grupo verbal).
Transformar a frase ativa em frase passiva (e vice-versa) e o discurso direto em discurso indireto (e vice-versa). Colocar
corretamente as formas atonas do pronome pessoal adjacentes ao verbo. Compreender a ligagdo de oragBes por
coordenacdo e por subordinagdo. Distinguir derivacdo de composicao. Explicar a utilizag8o de sinais de pontuagdo em
funcéo da construgdo da frase. Mobilizar no relacionamento interpessoal formas de tratamento adequadas a contextos
formais.
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PERFIS DE DESEMPENHO — REFERENCIAL COMUM AO AGRUPAMENTO

Areas de Competéncia Critérios Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
do Perfil dos Alunos tre;r;?\sler Muito bom Bom Suficiente Insuficiente Muito insuficiente
O aluno, com muita facilidade, adquire e aplica as O aluno, com relativa facilidade, adquire e O aluno, com muita dificuldade, adquire e aplica
Aprendizagens Essenciais abordadas. aplica a maior parte das Aprendizagens Essenciais algumas das Aprendizagens Essenciais abordadas.
O aluno, com muita facilidade, usa a linguagem abordadas. O aluno, com muita dificuldade, usa a linguagem
verbal e nédo-verbal para significar e comunicar, O aluno, com relativa facilidade, usa a verbal e ndo-verbal para significar e comunicar,
) recorrendo a gestos, sons, palavras da lingua inglesa. linguagem verbal e ndo-verbal para significar e recorrendo a gestos, sons, palavras da lingua inglesa.
A. Linguagens e textos O aluno, com muita facilidade, usa as linguagens comunicar, recorrendo a gestos, sons, palavras da O aluno, com muita dificuldade, usa as linguagens
B. Informagéo e para construir conhecimentos, compartilhar sentidos lingua inglesa. para construir conhecimentos, compartilhar sentidos
comunicacéo nas diferentes areas do saber  exprimir O aluno, com relativa facilidade, usa as nas diferentes areas do saber exprimir mundividéncias.
o B mundividéncias. linguagens para construir  conhecimentos, O aluno, com muita dificuldade, domina as regras
C. Raciocinio e resolugao O aluno, com muita facilidade, domina as regras compartilhar sentidos nas diferentes areas do que o0 capacita para a leitura e para a escrita da lingua
de problemas que o capacita para a leitura e para a escrita da lingua saber exprimir mundividéncias. inglesa.
D. Pensamento critico e inglesa. O aluno, com relativa facilidade, domina as O aluno, com muita dificuldade, compreende,
. O aluno, com muita facilidade, compreende, regras que o capacita para a leitura e para a escrita interpreta e expressa factos e opinides, conceitos,
pensamento criativo interpreta e expressa factos e opinides, conceitos, da lingua inglesa. pensamentos e sentimentos, quer oralmente, quer por
H. Sensibilidade estética e pensamentos e sentimentos, quer oralmente, quer por O aluno, com relativa facilidade, compreende, escrito.
artistica Saber e escrito. . interpreta e expressa factos e opinides, conceitos, . O aluno, com muita dificuldade, identifica, utiliza e
. _ saber- O aluno, com muita facilidade, identifica, utiliza e . N'Ve,l . pensamentos e sentimentos, quer oralmente, quer . N|vql . cria diversos produtos linguisticos, reconhecendo os
1. Saber cientifico, técnico - S intermédio . intermédio - -
fazer cria diversos produtos linguisticos, reconhecendo os por escrito. significados neles contidos.

e tecnoldgico
J. Consciéncia e dominio

do corpo

significados neles contidos.

O aluno, com muita facilidade, pesquisa sobre
matérias e temas do seu interesse, recorrendo &
informacéo disponivel em fontes documentais fisicas
e digitais - em redes sociais, na internet, nos media,
livros, revistas, jornais.

O aluno, com muita facilidade, organiza a
informagdo recolhida, de acordo com um plano, com
vista & elaboracdo e a apresentagdo de um novo
produto ou experiéncia, de forma critica e autonoma.

O aluno, com muita facilidade, apresenta ideias,
trabalhos, de acordo com objetivos definidos,
concretizados em produtos discursivos diante de
audiéncias reais, presencialmente ou a distancia.

O aluno, com relativa facilidade, identifica,
utiliza e cria diversos produtos linguisticos,
reconhecendo os significados neles contidos.

O aluno, com relativa facilidade, pesquisa sobre
matérias e temas do seu interesse, recorrendo a
informagdo disponivel em fontes documentais
fisicas e digitais - em redes sociais, na internet, nos
media, livros, revistas, jornais.

O aluno, com relativa facilidade, organiza a
informacdo recolhida, de acordo com um plano,
com vista a elaboracéo e a apresentacdo de um
novo produto ou experiéncia, de forma critica e
auténoma.

O aluno, com relativa facilidade, apresenta
ideias, trabalhos, de acordo com objetivos

O aluno, com muita dificuldade, pesquisa sobre
matérias e temas do seu interesse, recorrendo a
informacdo disponivel em fontes documentais fisicas e
digitais - em redes sociais, na internet, nos media,
livros, revistas, jornais.

O aluno, com muita dificuldade, organiza a
informagéo recolhida, de acordo com um plano, com
vista & elaboracdo e & apresentacdo de um novo
produto ou experiéncia, de forma critica e auténoma.
O aluno, com muita dificuldade, apresenta ideias,
trabalhos, de acordo com objetivos definidos,
concretizados em produtos discursivos diante de
audiéncias reais, presencialmente ou a distancia.

O aluno, com muita dificuldade, pesquisa sobre
matérias escolares e temas do seu interesse.
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O aluno, com muita facilidade, pesquisa sobre
matérias escolares e temas do seu interesse.

O aluno, com muita facilidade, expde o trabalho
resultante das pesquisas feitas, de acordo com
objetivos definidos, concretizado em produtos
discursivos, textuais, audiovisuais e/ou multimédia.
O aluno, com muita facilidade, desenvolve ideias e
projetos criativos com sentido no contexto a que
dizem respeito, recorrendo a imaginagéo,
inventividade, desenvoltura e flexibilidade, com o
objetivo de promover a criatividade e a inovagdo.

O aluno, com muita facilidade, valoriza as
manifestacdes culturais da comunidade inglesa.

O aluno, com muita facilidade, conhece e valoriza
as manifestacdes culturais de expressdo inglesa,
nomeadamente na comunidade educativa.

O aluno, com muita facilidade, consolida habitos de
planeamento das etapas do trabalho, de acordo com
modelo apresentado.

definidos, concretizados em produtos discursivos
diante de audiéncias reais, presencialmente ou a
distancia.

O aluno, com relativa facilidade, pesquisa sobre
matérias escolares e temas do seu interesse.

O aluno, com relativa facilidade, expde o
trabalho resultante das pesquisas feitas, de acordo
com objetivos definidos, concretizado em
produtos discursivos, textuais, audiovisuais e/ou
multimédia.

O aluno, com relativa facilidade, desenvolve
ideias e projetos criativos com sentido no contexto
a que dizem respeito, recorrendo a imaginacéo,
inventividade, desenvoltura e flexibilidade, com o
objetivo de promover a criatividade e a inovagéo.
O aluno, com relativa facilidade, valoriza as
manifestacdes culturais da comunidade inglesa.
O aluno, com relativa facilidade, conhece e
valoriza as manifestagdes culturais de expressdo
inglesa, nomeadamente na comunidade educativa.
O aluno, com relativa facilidade, consolida
habitos de planeamento das etapas do trabalho, de
acordo com modelo apresentado.

O aluno, com muita dificuldade, expde o trabalho
resultante das pesquisas feitas, de acordo com
objetivos definidos, concretizado em produtos
discursivos, textuais, audiovisuais e/ou multimédia.

O aluno, com muita dificuldade, desenvolve ideias e
projetos criativos com sentido no contexto a que dizem
respeito, recorrendo a imaginacgdo, inventividade,
desenvoltura e flexibilidade, com o objetivo de
promover a criatividade e a inovagéo.

O aluno, com muita dificuldade, valoriza as
manifesta¢des culturais da comunidade inglesa.

O aluno, com muita dificuldade, conhece e valoriza
as manifestagbes culturais de expressdo inglesa,
nomeadamente na comunidade educativa.

O aluno, com muita dificuldade, consolida habitos
de planeamento das etapas do trabalho, de acordo com
modelo apresentado.

E. Relacionamento
interpessoal

F. Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G. Bem-estar, salde e

ambiente

Saber ser e saber-estar

Relacionamento
interpessoal

Respeita, sempre, colegas, professores e
funcionérios.

Contribui, sempre, positivamente, para o trabalho
da turma e do grupo.

Ajuda, sempre, os colegas em dificuldade.
Exprime, sempre, as suas opinides e aceita as dos
outros.

Resolve, sempre, de forma pacifica, problemas de
natureza relacional.

Desenvolvimento pessoal

E, sempre, assiduo e pontual.

Traz, sempre, 0 material necessario para as aulas.
Esta, sempre, atento e concentrado nas aulas.
Participa, sempre, nas atividades das aulas e executa
as tarefas propostas.

Procura, sempre, trabalhar autonomamente.
Cumpre, sempre, com 0s prazos estabelecidos para
a realizacdo de tarefas.

Respeita, com regularidade, colegas, professores
e funcionérios.

Contribui, com regularidade, positivamente,
para o trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas em
dificuldade.

Exprime, com regularidade, as suas opinides e
aceita as dos outros.

Resolve, com regularidade, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

N&o respeita colegas, professores e funcionarios.

N&o contribui, positivamente, para o trabalho da turma
e do grupo.

Na&o ajuda os colegas em dificuldade.

N&o exprime as suas opinides e aceita as dos outros.
Nao resolve, de forma pacifica, problemas de natureza
relacional.

E, com regularidade, assiduo e pontual.

Traz, com regularidade, o material necessario
para as aulas.

Esta, com regularidade, atento e concentrado nas
aulas.

Participa, com regularidade, nas atividades das
aulas e executa as tarefas propostas.

Procura, com regularidade, trabalhar
autonomamente.

N&o é assiduo e pontual.

Na&o traz o material necessario para as aulas.

N&o esta atento e concentrado nas aulas.

Né&o participa nas atividades das aulas e executa as
tarefas propostas.

N&o procura trabalhar autonomamente.

N&o cumpre com os prazos estabelecidos para a
realizacéo de tarefas.
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E, sempre, perseverante, ndo desiste perante as
dificuldades.

Reconhece, sempre, os seus pontos fracos e fortes.
Aceita, sempre, criticas ao seu trabalho e ao seu
comportamento.

Adota, sempre, atitudes promotoras da satide/do
bem-estar individual.

Utiliza, sempre os dados da sua autoavaliacdo para
se envolver na aprendizagem.

Envolve-se, ativamente, em projetos de Cidadania.

Cumpre, com regularidade, com o0s prazos
estabelecidos para a realizagao de tarefas.

E, com regularidade, perseverante, ndo desiste
perante as dificuldades.

Reconhece, com regularidade, os seus pontos
fracos e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas ao seu
trabalho e ao seu comportamento.

Adota, com regularidade, atitudes promotoras da
saude/do bem-estar individual.

Utiliza, com regularidade, os dados da sua
autoavaliagdo para se envolver na aprendizagem.
Envolve-se, com regularidade, em projetos de
Cidadania.

N&o € perseverante, ndo desiste
dificuldades.

N&o reconhece os seus pontos fracos e fortes.

Né&o adota atitudes promotoras da satde/ bem-estar

individual.

N&o utiliza os dados da sua autoavaliacéo para se
envolver na aprendizagem.

N&o se envolve em projetos de Cidadania.

perante as
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5. ANO INGLES ANO LETIVO 2021/2022
CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO
Dominios/Temas de referéncia Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia Sugestdes de técnicas e instrumentos de avaliagdo
Orali Compreender discursos muito simples, articulados de forma clara e pausada. Inquérito
ralidade - x . - -
Compreenso oral 25% Seguir conversas sobre assuntos que lhe sdo familiares, articuladas de forma clara. - Entre\_/lstgs_

(A,B,D,E,F, G H,1J) - Questionarios
Pedir e dar informagdes sobre identificacéo pessoal. - Listas de verificagdo
Participar numa conversa e em situac6es de role play. - Rubricas
Falar sobre os temas explorados. - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Exprimir gostos e preferéncias pessoais; descrever aspetos simples do seu dia a dia; fazer | Opservacéo

Oralidade descri¢Bes simples de um objeto ou imagem, utilizando expressdes comuns. - Observagio direta ao nivel das aptiddes ao nivel dos

Interacéo/Produgdo oral 25% Falar/Fazer apresentacGes sobre alguns temas trabalhados previamente. dominios

Comparar 0s espagos a sua volta com espacos de realidades culturais diferentes. - Grelhas de observacio: relacionamento interpessoal,
Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos, partilhando tarefas e bem-estar, desenvolvimento pessoal e autorregulagio.
responsabilidades. - Grelhas de verificacéo: assiduidade, pontualidade e
ABDEFGHILJ) trabalhos de casa.
Compreender textos simples com vocabulério limitado. - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018

Escrita Identificar a ideia principal e a informagéo essencial em textos diversificados. Analise de contetido

Compreenséo escrita 25% | Ler textos adaptados de leitura extensiva. - Relatérios de atividades

(A,B,D,E,F,G,H,11J) - Trabalhos de pesquisa
Compreender textos simples com vocabulério limitado. - Fichas de leitura
Identificar a ideia principal e a informac&o essencial em textos diversificados. - Debates
Ler textos adaptados de leitura extensiva. - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Preencher um formuldrio simples; pedir e dar informag&o pessoal; pedir e dar informacédo Testagem

Escrita sobre gostos e preferéncias; responder a um email, chat ou mensagem de forma simples. | - Testes

Produc&o escrita e uso da Escrever pequenos textos sobre os temas estudados. - Fichas de trabalho
lingua 25% Planear, organizar e apresentar uma tarefa de pares ou um trabalho de grupo, | - Questdes aula

minimizando possiveis diferencgas e discordancias. - Comunicacdes orais
Pesquisar, selecionar e organizar informag&o para a realizaco de tarefas simples. - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Conhecer algumas diferencas culturais, demonstrando atitudes de tolerancia.
(A,B,D,E,F,G,HIJ)
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGCAO

Dominios/Temas de referéncia Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia Sugestdes de técnicas e instrumentos de avaliacao
Compreender discursos muito simples articulados de forma clara e pausada; Inquérito
Oralidade Seguir conversas sobre assuntos que_lhg sé_o familiaresz N N - Entre\(istzf\s_
Compreensio oral 25% Compreender os acontecimentos principais de uma histdria/noticia, contada de forma | - Q_uestlonarlo_s_ i
clara e pausada; - Listas de verificagdo
Identificar o contexto do discurso, a ideia principal e informac6es simples. - Rubricas
(A,B,D,E,F,G,H,1J) - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Observagao
Falar sobre os temas explorados: lojas, servigos publicos, tempos livres, viagens, familia | - Observaco direta ao nivel das aptiddes ao nivel
e amigos, rotinas, escola, meios de transporte, tipos de habitagdo, descrever pessoas, | dos
lugares, acontecimentos e atividades com apoio de imagens; dominios )
(Re)contar uma pequena historia, sequenciando os acontecimentos, de forma simples - Grelhas de observagéo: relacionamento
Adequar a forma de tratamento ao interlocutor e ao contexto em situacdes de role play; | interpessoal, )
Oralidade Responder a perguntas diretas com apoio; bem-estar, desenvolvimento pessoal e
Interacio/Producio oral 25% | Participar numa conversa curta sobre situacGes de rotina que Ihe sio familiares, de | autorregulagao. o
necessidade imediata e do seu interesse; - Grelhas de verificacéo: assiduidade,
Comunicar uma tarefa simples; pontualidade e
Trocar opinides e comparar lugares, objetos e pessoas, usando uma linguagem simples. trabalhos de casa.
Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos, partilhando tarefas e | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
responsabilidades. Analise de contelido
(A,B,D,E,F,G,HI1J) - Relatorios de atividades
. e . - Trabalhos de pesquisa
Comp_)r_eende_r te_xtos_5|rr_1ples co_m vocabulario Ilm_ltado, o - Fichas de leitura
Escrita Identificar a ideia principal e a informagao essencial em textos diversificados; - Debates
Compreensao escrita 25% Desenvolver a literacia, compreendendo textos de leitura extensiva com vocabulario | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018

familiar.
(A,B,D,E,F,G H,1))

Preencher um formulério (online) ou em formato papel simples, com informacao pessoal
e sobre éreas de interesse bésicas;
Pedir e dar informacé&o sobre gostos e preferéncias de uma forma simples;

Testagem

- Testes

- Fichas de trabalho

- Questdes aula

- Comunicaces orais

- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
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Escrita Redigir e responder a posts/tweets curtos com frases curtas sobre passatempos, gostos e
Producédo escrita e uso da preferéncias;
lingua 25% Responder a um email, chat ou mensagem de forma simples.

Escrever pequenos textos sobre os temas estudados.

Planear, organizar e apresentar uma tarefa de pares ou um trabalho de grupo,
minimizando possiveis diferencas e discordancias.

Pesquisar, selecionar e organizar informag&o para a realizag8o de tarefas simples.
Conhecer algumas diferengas culturais, demonstrando atitudes de tolerancia.
(A,B,D,E,F,G,H,I1J)
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Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
p . . Critérios
Areas de Competéncia do Perfil dos transversai 18-20 valores ety 10-13 valores 7-9 valores 0-6 valores
Alunos < valores
Muito bom Bom Suficiente Insuf‘;uent Muito insuficiente
O aluno, com muita dificuldade,
O aluno, com relativa facilidade, desenvolve a memorizagao, associando-a
O aluno, com muita facilidade, desenvolve a desenvolve a memorizacéo, associando-a a a compreensdo, de forma a conseguir
memorizacdo, associando-a a compreensdo, de compreensdo, de forma a conseguir mobilizar o memorizado.
forma a conseguir mobilizar o memorizado. mobilizar o memorizado. O aluno, com muita dificuldade,
O aluno, com muita facilidade, mobiliza o O aluno, com relativa facilidade, mobiliza mobiliza o conhecimento adquirido
conhecimento adquirido aplicando-o em diferentes 0 conhecimento adquirido aplicando-o em aplicando-o em diferentes contextos
contextos histdricos. diferentes contextos histéricos. histdricos.
O aluno, com muita facilidade, analisa factos e O aluno, com relativa facilidade, analisa O aluno, com muita dificuldade analisa
situagBes, aprendendo a selecionar elementos ou factos e situacdes, aprendendo a selecionar factos e situagBes, aprendendo a
dados historicos relevantes para o assunto em elementos ou dados historicos relevantes selecionar elementos ou dados histéricos
estudo para o assunto em estudo relevantes para o assunto em estudo
O aluno, com muita facilidade, utiliza os O aluno, com relativa facilidade, utiliza os O aluno, com muita dificuldade utiliza os
conceitos operatérios da Histéria para a conceitos operatorios da Historia para a conceitos operatorios da Historia para a
A. Linguagens e textos compreensao dos diferentes contextos. compreenséo dos diferentes contextos. compreenséo dos diferentes contextos.
B. Informag&o e comunicagédo O aluno, com muita facilidade, utiliza a O aluno, com relativa facilidade, utiliza a O aluno, com muita dificuldade utiliza a
C. Raciocinio e resolucdo de problemas metodologia especifica da Historia para a analise metodologia especifica da Histdria para a metodologia especifica da Historia para a
D. Pensamento critico e pensamento Saber e de acontecimentos e processos. Nivel analise de acontecimentos e processos. Nivel analise de acontecimentos e processos.
criativo saber-fazer | O aluno, com muita facilidade, seleciona fontes | intermédio | O aluno, com relativa facilidade, seleciona | intermédio | O aluno, com muita dificuldade

H. Sensibilidade estética e artistica
1. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
J. Consciéncia e dominio do corpo

historicas fidedignas e de diversos tipos.

O aluno, com muita facilidade, recolhe e
seleciona dados de fontes historicas relevantes para
a analise de assuntos em estudo, aprendendo a
pesquisar.

O aluno, com muita facilidade, organiza o
discurso oral ou escrito recorrendo a conceitos
operatorios e metodoldgicos da Histéria.

O aluno, com muita facilidade, comunica uni, bi e
multidirecionalmente;

O aluno, com muita facilidade,
apresenta dados/ informagéo.

O aluno, com muita facilidade, usa meios diversos
para expressar as aprendizagens.

responde,

fontes historicas fidedignas e de diversos
tipos.

O aluno, com relativa facilidade, recolhe e
seleciona dados de fontes historicas
relevantes para a andlise de assuntos em
estudo, aprendendo a pesquisar.

O aluno, com relativa facilidade, organiza o
discurso oral ou escrito recorrendo a
conceitos operatorios e metodoldgicos da
Historia.

O aluno, com relativa facilidade, comunica
uni, bi e multidirecionalmente;

O aluno, com relativa facilidade, responde,
apresenta dados/ informagéo.

O aluno, com relativa facilidade, usa meios
diversos para expressar as aprendizagens.

seleciona fontes histdricas fidedignas e de
diversos tipos.

O aluno, com muita dificuldade recolhe
e seleciona dados de fontes historicas
relevantes para a anélise de assuntos em
estudo, aprendendo a pesquisar.

O aluno, com muita dificuldade organiza
o discurso oral ou escrito recorrendo a
conceitos operatorios e metodoldgicos da
Historia.

O aluno, com muita dificuldade
comunica uni, bi e multidirecionalmente;
O aluno, com muita dificuldade
responde, apresenta dados/ informacéo.

O aluno, com muita dificuldade usa
meios diversos para expressar as
aprendizagens




g REPUBLICA
2~ PORTUGUESA

EDUCACAO

R

AEA AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DE ALFENA

Codigo 15

E. Relacionamento interpessoal
F. Desenvolvimento pessoal e autonomia
G. Bem-estar, salde e ambiente

Saber ser e saber-estar

Relacionamento
interpessoal

Respeita, sempre, colegas, professores e
funciondrios.

Contribui, sempre, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, sempre, o0s colegas em
dificuldade.

Exprime, sempre, as suas opinides e
aceita as dos outros.

Resolve, sempre, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

Respeita, com regularidade, colegas,
professores e funcionarios.

Contribui, com regularidade,
positivamente, para o trabalho da turma e do
grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas em
dificuldade.

Exprime, com regularidade, as suas
opinides e aceita as dos outros.

Resolve, com regularidade, de forma
pacifica, problemas de natureza relacional.

Desenvolvimento pessoal

E, sempre, assiduo e pontual.

Traz, sempre, 0 material necessario para
as aulas.

Est4, sempre, atento e concentrado nas
aulas.

Participa, sempre, nas atividades das
aulas e executa as tarefas propostas.
Procura, sempre, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, sempre, com 0S prazos
estabelecidos para a realizagao de tarefas.
E, sempre, perseverante, ndo desiste
perante as dificuldades.

Reconhece, sempre, 0s seus pontos fracos
e fortes.

Aceita, sempre, criticas ao seu trabalho e
a0 seu comportamento.

Adota, sempre, atitudes promotoras da
saude/do bem-estar individual.

Utiliza, sempre os dados da sua
autoavaliagdo para se envolver na
aprendizagem.

Envolve-se, ativamente, em projetos de
Cidadania.

E, com regularidade, assiduo e pontual.
Traz, com regularidade, o material
necessario para as aulas.

Estd, com regularidade, atento e
concentrado nas aulas.

Participa, com regularidade, nas atividades
das aulas e executa as tarefas propostas.
Procura, com regularidade, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com 0s prazos
estabelecidos para a realizagao de tarefas.

E, com regularidade, perseverante, ndo
desiste perante as dificuldades.

Reconhece, com regularidade, os seus
pontos fracos e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas ao seu
trabalho e ao seu comportamento.

Adota, com regularidade, atitudes
promotoras da  salde/do  bem-estar
individual.

Utiliza, com regularidade, os dados da sua
autoavaliagdo para se envolver na
aprendizagem.

Envolve-se, com regularidade, em projetos
de Cidadania.

N&o respeita colegas, professores e
funcionarios.

N&o contribui, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

N&o ajuda os colegas em dificuldade.
N&o exprime as suas opinifes e aceita as
dos outros.

Néo resolve, de forma pacifica, problemas
de natureza relacional.

N&o é assiduo e pontual.

Né&o traz o material necessario para as
aulas.

N&o esta atento e concentrado nas aulas.
N&o participa nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

N&o procura trabalhar autonomamente.
N&o cumpre com os prazos estabelecidos
para a realizagao de tarefas.

N&o é perseverante, nao desiste perante as
dificuldades.

N&o reconhece os seus pontos fracos e
fortes.

N&o adota atitudes promotoras da saude/
bem-estar individual.

N&o utiliza os dados da sua autoavaliacéo
para se envolver na aprendizagem.

N&o se envolve em projetos de Cidadania.
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5.°ANO

HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL

ANO LETIVO 2021/2022

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO

Sugestdes de técnicas e instrumentos de

Dominios/Temas de referéncia Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia avaliacio
Compreensdo histérica Utilizar referentes de tempo e de unidades de tempo histérico: antes de, depois de, Inquérito
(temporalidade, espacialidade milénio, século, ano, era; (A; B; C; 1) - Entrevistas
e contextualizacdo) Localizar, em representagdes cartograficas de diversos tipos, os locais e/ou - Questionarios
fendmenos historicos referidos; (A, B, C, 1) - Listas de verificagdo
Dominios A, B, C 25% | Localizar, em representacdes cartograficas, diversos espacos e territdrios que Ihe ddo | - Rubricas

A - A Peninsula Ibérica:
localizagéo e quadro natural:
- A Peninsula Ibérica -
localizacéo e quadro natural.

B - A Peninsula Ibérica: dos
primeiros povos a formacao
de Portugal (séc. XII):

- As primeiras comunidades
humanas da Peninsula Ibérica;
0s Romanos na Peninsula
Ibérica; os Mugulmanos na
Peninsula Ibérica; a formacéo
do Reino de Portugal.

C - Portugal do século X111 ao
século XVII:

- Portugal nos séculos XlII e
XI1V; Portugal nos séculos XV e
XVI.

identidade, utilizando diferentes escalas e mobilizando os mais diversos tipos de
informac&o georreferenciada, relacionando as suas caracteristicas mais importantes
para compreender a dimens&o espacial de Portugal e da sua inser¢do no Mundo; (A,
B,C,D,F,G,I)

Identificar fontes historicas, de tipologia diferente; (A, B, C, D, F, I)

Aprender a utilizar conceitos operatérios e metodolégicos das areas disciplinares de
Historia e de Geografia; (C; D; F; 1)

Estabelecer relagdes entre as formas de organizacdo do espago portugués e os
elementos naturais e humanos ai existentes em cada época histérica e na atualidade;
(A,B,C,D,F,G,I)

Conhecer, sempre que possivel, episddios da Histdria regional e local, valorizando o
patriménio histdrico e cultural existente na regido/local onde habita/estuda; (A, B, D,
E,F,G H,I

Reconhecer a agdo de individuos e de grupos em todos os processos historicos e de
desenvolvimento sustentado do territério; (A, B, C, D, F, G, H, I)

Desenvolver a sensibilidade estética; (A, B, D, F, H, 1, J)

Promover o respeito pela diferenca, reconhecendo e valorizando a diversidade:
étnica, ideoldgica, cultural, sexual; (A, B,C,D,E, F, G, H, I)

Valorizar a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a diversidade, as
interacGes entre diferentes culturas, a justica, a igualdade e equidade no cumprimento
das leis; (A, B,C,D,E,F, G, H, I)

- Qutros, dando cumprimento ao DL
54/2018

Observacéo

- Observacao direta ao nivel das aptid6es
ao nivel dos dominios

- Grelhas de observacéo: relacionamento
interpessoal, bem-estar, desenvolvimento
pessoal e autorregulagéo.

- Grelhas de verificagdo: assiduidade,
pontualidade e trabalhos de casa.

- Outros, dando cumprimento ao DL
54/2018

Andlise de contetdo

- Relatorios de atividades

- Trabalhos de pesquisa

- Fichas de leitura

- Debates

- Outros, dando cumprimento ao DL
54/2018

Testagem

- Testes
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Tratamento de
informacdo/utilizacdo de fontes

Localizar em representaces cartograficas, de diversos tipos, locais e eventos
historicos; (A; B; C; I)
Compreender a necessidade das fontes historicas para a producéo do conhecimento

Dominios A, B, C 25% | histdrico; (A; B; C; D; F; I)
Utilizar adequadamente fontes histdricas de tipologia diversa, recolhendo e tratando a
informacdo para a abordagem da realidade social numa perspetiva critica; (A; B C;
D; F; H; 1)
Comunicacdo em Historia Organizar o discurso oral ou escrito recorrendo a conceitos operatorios e
metodoldgicos da disciplina de Historia (C, D, F, 1)
Dominios A, B, C 25% Comunicar uni, bi e multidirecionalmente; (A, B, D, E, H)
Responder, apresentar dados/ informacéo, mostrar iniciativa; (A, B, D, E, H)
Usar meios diversos para expressar as aprendizagens. (A, B, D, E, H)
Reconhecer a importancia dos valores de cidadania para a formagao de uma
Consciencializag8o de outras consciéncia civica e de uma intervencao responsavel na sociedade democratica; (A;
realidades espacio-temporais B;C;D;E;F;G; )
Promover uma abordagem da Historia baseada em critérios éticos e estéticos; (A; B;
Dominios A, B, C 25% C,D;E;F;G;H; ;)

Promover o respeito pela diferenca, reconhecendo e valorizando a diversidade:
étnica, ideoldgica, cultural, sexual; (A; B; C; D; E; F; G; H; I)

Valorizar a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a diversidade, as
interacOes entre diferentes culturas, a justi¢a, a igualdade e equidade no cumprimento
das leis; (A; B; C; D; E; F; G; H; I)

Respeitar a biodiversidade, valorizando a importancia da riqueza das espécies
vegetais e animais para o desenvolvimento das comunidades humanas. (A; B; D; F;
G)

- Fichas de trabalho

- Questdes aula

- Comunicacdes orais

- Outros, dando cumprimento ao DL
54/2018
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6.°ANO

HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL

Ano letivo 2021/2022

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO

Dominios/Temas de referéncia Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia Sugestdes de técnicas e instrumentos de avaliacdo
Compreensdo histérica Utilizar referentes de tempo e de unidades de tempo historico: antes de, Inquérito
(temporalidade, espacialidade e depois de, milénio, século, ano, era; (A; B; C; 1) - Entrevistas
contextualizagao) 25% Localizar, em representac@es cartograficas de diversos tipos, os locais e/ou - Questionarios

DominiosC,D, E, F
C- Portugal nos séc. XV e XVI:
As carateristicas do Império Portugués; o
encontro de povos e culturas; as herangas
dos Descobrimentos no mundo atual; a
influéncia da expansdo maritima nas
ciéncias, na literatura e na Arte do
Manuelino.
Portugal: da Unido Ibérica a
Restauracdo da Independéncia.

D- Portugal do séc. XVI111 ao séc. X1X:
O Império Portugués, o poder absoluto, a
sociedade de ordens e arte séc. XVIII; a
Revolugdo Francesa e seus reflexos em
Portugal ;Portugal na segunda metade do
séc. XIX;

E- Portugal do séc. XX:
Da Revolugdo Republicana de 1910 a
Ditadura Militar de 1926 ; o Estado Novo;
0 25 de Abril e o regime democratico; os
espacos em que Portugal se integra.

F- Portugal Hoje

fendmenos historicos referidos; (A, B, C, I)

Localizar, em representacdes cartograficas, diversos espacos e territérios que

Ihe ddo identidade, utilizando diferentes escalas e mobilizando os mais
diversos tipos de informacao georreferenciada, relacionando as suas
caracteristicas mais importantes para compreender a dimensao espacial de
Portugal e da sua insercdo no Mundo; (A, B,C,D, F, G, I)

Identificar fontes histéricas, de tipologia diferente; (A, B, C, D, F, I)
Aprender a utilizar conceitos operatdrios e metodolégicos das areas
disciplinares de Histéria e de Geografia; (C; D; F; I)

Estabelecer relagdes entre as formas de organizacao do espago portugués e
os elementos naturais e humanos ai existentes em cada época historica e na
atualidade; (A, B,C,D,F, G, 1)

Conhecer, sempre que possivel, episédios da Histdria regional e local,
valorizando o patrimoénio histérico e cultural existente na regido/local onde
habita/estuda; (A, B, D, E,F, G, H, I)

Reconhecer a agdo de individuos e de grupos em todos 0s processos
histéricos e de desenvolvimento sustentado do territério; (A, B, C, D, F, G,
H, 1)

Desenvolver a sensibilidade estética; (A, B, D, F, H, I, J)

Promover o respeito pela diferenga, reconhecendo e valorizando a
diversidade: étnica, ideolégica, cultural, sexual; (A, B, C, D, E, F, G, H, I)
Valorizar a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a
diversidade, as interac@es entre diferentes culturas, a justica, a igualdade e
equidade no cumprimento das leis; (A, B, C,D,E, F, G, H, I)

- Listas de verificagéo

- Rubricas

- Qutros, dando cumprimento ao DL
54/2018

Observacéo

- Observacao direta ao nivel das aptidBes ao
nivel dos dominios

- Grelhas de observacéo: relacionamento
interpessoal, bem-estar, desenvolvimento
pessoal e autorregulagéo.

- Grelhas de verificagdo: assiduidade,
pontualidade e trabalhos de casa.

- Qutros, dando cumprimento ao DL
54/2018

Andlise de contetdo

- Relatorios de atividades

- Trabalhos de pesquisa

- Fichas de leitura

- Debates

- Outros, dando cumprimento ao DL
54/2018

Testagem

- Testes

- Fichas de trabalho
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Tratamento de informacao/utilizacao
de fontes
Dominios A, B, C

25%

Localizar em representacdes cartograficas, de diversos tipos, locais e eventos
historicos; (A; B; C; 1)

Compreender a necessidade das fontes historicas para a producéo do
conhecimento histérico; (A; B; C; D; F; I)

Utilizar adequadamente fontes histdricas de tipologia diversa, recolhendo e
tratando a informacéo para a abordagem da realidade social numa perspetiva
critica; (A; BC; D; F; H; I)

Comunica¢do em Histdria
Dominios A, B, C

25%

Organizar o discurso oral ou escrito recorrendo a conceitos operatorios e
metodolégicos da disciplina de Historia (C, D; F;l)

Comunicar uni, bi e multidirecionalmente; (A, B, D, E, H)

Responder, apresentar dados/ informacdo, mostrar iniciativa; (A, B, D, E, H)
Usar meios diversos para expressar as aprendizagens. (A, B, D, E, H)

Consciencializagéo de outras
realidades espéacio-temporais
Dominios A, B, C

25%

Reconhecer a importancia dos valores de cidadania para a formagéo de uma
consciéncia civica e de uma intervencao responsavel na sociedade
democrética; (A; B; C; D; E; F; G; 1)

Promover uma abordagem da Historia baseada em critérios éticos e
estéticos; (A; B; C; D; E; F; G; H; I;J)

Promover o respeito pela diferenga, reconhecendo e valorizando a
diversidade: étnica, ideoldgica, cultural, sexual; (A; B; C; D; E; F; G; H; I)
Valorizar a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a
diversidade, as interag@es entre diferentes culturas, a justica, a igualdade e
equidade no cumprimento das leis; (A; B; C; D; E; F; G; H; I)

Respeitar a biodiversidade, valorizando a importancia da riqueza das
espécies vegetais e animais para o desenvolvimento das comunidades
humanas. (A; B; D; F; G)

- Questdes aula

- Comunicacdes orais

- Outros, dando cumprimento ao DL
54/2018
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2.°CICLO

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

ANO LETIVO 2021/2022

PERFIS DE DESEMPENHO — REFERENCIAL COMUM AO AGRUPAMENTO

Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
Areas de Competéncia do Perfil dos Critérios 14-17
Alunos transversais 18-20 valores valores 10-13 valores 7-9 valores 0-6 valores
Muito bom Bom Suficiente Insuficiente Muito insuficiente
O aluno, com muita facilidade, adquire e O aluno, com relativa facilidade, adquire e O aluno, com muita dificuldade, adquire
aplica as Aprendizagens abordadas. aplica a maior parte das Aprendizagens e aplica algumas das Aprendizagens
O aluno, com muita facilidade, relaciona abordadas. abordadas.
0s conhecimentos adquiridos com outros O aluno, com relativa facilidade, relaciona os O aluno, com muita dificuldade,
que aprende e/ou ja tinha aprendido nesta conhecimentos adquiridos com outros que relaciona os conhecimentos adquiridos
e/ou noutras disciplinas. aprende e/ou ja tinha aprendido nesta e/ou com outros que aprende e/ou ja tinha
O aluno, com muita facilidade, comunica noutras disciplinas. aprendido nesta e/ou noutras disciplinas.
e constrdi conhecimentos, para expor O aluno, com relativa facilidade, comunica e O aluno, com muita dificuldade,
trabalhos e expressar o seu ponto de vista. constroi conhecimentos, para expor trabalhos e comunica e constrdi conhecimentos, para
O aluno, com muita facilidade, usa varios expressar o seu ponto de vista. expor trabalhos e expressar o seu ponto de
tipos de linguagem. O aluno, com relativa facilidade, usa varios vista.
O aluno, com muita facilidade, tipos de linguagem. O aluno, com muita dificuldade, usa
compreende e recolhe informagoes de O aluno, com relativa facilidade, compreende varios tipos de linguagem.
suportes e fontes variados. e recolhe informagdes de suportes e fontes O aluno, com muita dificuldade,
O aluno, com muita facilidade, expressa- variados. compreende e recolhe informagoes de
A. Linguagens e textos se, com corregdo, respeitando os temas O aluno, com relativa facilidade, expressa-se, suportes e fontes variados.
B. Informag&o e comunicacédo abordados. com correc¢do, respeitando os temas abordados. O aluno, com muita dificuldade,
C. Raciocinio e resolucéo de O aluno, com muita facilidade, adota O aluno, com relativa facilidade, adota uma expressa-se, com corregao, respeitando os
problemas uma postura corporal correta, adaptada as postura corporal correta, adaptada as temas abordados.
D. Pensamento critico e pensamento Saber e circunstancias. Nivel circunstancias. Nivel O aluno, com muita dificuldade, adota
criativo saber-fazer O aluno, com muita facilidade, expressa intermédio | O aluno, com relativa facilidade, expressa intermédio uma postura corporal correta, adaptada as

H. Sensibilidade estética e artistica
I. Saber cientifico, técnico e
tecnolégico

J. Consciéncia e dominio do corpo

factos, opinides, sentimentos, com
recursos a suportes diversos, sobre os
dominios abordados.

O aluno, com muita facilidade, percebe o
valor estético de manifestacdes/producdes.
O aluno, com muita facilidade, valoriza
as manifestag@es culturais das
comunidades.

O aluno, com muita facilidade, pesquisa
sobre os temas trabalhados, selecionando
informacdo, cruzando diferentes fontes e
avaliando a informagéo recolhida.

O aluno, com muita facilidade, usa, com
pertinéncia, ferramentas tecnoldgicas.

O aluno, com muita facilidade, organiza
a informacéo recolhida de acordo com um
plano, para, em seguida, criar um novo
produto, de forma critica e autbnoma,

adequado ao nivel etério.

factos, opinides, sentimentos, com recursos a
suportes diversos, sobre os dominios
abordados.

O aluno, com relativa facilidade, percebe o
valor estético de manifestagcdes/producdes.

O aluno, com relativa facilidade, valoriza as
manifestacdes culturais das comunidades.

O aluno, com relativa facilidade, pesquisa
sobre os temas trabalhados, selecionando
informacéo, cruzando diferentes fontes e
avaliando a informacéo recolhida.

O aluno, com relativa facilidade, usa, com
pertinéncia, ferramentas tecnolégicas.

O aluno, com relativa facilidade, organiza a
informacéo recolhida de acordo com um plano,
para, em seguida, criar um novo produto, de
forma critica e auténoma, adequado ao nivel
etario.

circunstancias.

O aluno, com muita dificuldade, expressa
factos, opinides, sentimentos, com
recursos a suportes diversos, sobre 0s
dominios abordados.

O aluno, com muita dificuldade, percebe
o valor estético de
manifestagdes/produgdes.

O aluno, com muita dificuldade, valoriza
as manifestac@es culturais das
comunidades.

O aluno, com muita dificuldade, pesquisa
sobre os temas trabalhados, selecionando
informacdo, cruzando diferentes fontes e
avaliando a informagcéo recolhida.

O aluno, com muita dificuldade, usa,
com pertinéncia, ferramentas tecnoldgicas.
O aluno, com muita dificuldade, organiza
a informacdo recolhida de acordo com um
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O aluno, com muita facilidade, expde o
trabalho das suas pesquisas perante um
determinado publico.

O aluno, com muita facilidade,
problematiza e investiga para responder as
questdes.

O aluno, com muita facilidade,
desenvolve ideias e projetos, com
criatividade, no contexto a que dizem
respeito.

O aluno, com relativa facilidade, expde o
trabalho das suas pesquisas perante um
determinado publico.

O aluno, com relativa facilidade,
problematiza e investiga para responder as
questdes.

O aluno, com relativa facilidade, desenvolve
ideias e projetos, com criatividade, no contexto
a que dizem respeito.

plano, para, em seguida, criar um novo
produto, de forma critica e autbnoma,
adequado ao nivel etério.

O aluno, com muita dificuldade, expde o
trabalho das suas pesquisas perante um
determinado publico.

O aluno, com muita dificuldade,
problematiza e investiga para responder as
questdes.

O aluno, com muita dificuldade,
desenvolve ideias e projetos, com
criatividade, no contexto a que dizem
respeito.

E. Relacionamento interpessoal
F. Desenvolvimento pessoal e
autonomia

G. Bem-estar, salide e ambiente

Saber ser e saber-estar

Relacionamento
interpessoal

Respeita, sempre, colegas, professores e
funcionérios.

Contribui, sempre, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, sempre, os colegas em dificuldade.
Exprime, sempre, as suas opinides e aceita
as dos outros.

Resolve, sempre, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

Desenvolvimento pessoal

E, sempre, assiduo e pontual.

Traz, sempre, 0 material necessario para as
aulas.

Esta, sempre, atento e concentrado nas
aulas.

Participa, sempre, nas atividades das aulas
e executa as tarefas propostas.

Procura, sempre, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, sempre, com 0S prazos
estabelecidos para a realizacéo de tarefas.
E, sempre, perseverante, nio desiste
perante as dificuldades.

Reconhece, sempre, 0s seus pontos fracos
e fortes.

Aceita, sempre, criticas ao seu trabalho e
a0 seu comportamento.

Adota, sempre, atitudes promotoras da
saude/do bem-estar individual.

Utiliza, sempre os dados da sua
autoavaliagdo para se envolver na
aprendizagem.

Envolve-se, ativamente, em projetos de
Cidadania.

Respeita, com  regularidade, colegas,
professores e funcionarios.

Contribui, com regularidade, positivamente,
para o trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas em
dificuldade.

Exprime, com regularidade, as suas opinides e
aceita as dos outros.

Resolve, com regularidade, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

E, com regularidade, assiduo e pontual.

Traz, com regularidade, o material necessario
para as aulas.

Esta, com regularidade, atento e concentrado
nas aulas.

Participa, com regularidade, nas atividades das
aulas e executa as tarefas propostas.

Procura, com  regularidade, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com os prazos
estabelecidos para a realizacéo de tarefas.

E, com regularidade, perseverante, no desiste
perante as dificuldades.

Reconhece, com regularidade, os seus pontos
fracos e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas ao seu
trabalho e ao seu comportamento.

Adota, com regularidade, atitudes promotoras
da saude/do bem-estar individual.

Utiliza, com regularidade, os dados da sua
autoavaliagido para se envolver na
aprendizagem.

Envolve-se, com regularidade, em projetos de
Cidadania.

N&o respeita colegas, professores e
funcionarios.

N&o contribui, positivamente, para 0
trabalho da turma e do grupo.

N&o ajuda os colegas em dificuldade.

N&o exprime as suas opinides e aceita as
dos outros.

N&o resolve, de forma pacifica, problemas
de natureza relacional.

Na&o é assiduo e pontual.

N&o traz o material necessario para as
aulas.

N&o esta atento e concentrado nas aulas.
Né&o participa nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

Na&o procura trabalhar autonomamente.
N&o cumpre com os prazos estabelecidos
para a realiza¢éo de tarefas.

N&o é perseverante, ndo desiste perante as
dificuldades.

N&o reconhece os seus pontos fracos e
fortes.

N&o adota atitudes promotoras da salde/
bem-estar individual.

N&o utiliza os dados da sua autoavaliacéo
para se envolver na aprendizagem.

N&o se envolve em projetos de Cidadania.
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[ 20cicLo | CIDADANIA E DESENVOVIMENTO | ANO LETIVO 2021/2022 |
CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO
Dominios de - o .
~ . ~ . . A Sugestdes de técnicas e instrumentos
Educacéao para a Dimensoes* Peso Aprendizagens e areas de competéncia d o
Cidadania 2 evellenal
- Demonstra autonomia na realizagao das atividades. Inquérito
L - Participa na aula. - Entrevistas
Direitos humanos - Demonstra capacidade para ouvir, interagir, argumentar, negociar e aceitar diferentes pontos de vista, ganhando novas formas | - Questionarios
, de estar, olhar e participar na sociedade. - Listas de verificagdo
Igualdade de género Competéncias 250 - Demonstra capacidade de adequar comportamentos em contextos de cooperagdo, partilha, colaboragdo e competigao. - Rubricas
. pessoais e sociais 0 - Estabelece relagbes empéaticas com os adultos. - Outros, dando cumprimento ao DL
Interculturalidade - Demonstra capacidade de trabalhar em equipa. 54/2018
Desenvolvimento - Demonstra interesse pelos outros e pelo bem comum. Observagéo )
. (E), (F) - Observagdo direta ao nivel das
sustentavel aptiddes ao nivel dos dominios
Educagéio ambiental - Colabora na tomada de decisdes de assuntos da turma (resolucéo de conflitos, definicdo de regras, etc.). _ - Grelhas de observagéo:
- Utiliza e domina instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar e mobilizar informagéo de forma critica e | relacionamento interpessoal, bem-
Satide autonoma. estar, desenvolvimento pessoal e
a - Pesquisa e utiliza informagéo relevante, avaliando a sua fiabilidade e identificando as fontes e sua credibilidade. autorregulagdo. o
Sexualidade Pensamento critico . - Participa com novas ideias. 3 . - Grelhas de verificacao: assiduidade,
e criativo 25% - Comunica e colabora de forma adequada e segura, utilizando diferentes ferramentas. pontualidade e trabalhos de casa.
Media - Argumenta e contra-argumenta, expondo as suas ideias. - Outros, dando cumprimento ao DL
- Avalia, criticamente, o seu contributo e o dos pares. 54/2018 '
InstituicBes (D), (H) Anallsg c_Je conte_U(_jo
democraticas - 'FFEIgt?LIOS Cciie atnvnd_ades
- Conhece e identifica padrdes/problemas/problematicas inerentes e relacionadas com os Dominios da Educacéo para a | _ Fir sh;s dc;sl e?tSf; quisa
Risco Cidadania. - Debates
- Estabelece relag@es entre os fenomenos. - Outros, dando cumprimento ao DL
Outros dominios Competéncias de 250 - Compreende e explica a responsabilidade dos comportamentos humanos ao nivel social, cultural e ambiental. 54/20181
opcionais (facultativo) participagdo ativa 0 - Propde solugdes concretas para mudancas das estruturas/comportamento humano ao nivel social, cultural e ambiental. Testagem
- Revela curiosidade e vontade de saber mais. - Testes
(0, (G) ;
©.( - Fichas de trabalho
- Questdes aula
- Envolve-se nas atividades de conce¢do, implementagéo e concluséo de um ou mais projetos. - Comunicagcdes orais
- Envolve-se na defini¢do da temaética a trabalhar (problematica e questfes associadas). - Outros, dando cumprimento ao DL
- Planifica e organiza o trabalho de pesquisa e equipa. 54/2018
Conhecimentos em 25% - Seleciona e organiza informacéo relevante de acordo com a tarefa/o tema abordada/o.

areas ndo formais

- Gere um ou mais projetos e toma decisdes para resolver problemas.
- Apresenta trabalhos em suportes diversificados, com criatividade e originalidade.

(A, (B).O)
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PERFIS DE DESEMPENHO — REFERENCIAL COMUM AO AGRUPAMENTO

Areas de Competéncia do Perfil dos
Alunos

Critérios
transversais

A. Linguagens e textos

B. Informagéo e comunicacédo

C. Raciocinio e resolugdo de problemas
D. Pensamento critico e pensamento
criativo

H. Sensibilidade estética e artistica

1. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
J. Consciéncia e dominio do corpo

Saber e
saber-fazer

Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
18-20 valores 14-17 valores 10-13 valores 7-9 valores 0-6 valores
i - Insuficient L -
Muito bom Bom Suficiente e Muito insuficiente

O aluno, com muita facilidade, adquire O aluno, com relativa facilidade, adquire, O aluno, com muita dificuldade, adquire,
compreende e aplica conceitos e saberes compreende e aplica conceitos e saberes compreende e aplica conceitos e saberes
especificos (A e C) especificos (Ae C) - especificos (AeC)

0 aluno. com muita facilidade, reconhece e O aluno, com relativa facilidade, reconhece O aluno, com muita dificuldade, conhece e
utiliza corretamente a linguagem simbdlica e utiliza corretamente a linguagem simbolica utiliza corretamente a linguagem simbolica
da matematica, quer oralmente, quer por da matemética, quer oralmente, quer por da matematica, quer oralmente, quer por
escrito, para descrever e justificar raciocinios, escrito, para descrever e justificar raciocinios, escrito, para descrever e justificar raciocinios,
procedimentos e conclusdes em diferentes . ~ . . ~ .

L - procedimentos e conclusdes em diferentes procedimentos e conclusdes em diferentes
situacOes de aprendizagem. (A, C) s . L )

O aluno. com muita facilidade efetua situagdes de aprendizagem. (A, C) situagBes de aprendizagem. (A, C)

pesquisas sobre contelidos relacionados com O aluno, com relativa facilidade, efetua O aluno, com muita dificuldade, efetua
a disciplina, em fontes diversas e procede a pesquisas sobre contetidos relacionados com pesquisas sobre conteddos relacionados com
avaliagdo, validagdo e organizacdo da a disciplina, em fontes diversas e procede & a disciplina, em fontes diversas e procede &
informacdo recolhida com a qual elabora e o - - o N o

o avaliacdo, validacdo e organizacdo da avaliagdo, validacdo e organizacdo da

apresenta um novo produto, de forma critica ) N ; . N ;

e auténoma. (B) informagéao recolhida com a qual elabora e informagdo recolhida com a qual elabora e
O aluno, com muita facilidade, expde o apresenta um novo produto, de forma critica apresenta um novo produto, de forma critica
trabalho resultante das pesquisas feitas, de Nivel e autnoma. (B) Nivel e autonoma. (B)
forma clara e criativa. (B, D) intermédio intermédio

O aluno, com muita facilidade, manifesta
raciocinio légico-dedutivo. (C)

O aluno, com muita facilidade, resolve e
formula problemas, definindo e executando

estratégias  adequadas de  resolugéo,
analisando, criticamente, 0s resultados
obtidos, reformulando, se necessario, as

estratégias adotadas. (A, C)

O aluno, com muita facilidade, aplica os
conhecimentos adquiridos a novas situagdes
(hipotéticas ou da vida real), criando modelos
e produtos que as representam. (C)

O aluno, com muita facilidade, manifesta
capacidade de argumentacéo. (A, B, D)

O aluno, com muita facilidade, trabalha com
recurso a calculadora, materiais, ferramentas
digitais e equipamentos tecnolégicos,

O aluno, com relativa facilidade, expde o
trabalho resultante das pesquisas feitas, de
forma clara e criativa. (B, D)

O aluno, com relativa facilidade, manifesta
raciocinio légico-dedutivo. (C)

O aluno, com relativa facilidade, resolve e
formula problemas, definindo e executando

estratégias  adequadas de  resolucéo,
analisando, criticamente, o0s resultados
obtidos, reformulando, se necessario, as

estratégias adotadas. (A, C)

O aluno, com relativa facilidade, aplica os
conhecimentos adquiridos a novas situagoes
(hipotéticas ou da vida real), criando modelos
e produtos que as representam. (C)

O aluno, com muita dificuldade, expde o
trabalho resultante das pesquisas feitas, de
forma clara e criativa. (B, D)

O aluno, com muita dificuldade, manifesta
raciocinio légico-dedutivo. (C)

O aluno, com muita dificuldade, resolve e
formula problemas, definindo e executando

estratégias  adequadas de  resolucéo,
analisando, criticamente, o0s resultados
obtidos, reformulando, se necessario, as

estratégias adotadas. (A, C)

O aluno, com muita dificuldade, aplica os
conhecimentos adquiridos a novas situagoes
(hipotéticas ou da vida real), criando modelos
e produtos que as representam. (C)
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relacionando  conhecimentos técnicos e
cientificos (I)

E. Relacionamento interpessoal
F. Desenvolvimento pessoal e
autonomia

G. Bem-estar, salide e ambiente

Saber ser e saber-estar

Relacionamento
interpessoal

Respeita, sempre, colegas, professores e
funcionarios.

Contribui, sempre, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, sempre, os colegas em dificuldade.
Exprime, sempre, as suas opinides e aceita as
dos outros.

Resolve, sempre, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

O aluno, com relativa facilidade, manifesta
capacidade de argumentacéo. (A, B, D)

O aluno, com relativa facilidade, trabalha
com recurso a calculadora, materiais,
ferramentas  digitais e  equipamentos
tecnolégicos, relacionando conhecimentos
técnicos e cientificos (1)

Desenvolvimento pessoal

E, sempre, assiduo e pontual.

Traz, sempre, 0 material necessario para as
aulas.

Est4, sempre, atento e concentrado nas aulas.
Participa, sempre, nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

Procura, sempre, trabalhar autonomamente.
Cumpre, sempre, com 0S prazos
estabelecidos para a realizacéo de tarefas.

E, sempre, perseverante, ndo desiste perante
as dificuldades.

Reconhece, sempre, os seus pontos fracos e
fortes.

Aceita, sempre, criticas ao seu trabalho e ao
seu comportamento.

Adota, sempre, atitudes promotoras da
salde/do bem-estar individual.

Utiliza, sempre os dados da sua
autoavaliagdo para se envolver na
aprendizagem.

Envolve-se, ativamente, em projetos de
Cidadania.

Respeita, com regularidade, colegas,
professores e funcionarios.

Contribui, com regularidade, positivamente,
para o trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas em
dificuldade.

Exprime, com regularidade, as suas opinides
e aceita as dos outros.

Resolve, com regularidade, de forma
pacifica, problemas de natureza relacional.

O aluno, com muita dificuldade, manifesta
capacidade de argumentacéo. (A, B, D)

O aluno, com muita dificuldade, trabalha
com recurso a calculadora, materiais,
ferramentas  digitais e  equipamentos
tecnolégicos, relacionando conhecimentos
técnicos e cientificos (1)

E, com regularidade, assiduo e pontual.
Traz, com regularidade, o material
necessario para as aulas.

Estd, com regularidade, atento e
concentrado nas aulas.

Participa, com regularidade, nas atividades
das aulas e executa as tarefas propostas.
Procura, com regularidade, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com 0s prazos
estabelecidos para a realizacéo de tarefas.

E, com regularidade, perseverante, nio
desiste perante as dificuldades.

Reconhece, com regularidade, os seus
pontos fracos e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas ao seu
trabalho e ao seu comportamento.

Adota, com regularidade, atitudes
promotoras da satde/do bem-estar individual.
Utiliza, com regularidade, os dados da sua
autoavaliagdo para se envolver na
aprendizagem.

Envolve-se, com regularidade, em projetos
de Cidadania.

N&o respeita colegas, professores e
funcionarios.

N&o contribui, positivamente, para o trabalho
da turma e do grupo.

N&o ajuda os colegas em dificuldade.

N&o exprime as suas opinides e aceita as dos
outros.

Néo resolve, de forma pacifica, problemas de
natureza relacional.

Na&o é assiduo e pontual.

Na&o traz o material necessario para as aulas.
N&o esta atento e concentrado nas aulas.

N&o participa nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

N&o procura trabalhar autonomamente.

N&o cumpre com os prazos estabelecidos para
a realizagdo de tarefas.

N&o é nperseverante, desiste perante as
dificuldades.

Na&o reconhece os seus pontos fracos e fortes.
N&o adota atitudes promotoras da salde/
bem-estar individual.

N&o utiliza os dados da sua autoavaliacéo
para se envolver na aprendizagem.

N&o se envolve em projetos de Cidadania.
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO

Dominios/Temas de referéncia Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia Sugestdes de técnicas e instrumentos de avaliacao
Areas de competéncia - (A, B,C,D, E,F, G, H, 1,1J) Inquérito
Reconhecer multiplos e divisores de nimeros naturais, dar exemplos e utilizar as | - Entrevistas
nogdes de minimo multiplo comum e maximo divisor comum na resolugdo de | - Questionarios
problemas em contextos matematicos e ndo matematicos. - Listas de verificagdo
Identificar nimeros primos e nimeros compostos e decompor um nimero em fatores | - Rubricas
primos. - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Representar ndmeros racionais ndo negativos na forma de fracdo, decimal e

NGmeros e Operagdes percentagem, e estabelecer relacdes entre as diferentes representagdes, incluindo o Observagép _ ) .
numeral misto. - Observacéo direta ao nivel das aptiddes ao
30% nivel dos dominios

Comparar e ordenar nimeros racionais ndo negativos, em contextos diversos, com e
sem recurso a reta numérica.

Reconhecer relagbes numéricas e propriedades dos nimeros e das operagdes, e utiliza-
las em diferentes contextos, analisando o efeito das operacdes sobre os nimeros.
Adicionar e subtrair nimeros racionais ndo negativos nas diversas representacdes,
recorrendo ao calculo mental e a algoritmos, e fazer estimativas plausiveis.

Conceber e aplicar estratégias de resolugdo de problemas envolvendo expressfes
numeéricas, em contextos matematicos e ndo matematicos.

Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, com precisdo e rigor, e justificar
raciocinios, procedimentos e conclus@es, recorrendo ao vocabulario e linguagem
préprios da matematica (convencgdes, notacdes, terminologia e simbologia).
Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das
outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.

Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a
capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagGes que
envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.

Areas de competéncia - (A, B,C,D,E,F, G, H, I,1J)

Exprimir a amplitude de um angulo em graus e identificar &ngulos complementares,
suplementares, adjacentes, alternos internos e verticalmente opostos.

Descrever figuras no plano e no espagco com base nas suas propriedades e nas relages
entre os seus elementos e fazer classificagGes explicitando os critérios utilizados.

- Grelhas de observacéo: relacionamento
interpessoal, bem-estar, desenvolvimento
pessoal e autorregulacéo.

- Grelhas de verificacdo: assiduidade,
pontualidade e trabalhos de casa.

- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018

Analise de contetido

- Relatorios de atividades

- Trabalhos de pesquisa

- Fichas de leitura

- Debates

- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018

Testagem

- Testes

- Fichas de trabalho

- Questdes aula

- Comunicaces orais

- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
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Reconhecer casos de possibilidade de construcédo de triangulos e construir triangulos a
partir de elementos dados (amplitude de angulos, comprimento de lados).

Utilizar os critérios de igualdade de tridngulos na sua construcdo e na resolucéo de
problemas em contextos matematicos e ndo matematicos.

40% Identificar e desenhar planificacbes de s6lidos geométricos e reconhecer um sélido a
partir da sua planificacdo.

Reconhecer o significado de férmulas para o célculo de perimetros e &reas de
paralelogramos e tridngulos, e usa-las na resolugdo de problemas em contextos
matematicos e ndo matematicos.

Calcular perimetros e areas de poligonos, por enquadramento ou por decomposi¢éo e
composicdo de figuras planas.

Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas usando ideias geométricas,
em contextos matematicos e ndo matematicos e avaliando a plausibilidade dos
resultados.

Desenvolver a capacidade de visualizagdo e construir explicacdes e justificacGes
matematicas e raciocinios l6gicos, incluindo o recurso a exemplos e contraexemplos.
Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, com precisdo e rigor, e justificar
raciocinios, procedimentos e conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem
préprios da matematica (convencgdes, notagdes, terminologia e simbologia).
Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das
outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.

Desenvolver confiangca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a
capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagBes que
envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.

Geometria e Medida

Areas de competéncia - (A, B,C,D,E,F, G, H, I,J)

Usar as propriedades das operacGes adicao e subtragdo e a prioridade das opera¢Ges no
calculo do valor de expressdes numéricas respeitando o significado dos paréntesis, com
nUmeros racionais ndo negativos

Usar expressdes numéricas para representar uma dada situacéo e compor situagdes que
i possam ser representadas por uma expressao numérica.

Algebra Conceber e aplicar estratégias de resolucdo de problemas envolvendo expressdes
numeéricas, em contextos matematicos e ndo matematicos.

20% Desenvolver a capacidade de abstracdo e de generalizacdo e de compreender e
construir explicacGes e justificacbes matematicas e raciocinios l6gicos, incluindo o
recurso a exemplos e contraexemplos.

Exprimir oralmente e por escrito ideias matematicas, com precisao e rigor, e explicar
e justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes, recorrendo ao vocabulario e
linguagem préprios da matematica (convencdes, notacdes, terminologia e simbologia).
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Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das
outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.

Desenvolver confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a
capacidade de analisar o proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situacBes que
envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.

Organizacao
e tratamento de dados

10%

Areas de competéncia - (A, B,C,D, E,F, G, H, 1,J)

Distinguir os varios tipos de variaveis: qualitativa e quantitativa.

Recolher, organizar e representar dados recorrendo a tabelas de frequéncia absoluta e
relativa, diagramas de caule e folhas e graficos de barras e interpretar a informagéo
representada.

Resolver problemas envolvendo a organizacdo e tratamento de dados em contextos
familiares variados e utilizar medidas estatisticas (moda e amplitude) para os
interpretar e tomar decisoes.

Exprimir, oralmente e por escrito, raciocinios, procedimentos e conclusdes, utilizando
linguagem prépria da estatistica, baseando-se nos dados recolhidos e tratados.
Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a
capacidade de analisar o proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagBes que
envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO

Sugestdes de técnicas e instrumentos de

Dominios/Temas de referéncia Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia avaliagio
Areas de competéncia - (A, B,C, D, E, F, G, H, |, J) Inquérito
Representar nimeros racionais ndo negativos na forma de fragdo, decimal e percentagem, e estabelecer | - Entre\(istgs_
relagdes entre as diferentes representagdes, incluindo o numeral misto. - Questionarios
Comparar e ordenar nimeros inteiros, em contextos diversos, com e sem recurso a reta numérica. IF_QLSE??CCQE verificagao
Reconhecer relagdes numéricas e propriedades dos nimeros e das operacdes, e utiliza-las em diferentes | _ Outros, dando cumprimento ao DL
contextos, analisando o efeito das operagdes sobre 0s ndmeros. 54/2018
Adicionar, subtrair, multiplicar e dividir nimeros racionais ndo negativos, recorrendo ao calculo mental
e a algoritmos, e fazer estimativas plausiveis.
Reconhecer uma poténcia de expoente natural como um produto de fatores iguais e calcular poténcias | Observagéo
de base racional ndo negativa e expoente natural. - o.bSNe rvagéo}direta ao nivg I_das

, - Adicionar e subtrair nimeros inteiros recorrendo ao célculo mental e a algoritmos e fazer estimativas aptidges ao nivel dos gom|n|os
NuUmeros e operagdes o - Grelhas de observacéo:
50, | PlUSIVELS. relacionamento interpessoal, bem-
Conceber e aplicar estratégias na resolucao de problemas em contextos matematicos e ndo matematicos | estar, desenvolvimento pessoal e
¢ avaliar a plausibilidade dos resultados. * Compreender e construir explicaces e justificagdes | autorregulagéo.
matematicas, incluindo o recurso a exemplos e contraexemplos. - Grelhas de verificagdo: assiduidade,
Exprimir oralmente e por escrito, ideias matematicas, com precisio e rigor, e justificar raciocinios, | Pontualidade e trabalhos de casa.
procedimentos e conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem proprios da matematica 54(,)/;;[)?; dando cumprimento ao DL
(convencdes, notacdes, terminologia e simbologia).
Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias | analise de contetido
e dominios da atividade humana e social. - Relatorios de atividades
Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o | - Trabalhos de pesquisa
proprio trabalho e regular a sua aprendizagem. - Fichas de leitura
Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que envolvam a Matematicano | ~ Debates )
seu percurso escolar e na vida em sociedade. 58;5?; dando cumprimento a0 DL
Areas de competéncia - (A,B,C,D, E, F, G, H, I, J) Testagem
40% Descrever figuras no plano e no espaco com base nas suas propriedades e nas relagdes entre 0s seus | - Testes

elementos e fazer classificacBes explicitando os critérios utilizados.

- Fichas de trabalho
- Questdes aula
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Geometria e Medida

Identificar e construir o transformado de uma dada figura através de isometrias (reflexdo axial e rotacao)
e reconhecer simetrias de rotacdo e de reflexdo em figuras, em contextos matematicos e ndo matematicos,
prevendo e descrevendo os resultados obtidos.

Calcular perimetros e areas de figuras planas, incluindo o circulo, recorrendo a férmulas, por
enquadramento ou por decomposicdo e composicdo de figuras planas.

Reconhecer o significado de férmulas para o calculo de volumes de sélidos (prismas retos e cilindros) e
usé-las na resolugdo de problemas em contextos matematicos e ndo matematicos.

Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas usando ideias geométricas, em contextos
matematicos e ndo matematicos e avaliando a plausibilidade dos resultados.

Desenvolver a capacidade de visualizagcdo e construir explicagdes e justificagbes matematicas e
raciocinios l6gicos, incluindo o recurso a exemplos e contraexemplos.

Exprimir oralmente e por escrito, ideias mateméticas, com precisdo e rigor, e justificar raciocinios,
procedimentos e conclusfes, recorrendo ao vocabuldrio e linguagem proprios da matematica
(convengdes, notacOes, terminologia e simbologia).

Desenvolver interesse pela Matemaética e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias
e dominios da atividade humana e social.

Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o
proprio trabalho e regular a sua aprendizagem. * Desenvolver persisténcia, autonomia e a vontade em
lidar com situagdes que envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.

- Comunicacdes orais
- Outros, dando cumprimento ao DL
54/2018

Algebra

25%

Areas de competéncia - (A, B,C, D, E, F, G, H, I, J)

Usar as propriedades das operacdes (adi¢do, subtracdo, multiplicacdo, divisdo), as regras da potencia¢do
e a prioridade das operacdes no calculo do valor de expressdes numéricas respeitando o significado dos
paréntesis com nlmeros racionais nao negativos.

Usar expressdes numéricas para representar uma dada situagdo e compor situagdes que possam ser
representadas por uma expressdo numérica.

Determinar uma lei de formacéao de uma sequéncia numérica ou ndo numérica e uma expressao algébrica
que represente uma sequéncia numérica em que a diferenga entre termos consecutivos é constante.
Reconhecer os significados de razdo e proporcdo e usa-las para resolver problemas.

Reconhecer situacdes de proporcionalidade direta num enunciado verbal ou numa tabela e indicar uma
das constantes de proporcionalidade, explicando o seu significado dado o contexto.

Conceber e aplicar estratégias de resolucdo de problemas envolvendo regularidades, sequéncias ou
proporcionalidade direta, em contextos matematicos e ndo matematicos.

Desenvolver a capacidade de abstracdo e de generalizagdo e de compreender e construir explicaces e
justificagBes matematicas e raciocinios l6gicos, incluindo o recurso a exemplos e contraexemplos.
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Exprimir oralmente e por escrito, ideias matematicas, com precisdo e rigor, e explicar e justificar
raciocinios, procedimentos e conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios da matematica
(convengdes, notagdes, terminologia e simbologia).

Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias
e dominios da atividade humana e social.

Desenvolver confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o
proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que envolvam a Matematica no
Sseu percurso escolar e na vida em sociedade.

Areas de competéncia - (A, B,C, D, E, F, G, H, I, J)

Distinguir os varios tipos de variaveis: qualitativa, quantitativa discreta e continua.

Recolher, organizar e representar dados recorrendo a tabelas de frequéncia absoluta e relativa, diagramas
de caule e folhas e gréaficos de barras, de linhas e circulares, e interpretar a informagao representada.
Resolver problemas envolvendo a organizacéo e tratamento de dados em contextos familiares variados
e utilizar medidas estatistica (média, moda e amplitude) para os interpretar e tomar decisdes.
Comunicar raciocinios, procedimentos e conclusdes, utilizando linguagem propria da estatistica,
baseando-se nos dados recolhidos e tratados.

Desenvolver interesse pela Matemaética e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias
e dominios da atividade humana e social.

Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o
préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a vontade em lidar com situag¢fes que envolvam a Matematica no
seu percurso escolar e na vida em sociedade.

Organizacéo e
Tratamento de Dados 10%
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PERFIS DE DESEMPENHO — REFERENCIAL COMUM AO AGRUPAMENTO

Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
Areas de Competéncia do Perfil dos Critérios 18-20 valores 14-17 valores 10-13 valores 7-9 valores 0-6 valores
Alunos transversais T
. - nsuficien . -
Muito bom Bom Suficiente e Muito insuficiente
. - - O aluno, com relativa facilidade, utiliza O aluno, com muita dificuldade, utiliza
O aluno, com muita facilidade, utiliza adequadamente a linguagem materna e adequadamente a linguagem materna e
men lin m matern . oA
2?:&?22: ente alinguage aterna e cientifica. cientifica.
: . - . O aluno, com relativa facilidade, pesquisa O aluno, com muita dificuldade, pesquisa
O aluno, com muita facilidade, pesquisa e L x o ~
seleciona informago e seleciona |nforma9a0. - _ e seleciona mform_a(;ao._ ] )
e . O aluno, com relativa facilidade, avalia e O aluno, com muita dificuldade, avalia e
O aluno, com muita facilidade, avalia e . . ~ - . . x -

- . x . valida a informacéo recolhida, cruzando valida a informagéo recolhida, cruzando
valida a informacdo recolhida, cruzando diferentes fontes, para testar a sua diferentes fontes, para testar a sua
diferentes fontes, para testar a sua A ' N '

AN P credibilidade. credibilidade.
credibilidade. . - . -

. - O aluno, com relativa facilidade, O aluno, com muita dificuldade,
O aluno, com muita facilidade, compreende conceitos e principios compreende conceitos e principios.
compreende conceitos e principios. - - " iy

P ; principios O aluno, com relativa facilidade, O aluno, com muita dificuldade,
O aluno, com muita facilidade, interpreta . . - . . .

. ; S interpreta  leis, teorias e modelos interpreta  leis, teorias e modelos
leis, teorias e modelos cientificos. cientificos cientificos
O aluno, com muita facilidade, analisa : . - . ' . . .
. X . O aluno, com relativa facilidade, analisa O aluno, com muita dificuldade, analisa
dados recolhidos a luz de determinados . N . . R .
. P dados recolhidos a luz de determinados dados recolhidos a luz de determinados
A. Linguagens e textos modelos ou quadro tedrico. modelos ou quadro tedrico modelos ou quadro tedrico
B. Informacéo e comunicagdo O aluno, com muita facilidade, seleciona " - RN .
rmac: icac o ~ O aluno, com relativa facilidade, O aluno, com muita dificuldade, seleciona
C. Raciocinio e resolucéo de problemas estratégias de resolugéo de problemas. p . . x . P x
o - Saber e : - . Nivel seleciona estratégias de resolugdo de Nivel estratégias de resolucéo de problemas.
D. Pensamento critico e pensamento criativo O aluno, com muita facilidade, aplica . - . - . o .
saber-fazer intermédio problemas. intermédio | O aluno, com muita dificuldade, aplica

H. Sensibilidade estética e artistica
1. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
J. Consciéncia e dominio do corpo

contelidos tedricos na interpretagcdo e
exploragéo de situagdes experimentais.

O aluno, com muita facilidade, explora
saberes para formular questdes.

O aluno, com muita facilidade, formula
hipéteses e sustenta opinifes e conclusdes
utilizando argumentac&o cientifica valida.
O aluno, com muita facilidade, aplica os
conhecimentos adquiridos em novos
contextos.

O aluno, com muita facilidade, apresenta
e explica conceitos em grupos, apresenta
ideias e projetos diante de audiéncias reais,
presencialmente ou a distancia.

O aluno, com muita facilidade, avalia
diferentes produtos de acordo com critérios
de qualidade e utilidade em diversos
contextos significativos.

O aluno, com relativa facilidade, aplica
conteildos tedricos na interpretacdo e
exploragéo de situagdes experimentais.

O aluno, com relativa facilidade, explora
saberes para formular questdes.

O aluno, com relativa facilidade, formula
hip6teses e sustenta opinides e conclusdes
utilizando argumentagdo cientifica valida.
O aluno, com relativa facilidade, aplica os

conhecimentos adquiridos em novos
contextos.
O aluno, com relativa facilidade,

apresenta e explica conceitos em grupos,
apresenta ideias e projetos diante de
audiéncias reais, presencialmente ou a
distancia.

O aluno, com relativa facilidade, avalia
diferentes produtos de acordo com critérios

conteidos teéricos na interpretacdo e
exploracéo de situagBes experimentais.

O aluno, com muita dificuldade, explora
saberes para formular questdes.

O aluno, com muita dificuldade, formula
hipoteses e sustenta opinides e conclusdes
utilizando argumentacéo cientifica valida.
O aluno, com muita dificuldade, aplica os
conhecimentos adquiridos em novos
contextos.

O aluno, com muita dificuldade, apresenta
e explica conceitos em grupos, apresenta
ideias e projetos diante de audiéncias reais,
presencialmente ou a distancia.

O aluno, com muita dificuldade, avalia
diferentes produtos de acordo com critérios
de qualidade e utilidade em diversos
contextos significativos.
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O aluno, com muita facilidade, coloca e
analisa questdes a investigar, distinguindo
0 que se sabe do que se pretende descobrir.
O aluno, com muita facilidade, trabalha
com recurso a materiais, instrumentos,
ferramentas, maquinas e equipamentos
tecnoldgicos, relacionando conhecimentos
técnicos, cientificos e socioculturais.

O aluno, com muita facilidade, manuseia
com seguranca, destreza e a vontade
material de laboratorio.

O aluno, com muita facilidade,
desenvolve trabalho laboratorial com rigor
e método.

O aluno, com muita facilidade, interpreta
dados e reformula experiéncias e pesquisas.
O aluno, com muita facilidade, elabora
relatérios ou sinteses das atividades
realizadas.

E. Relacionamento interpessoal
F. Desenvolvimento pessoal e autonomia
G. Bem-estar, salde e ambiente

Saber ser e saber-estar

Relacionamento
interpessoal

Respeita, sempre, colegas, professores e
funcionarios.

Contribui, sempre, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, sempre, os colegas em dificuldade.
Exprime, sempre, as suas opinides e aceita
as dos outros.

Resolve, sempre, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

de qualidade e utilidade em diversos
contextos significativos.

O aluno, com relativa facilidade, coloca e
analisa questdes a investigar, distinguindo
0 que se sabe do que se pretende descobrir.
O aluno, com relativa facilidade, trabalha
com recurso a materiais, instrumentos,
ferramentas, maquinas e equipamentos
tecnolégicos, relacionando conhecimentos
técnicos, cientificos e socioculturais.

O aluno, com relativa facilidade,
manuseia com seguranga, destreza e a
vontade material de laboratério.

O aluno, com relativa facilidade,
desenvolve trabalho laboratorial com rigor
e método.

O aluno, com relativa facilidade,
interpreta dados e reformula experiéncias e
pesquisas.

O aluno, com relativa facilidade, elabora
relatérios ou sinteses das atividades
realizadas.

Desenvolvimento pessoal

E, sempre, assiduo e pontual.

Traz, sempre, 0 material necessario para as
aulas.

Estd, sempre, atento e concentrado nas
aulas.

Participa, sempre, nas atividades das aulas
e executa as tarefas propostas.

Procura, sempre, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, sempre, com 0S prazos
estabelecidos para a realizagao de tarefas.
E, sempre, perseverante, ndo desiste
perante as dificuldades.

Reconhece, sempre, 0s seus pontos fracos
e fortes.

Aceita, sempre, criticas ao seu trabalho e
20 Seu comportamento.

Respeita, com regularidade, colegas,
professores e funcionarios.

Contribui, com regularidade,
positivamente, para o trabalho da turma e
do grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas em
dificuldade.

Exprime, com regularidade, as suas
opinides e aceita as dos outros.

Resolve, com regularidade, de forma
pacifica, problemas de natureza relacional.

O aluno, com muita dificuldade, coloca e
analisa questdes a investigar, distinguindo
0 que se sabe do que se pretende descobrir.
O aluno, com muita dificuldade, trabalha
com recurso a materiais, instrumentos,
ferramentas, maquinas e equipamentos
tecnolégicos, relacionando conhecimentos
técnicos, cientificos e socioculturais.

O aluno, com muita dificuldade, manuseia
com seguranga, destreza e a vontade
material de laboratorio.

O aluno, com muita dificuldade,
desenvolve trabalho laboratorial com rigor
e método.

O aluno, com muita dificuldade,
interpreta dados e reformula experiéncias e
pesquisas.

O aluno, com muita dificuldade, elabora
relatérios ou sinteses das atividades
realizadas.

E, com regularidade, assiduo e pontual.
Traz, com regularidade, o material
necessario para as aulas.

Estd, com regularidade, atento e
concentrado nas aulas.

Participa, com  regularidade, nas
atividades das aulas e executa as tarefas
propostas.

Procura, com regularidade, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com os prazos
estabelecidos para a realizacéo de tarefas.
E, com regularidade, perseverante, nio
desiste perante as dificuldades.

Reconhece, com regularidade, os seus
pontos fracos e fortes.

N&o respeita colegas, professores e
funcionarios.

N&o contribui, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

N&o ajuda os colegas em dificuldade.

Né&o exprime as suas opinides e aceita as
dos outros.

N&o resolve, de forma pacifica, problemas
de natureza relacional.

N&o € assiduo e pontual.

N&o traz o material necessario para as
aulas.

N&o esta atento e concentrado nas aulas.
Né&o participa nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

N&o procura trabalhar autonomamente.
N&o cumpre com os prazos estabelecidos
para a realizagdo de tarefas.

N&o é perseverante, desiste perante as
dificuldades.

N&o reconhece os seus pontos fracos e
fortes.

Né&o adota atitudes promotoras da satde/
bem-estar individual.

Na&o utiliza os dados da sua autoavaliacdo
para se envolver na aprendizagem.
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Adota, sempre, atitudes promotoras da
satde/do bem-estar individual.

Utiliza, sempre os dados da sua
autoavaliagdo para se envolver na
aprendizagem.

Envolve-se, ativamente, em projetos de
Cidadania.

Aceita, com regularidade, criticas ao seu
trabalho e ao seu comportamento.

Adota, com regularidade, atitudes
promotoras da salde/do  bem-estar
individual.

Utiliza, com regularidade, os dados da sua
autoavaliagdo para se envolver na
aprendizagem.

Envolve-se, com regularidade, em
projetos de Cidadania.

Na&o se envolve em projetos de Cidadania.
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO

Sugestdes de técnicas e instrumentos

Dominios/Temas de referéncia Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia de avaliagio
Areas de competéncia - (A, B, C, D, G, 1, J) Inquérito
Relacionar a existéncia de vida na Terra com algumas caracteristicas do planeta (agua liquida, atmosfera | - Entrevistas
adequada e temperatura amena); - Questionarios
Caracterizar ambientes terrestres e ambientes aquaticos, explorando exemplos locais ou regionais, a partir | - Listas de verificagdo
de dados recolhidos no campo; - Rubricas
Identificar os subsistemas terrestres em documentos diversificados e integrando saberes de outras | - Outros, dando cumprimento ao
disciplinas (ex.: Histdria e Geografia de Portugal); DL 54/2018
Distinguir mineral de rocha e indicar um exemplo de rochas de cada grupo (magmaticas, metamorficas e
sedimentares);
Explicar a importancia dos agentes bioldgicos e atmosféricos na génese do solo, indicando os seus | Observagao
constituintes, propriedades e funcoes; - Observagéo direta ao nivel das
Discutir a importancia dos minerais, das rochas e do solo nas atividades humanas, com exemplos locais | aptiddes ao nivel dos dominios
50% | ou regionais; - Grelhas de observagao:

A agua, o ar, asrochase o
solo - materiais terrestres

Interpretar informacéo diversificada sobre a disponibilidade e a circulacdo de 4gua na Terra, valorizando
saberes de outras disciplinas (ex.: Historia e Geografia de Portugal);

Identificar as propriedades da agua, relacionando-as com a fungdo da dgua nos seres Vivos;

Distinguir agua propria para consumo (potavel e mineral) de 4gua imprdpria para consumo (salobra e
inquinada), analisando questfes problematicas locais, regionais ou nacionais;

Interpretar os rétulos de garrafas de gua e justificar a importancia da 4gua para a sallde humana;
Discutir a importancia da gestdo sustentavel da 4gua ao nivel da sua utilizacao, exploracéo e protecéo,
com exemplos locais, regionais, nacionais ou globais;

Identificar as propriedades do ar e 0s seus constituintes, explorando as funcGes que desempenham na
atmosfera terrestre;

Argumentar acerca dos impactes das atividades humanas na qualidade do ar e sobre medidas que
contribuam para a sua preservacdo, com exemplos locais, regionais, nacionais ou globais e integrando
saberes de outras disciplinas (ex.: Historia e Geografia de Portugal).

Areas de competéncia - (A, B, C,D, E, F, H, I, J)
Relacionar as caracteristicas (forma do corpo, revestimento, 6rgaos de locomocao) de diferentes animais
com o meio onde vivem;

relacionamento interpessoal,
bem-estar, desenvolvimento
pessoal e autorregulacéo.

- Grelhas de verificagéo:
assiduidade, pontualidade e
trabalhos de casa.

- Outros, dando cumprimento ao
DL 54/2018

Analise de contetido

- Relatorios de atividades

- Trabalhos de pesquisa

- Fichas de leitura

- Debates

- Outros, dando cumprimento ao
DL 54/2018
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Diversidade de seres vivos
e suas interacdes
com o meio

Relacionar os regimes alimentares de alguns animais com o respetivo habitat, valorizando saberes de
outras disciplinas (ex.: Historia e Geografia de Portugal);

Discutir a importancia dos rituais de acasalamento dos animais na transmissao de caracteristicas e na
continuidade das espécies;

Explicar a necessidade da intervencdo de células sexuais na reproducdo de alguns seres vivos e a sua
importancia para a evolucao das espécies;

Distinguir animais oviparos de ovoviviparos e de viviparos;

30% Interpretar informacgdo sobre animais que passam por metamorfoses completas durante o seu

desenvolvimento;
Interpretar a influéncia da agua, da luz e da temperatura no desenvolvimento das plantas;
Identificar adaptagdes morfoldgicas e comportamentais dos animais e as respetivas respostas a variacdo
da agua, luz e temperatura;
Caracterizar alguma da biodiversidade existente a nivel local, regional e nacional, apresentando exemplos
de relaces entre a flora e a fauna nos diferentes habitats;
Identificar espécies da fauna e da flora invasora e suas consequéncias para a biodiversidade local;
Formular opinides criticas sobre a¢des humanas que condicionam a biodiversidade e sobre a importancia
da sua preservacéo.
Valorizar as areas protegidas e o seu papel na protecdo da vida selvagem.
Areas de competéncia - (A, B,C,D, E,F, G, H, I,J)

. . . Reconhecer a célula como unidade basica dos seres vivos e distinguir diferentes tipos de células e os seus

Unidade na diversidade 20% | principais constituintes;

dos seres vivos

Discutir a importancia da ciéncia e da tecnologia na evolugdo do conhecimento celular.

Testagem

- Testes

- Fichas de trabalho

- Questdes aula

- Comunicacdes orais

- Outros, dando cumprimento ao
DL 54/2018
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO

Sugestdes de técnicas e

Dominios/Temas de referéncia Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia instrumentos de avaliagio
Areas de competéncia - (A, B,C,D, E,F, G, H, 1,J)
Relacionar a existéncia dos nutrientes com a fungéo que desempenham no corpo humano, partindo da Inquéri;o
analise de documentos diversificados e valorizando a interdisciplinaridade; - Entrevistas
Elaborar algumas ementas equilibradas e discutir os riscos e os beneficios dos alimentos para a satde | ~ Q_uestlonarlo_s_ x
humana: - L|sta§ de verificagéo
; - Rubricas
Interpretar informacdo contida em rétulos de alimentos familiares aos alunos; - Outros, dando cumprimento
Identificar riscos e beneficios dos aditivos alimentares; ao DL 54/2018
Discutir a importancia da ciéncia e da tecnologia na evolucdo dos produtos alimentares, articulando com
saberes de outras disciplinas; Observagéo
Relacionar os 6rgos do sistema digestivo com as transformagdes quimicas e mecanicas dos alimentos | - OPservacao direta ao nivel
que neles ocorrem; ggsr,na}ﬁgjsoes a0 nivel dos
Processos vitais comuns Relacionar os diferentes tipos de dentes com a fun¢do que desempenham; - Grelhas de observagao:
aos seres vivos Identificar causas da cérie dentaria e indicar formas de a evitar; relacionamento interpessoal,
80% Explicar a importancia dos processos de absorcéo e de assimila¢do dos nutrientes, indicando o destino | bem-estar, desenvolvimento

dos produtos ndo absorvidos;

Discutir a importancia de comportamentos promotores do bom funcionamento do sistema digestivo;
Relacionar os sistemas digestivos das aves e dos ruminantes com o sistema digestivo dos omnivoros;
Caracterizar os regimes alimentares das aves granivoras, dos animais ruminantes e dos omnivoros,
partindo das caracteristicas do seu tubo digestivo analisando informacao diversificada;

Distinguir respiracdo externa de respiragéo celular;

Interpretar informacéo relativa & composicdo do ar inspirado e do ar expirado e as funges dos gases
respiratérios;

Relacionar os 6rgdos respiratorios envolvidos na respiracdo branquial e na respiracdo pulmonar, com a
sua funcdo, através de uma atividade laboratorial, partindo de questdes teoricamente enquadradas e
efetuando registos de forma criteriosa;

Relacionar o habitat dos animais com os diferentes processos respiratérios;

Relacionar os 6rgdos do sistema respiratdrio humano com as funcfes que desempenham;

pessoal e autorregulacéo.

- Grelhas de verificagdo:
assiduidade, pontualidade e
trabalhos de casa.

- Outros, dando cumprimento
ao DL 54/2018

Analise de contetido

- Relatérios de atividades

- Trabalhos de pesquisa

- Fichas de leitura

- Debates

- Outros, dando cumprimento
ao DL 54/2018
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Explicar o mecanismo de ventilagdo pulmonar recorrendo a atividades praticas simples;

Distinguir as trocas gasosas ocorridas nos alvéolos pulmonares com as ocorridas nos tecidos;

Discutir a importancia da ciéncia e da tecnologia na identificacdo das principais causas das doencas
respiratorias mais comuns;

Formular opinides criticas acerca da importancia das regras de higiene no equilibrio do sistema
respiratério;

Descrever as principais estruturas do coragdo de diferentes mamiferos, através da realizagdo de uma
atividade laboratorial;

Relacionar as caracteristicas das veias, das artérias e dos capilares sanguineos com a funcdo que
desempenham;

Identificar os constituintes do sangue, relacionando-os com a fungdo que desempenham, através de uma
atividade laboratorial, efetuando registos de forma criteriosa;

Relacionar as caracteristicas do sangue venoso e do sangue arterial com a circula¢do sistémica e a
circulacdo pulmonar;

Discutir a importancia dos estilos de vida para o bom funcionamento do sistema cardiovascular, partindo
de questdes teoricamente enquadradas;

Aplicar procedimentos simples de dete¢do de auséncia de sinais vitais no ser humano e de acionamento
do 112;

Relacionar a morfologia da pele com a formag&o e a constituicdo do suor e o seu

papel na funcéo excretora do corpo humano;

Identificar os constituintes do sistema urinério, a formacéo e a constitui¢do da urina e o seu papel na
fungdo excretora humana, interpretando documentos diversificados;

Formular opinides criticas acerca dos cuidados a ter com a pele e com o sistema urinario, justificando a
sua importancia para a saide humana;

Explicar a importancia da fotossintese para a obtencéo de alimento nas plantas relacionando os produtos
da fotossintese com a respiracdo celular; explicar a influéncia de fatores que intervém no processo
fotossintético, através da realizagao de atividades experimentais, analisando criticamente o procedimento
adotado e os resultados obtidos e integrando saberes de outras disciplinas;

Discutir a importancia das plantas para a vida na Terra e medidas de conservacao da floresta autoctone;
Distinguir caracteres sexuais primarios de caracteres sexuais secundarios e interpretar informagéo
diversificada acerca do desenvolvimento dos drgaos sexuais durante a puberdade;

Relacionar os 6rgédos do sistema reprodutor masculino e feminino com a funcéo que desempenham;
Relacionar o ciclo menstrual com a existéncia de um periodo fértil, partindo da anélise de documentos
diversificados;

Caracterizar o processo de fecundacéo e o processo de nidacéo;

Testagem

- Testes

- Fichas de trabalho

- Questdes aula

- Comunicacdes orais

- Outros, dando cumprimento
ao DL 54/2018
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Identificar os principais 6rgdos constituintes da flor, efetuando registos de forma criteriosa;
Reconhecer a importancia dos agentes de polinizacdo, da dispersdo e da germinacdo das sementes na
manutencéo das espécies e equilibrio dos ecossistemas.

Areas de competéncia - (B, E, F, G)

Discutir a importancia da ciéncia e da tecnologia na evolucdo do microscépio e na descoberta dos

microrganismos;

Identificar diferentes tipos de microrganismos partindo da andlise de informagdo em documentos
Agressdes do meio e diversificados;

integridade do organismo | 209 Distinguir microrganismos patogénicos e microrganismos (teis ao ser humano, partindo de exemplos

familiares aos alunos;

Discutir a importancia da conservacdo de alimentos na prevencao de doencas devidas a microrganismos;

Relacionar a existéncia de mecanismos de barreira naturais no corpo humano com a necessidade de

implementar medidas de higiene que contribuam para a prevencdo de doencas infeciosas;

Discutir a importancia das vacinas e do uso adequado de antibioticos e de medicamentos de venda livre.
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Perfis de desempenho — Referencial comum ao Agrupamento

H. Sensibilidade estética e artistica
1. Saber cientifico, técnico e tecnol6gico
J. Consciéncia e dominio do corpo

e reconhece a influéncia deste na
sociedade.

O aluno, com muita facilidade,
manifesta dominio da linguagem plastica
e do vocabulario especifico no processo
de reflex@o, comparagéo e argumentacéo
em relacdo as producles artisticas e
tecnoldgicas.

O aluno, com muita facilidade, aplica,
com muita facilidade, as aprendizagens
relativas aos processos proprios de
experimentacéo, improvisagéo e criacdo
do projeto e produto no universo das
Avrtes Visuais.

O aluno, com muita facilidade, domina
diferentes formas de comunicacéo visual
com preocupagdo e valor estético.

comparagdo e argumentacdo em relacéo
as produgdes artisticas e tecnolégicas.

O aluno, com relativa facilidade, aplica
as aprendizagens relativas aos processos
proprios da experimentacéo,
improvisacéo e criagcdo no universo das
Artes Visuais.

O aluno, com relativa facilidade,
seleciona / manipula materiais e
instrumentos diversificados na
concretizacdo das produgdes plasticas.

O aluno, com relativa facilidade, revela
relativa facilidade no processo criativo
ou sabe solicitar orientacdes no momento
certo.

Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
Areas de Competéncia do Perfil dos Critérios
Alunos transversais 18-20 valores 14-17 valores 10-13 valores 7-9 valores 0-6 valores
Muito bom Bom Suficiente Insuficiente Muito insuficiente
. . O aluno, com relativa facilidade,
O aluno, com muita facilidade, observa, observa, analisa e discute ideias, sobre
analisa e dlscut,e _|de|as, sobre processos processos ou produtos artisticos.
OOU pr(idutos artisticos. i facilidad O aluno, com relativa facilidade,
aluno, com muita facilidade ; ini
: e ; ' manuseia 0s materiais de desenho
identifica e reconhece diferentes técnico, nas construgdes com algum
materiais riscadores, suportes fisicos e rigor.
aplica técnicas de expressdo. 0O aluno, com relativa facilidade,
O aluno, com muita facilidade, identifica os elementos definidoras da
o st om e e
construcdes aplicagao nas COMPOsIcoes graflcas. observa, analisa e discute ideias, sobre
o alu(r;m " com  muita facilidade O aluno, com relativa facilidade, processos ou produtos artisticos.
identifica’os elementos definidoras da’1 |dent|f|cadlferente_s.tlpos de patrimonio O aluno, com muita dificuldade, nao
Saber e forma & reconhece a importncia da sua de Portugal e classificado pela utiliza linguagem plastica e vocabulario
AL ext saber-fazer e 'mp e UNES_CO e reconhece a influéncia deste especifico no processo de reflexéo,
B. | |Pguage~ns elextos gp lcalc;ao nas composu;o_t:s gri 'Cfall.sd d na sociedade. ) - - comparagdo e argumentacdo em relagéo
C. Rn O.rm,ag.ao N Con:unlcagao bl id tannO,df COl’Tl |;T.‘IL|| ad a('::l_l ? _e’ O aluno, com relativa facilidade, utiliza as produ(;(jes artisticas e tecnokjgicasl
. Raciocinio e resolucdo de problemas identifica diferentes tipos de patriménio p ; ot - . L
D. Pensamento crl'ticoge ensgmento criativo de Portugal e classificzfdo elapUNESCO Nivel Ilngua}g_em plastica e vocabulaflo Nivel © aluno, com muita dificuldade, revela
: P 4 P intermédio especifico no processo de reflexdo, | intermédio | dificuldades em aplicar as aprendizagens

relativas a experimentagdo e criagdo de
produtos no universo das Artes Visuais.

O aluno, com muita dificuldade, néo
concretiza as aprendizagens relativas aos
processos préprios de experimentacéo,
improvisacdo e execucdo de produgdes
plésticas.
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O aluno, com muita facilidade, organiza
de modo consciente (sustentavel e
ecologico) a selecdo de diferentes
suportes, instrumentos e materiais na
concretizacdo das producdes plasticas.

E. Relacionamento interpessoal
F. Desenvolvimento pessoal e autonomia
G. Bem-estar, satide e ambiente

Saber ser e saber-estar

Relacionamento interpessoal

Respeita, sempre, colegas, professores e
funciondrios.

Contribui, sempre, positivamente, para 0
trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, sempre, o0s colegas em
dificuldade.

Exprime, sempre, as suas opinides e
aceita as dos outros.

Resolve, sempre, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

Desenvolvimento pessoal

E, sempre, assiduo e pontual.

Traz, sempre, 0 material necessario para
as aulas.

Esta, sempre, atento e concentrado nas
aulas.

Participa, sempre, nas atividades das
aulas e executa as tarefas propostas.
Procura, sempre, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, sempre, com 0S prazos
estabelecidos para a realizacéo de tarefas.
E, sempre, perseverante, nio desiste
perante as dificuldades.

Reconhece, sempre, 0s seus pontos
fracos e fortes.

Aceita, sempre, criticas ao seu trabalho e
a0 seu comportamento.

Adota, sempre, atitudes promotoras da
salide/do bem-estar individual.

Utiliza, sempre os dados da sua
autoavaliacdo para se envolver na
aprendizagem.

Envolve-se, ativamente, em projetos de
Cidadania.

Respeita, com regularidade, colegas,
professores e funcionarios.

Contribui, com regularidade,
positivamente, para o trabalho da turma e
do grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas em
dificuldade.

Exprime, com regularidade, as suas
opinides e aceita as dos outros.

Resolve, com regularidade, de forma
pacifica, problemas de natureza
relacional.

E, com regularidade, assiduo e pontual.
Traz, com regularidade, o material
necessario para as aulas.

Estd, com regularidade, atento e
concentrado nas aulas.

Participa, com regularidade, nas
atividades das aulas e executa as tarefas
propostas.

Procura, com regularidade, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com o0s
prazos estabelecidos para a realizacéo de
tarefas.

E, com regularidade, perseverante, ndo
desiste perante as dificuldades.
Reconhece, com regularidade, os seus
pontos fracos e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas ao
seu trabalho e ao seu comportamento.
Adota, com regularidade, atitudes
promotoras da salde/do bem-estar
individual.

Utiliza, com regularidade, os dados da
sua autoavaliacdo para se envolver na
aprendizagem.

Envolve-se, com regularidade, em
projetos de Cidadania.

N&o respeita colegas, professores e
funcionarios.

Né&o contribui, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

N&o ajuda os colegas em dificuldade.
N&o exprime as suas opinides e aceita as
dos outros.

N&o resolve, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

N&o é assiduo e pontual.

N&o traz o material necessario para as
aulas.

N&o esta atento e concentrado nas aulas.
N&o participa nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

N&o procura trabalhar autonomamente.
N&o cumpre com 0s prazos estabelecidos
para a realizagao de tarefas.

N&o é perseverante, ndo desiste perante
as dificuldades.

N&o reconhece 0s seus pontos fracos e
fortes.

N4&o adota atitudes promotoras da satde/
bem-estar individual.

Na&o utiliza os dados da sua
autoavaliacdo para se envolver na
aprendizagem.

Ndo se envolve em projetos de
Cidadania.
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO

Dominios/Temas de referéncia Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia Técnicas e instrumentos de avaliagdo
Identificar diferentes manifestacfes culturais do patriménio local e global obras e | Inquérito
artefactos de arte pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia; instalacdo,
land'art, banda desenhada, design, arquitetura, artesanato, multimédia e linguagens | - Listas de verificacdo
cinematograficas) utilizando um vocabulério especifico e adequado; (A, B, G, 1, J)
Descrever com vocabulario adequado os objetos artisticos. - Outros, dando cumprimento ao DL
Analisar criticamente narrativas visuais, tendo em conta as técnicas e tecnologias | 54/2018
artisticas, pintura, desenho, escultura, fotografia, banda desenhada, artesanato,
Apropriagéo multimédia, entre outros. (A, D) Observacao
e Compreender os principios da linguagem das artes visuais (A, B, D) integrada em | - Observacéo direta ao nivel das aptiddes
Reflexdo 10% diferentes contextos culturais (estilos e movimentos artisticos, épocas e geografias). (A, | ao nivel dos dominios
B,C,D,G)
Reconhecer a tipologia e a fungdo do objeto de arte, design, arquitetura e artesanato de | - Grelhas de observacéo: relacionamento
acordo com os contextos histéricos, geogréaficos e culturais. (A, C, D, J) interpessoal, bem-estar, desenvolvimento
Selecionar com autonomia informagao relevante para os trabalhos individuais e de grupo. | pessoal e autorregulacéo.
(A, B,C,D,E)
Utilizar os conceitos especificos da comunicago visual (luz, cor, espaco, forma, | - Grelhas de verificacao: assiduidade,
movimento, ritmo; proporco, desproporgéo, entre outros), com intencionalidade e sentido | Pontualidade e trabalhos de casa.
critico, na andlise dos trabalhos individuais e de grupo. (A, B, C, D, E) .
Expressar ideias, utilizando diferentes meios e processos (pintura, escultura, desenho). - Outros, dando cumprimento ao DL
Interpretacio 40% Compreender os _significados, processos e intencNionaIidades dos objetos artisticps._ 54/2018
e zréteg)rtle:talr_'osl)objetos da cultura visual em funcdo do(s) contexto(s) e dos(s) publicos(s).
Comunicagao Transformar narrativas visuais, criando modos de interpretagéo. (A, B, E, F, H) Analise de contetido
Intervir na comunidade, individualmente ou em grupo, reconhecendo o papel das artes nas
mudancas sociais.
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Experimentacéo
e
Criacdo

50%

Utilizar diferentes materiais e suportes para realizacdo dos seus trabalhos

Reconhecer o quotidiano como um potencial criativo para a construgdo de ideias,
mobilizando as varias etapas do processo artistico (pesquisa, investigacdo,
experimentacdo e reflexdo); (A, B, C, 1, J)

Inventar solugGes para a resolugdo de problemas no processo de producéo artistica.
Tomar consciéncia da importancia das caracteristicas do trabalho artistico (sistematico,
reflexivo e pessoal) para o desenvolvimento do seu sistema préprio de trabalho.
Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes, evidenciando os
conhecimentos e técnicas adquiridos. (A, F, G, I, J)

Recorrer a varios processos de registo de ideias (ex.: diarios graficos), de planeamento
(ex.: projeto, portefélio) de trabalho individual, em grupo e em rede. (A, B, D, E, H)
Desenvolver individualmente e em grupo projetos de trabalho, recorrendo a cruzamentos
disciplinares inventadas ou sugeridas.

Justificar a intencionalidade dos seus trabalhos, conjugando a organizacéo dos elementos
visuais com ideias e teméticas, inventadas ou sugeridas. (C, D, I, F, H)

- Trabalhos de pesquisa

- Caderno diério

- Debates/ Reflexao

- Outros, dando cumprimento ao DL
54/2018

Testagem

- Trabalhos préticos de avalia¢do

- Fichas de trabalho

- Comunicagdes orais

- Outros, dando cumprimento ao DL
54/2018
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Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
P .. . ritéri
Areas de competéncia do Perfil dos tlgn:\ier(;i 18-20 valores A 10-13 valores 7-9 valores 0-6 valores
Alunos X valores
Muito bom Bom Suficiente InsulZuent Muito insuficiente
O aluno, com muita facilidade, observa, O aluno, com relativa facilidade, observa, O aluno, com muita dificuldade, observa,
analisa e distingue modos de produgdo analisa e distingue modos de producédo analisa e distingue modos de producéo
artesanal e industrial assim como as fases de artesanal e industrial, assim como as fases artesanal e industrial, assim como as fases
realizagdo de um projeto. de realizagéo de um projeto. de realizagdo de um projeto.
A. Linguagens e textos O aluno, com muita facilidade, identifica O aluno, com relativa facilidade, O aluno, com muita dificuldade identifica
B. Informac&o e comunicacéo condigbes técnicos, condicionalismos e identifica condi¢Bes técnicas, condicBes técnicas, condicionalismos e
C. Raciocinio e resolucéo de Saber e recursos para a concretizacao de projetos. condicionalismos e recursos para a recursos para a concretizacéo de projetos.
problemas saber- O aluno, com muita facilidade, elabora o concretizagao de projetos. O aluno, com muita dificuldade elabora
D. Pensamento critico e pensamento fazer projeto de trabalho e seleciona os utensilios e Nivel O aluno, com relativa facilidade, elabora Nivel alguns projetos de trabalho nem os
criativo materiais para os concretizar de acordo com | intermédio | projetos de trabalho, mas nem sempre | intermédio | concretizar.

H. Sensibilidade estética e artistica
1. Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

J. Consciéncia e dominio do corpo

as suas caracteristicas fisicas e mecanicas
com muita facilidade.

O aluno, com muita facilidade, aplica as
técnicas e cria solucOes tecnoldgicas através
da reutilizagdo ou reciclagem de materiais,

seleciona os utensilios e materiais para os
concretizar de acordo com as suas
caracteristicas fisicas e mecanicas.

O aluno, com relativa facilidade, aplica as
técnicas e reutiliza/ recicla materiais, tendo

E. Relacionamento interpessoal
F. Desenvolvimento pessoal e
autonomia

G. Bem-estar, salide e ambiente

Relacionamento interpessoal

tendo em atengdo a sustentabilidade em atencdo a sustentabilidade ambiental,
ambiental. mas nem sempre cria  solucdes
tecnoldgicas.
Respeita, sempre, colegas, professores e Respeita, com regularidade, colegas, N&o respeita colegas, professores e
funcionarios. professores e funcionarios. funcionarios.
Contribui, sempre, positivamente, para o Contribui, com regularidade, N&o contribui, positivamente, para 0

trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, sempre, os colegas em dificuldade.
Exprime, sempre, as suas opinides e aceita as
dos outros.

Resolve, sempre, de forma
problemas de natureza relacional.

pacifica,

Saber ser e saber-estar

Desenvolvimento

nascnal

E, sempre, assiduo e pontual.

Traz, sempre, 0 material necessario para as
aulas.

Esta, sempre, atento e concentrado nas aulas.
Participa, sempre, nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

Procura, sempre, trabalhar autonomamente.
Cumpre, sempre, com 0S prazos
estabelecidos para a realizacdo de tarefas.

positivamente, para o trabalho da turma e
do grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas em
dificuldade.

Exprime, com regularidade,
opinides e aceita as dos outros.
Resolve, com regularidade, de forma
pacifica, problemas de natureza relacional.

as suas

E, com regularidade, assiduo e pontual.

Traz, com regularidade, o material
necessario para as aulas.
Estd, com regularidade, atento e

concentrado nas aulas.

Participa, com regularidade, nas
atividades das aulas e executa as tarefas
propostas.

trabalho da turma e do grupo.

N&o ajuda os colegas em dificuldade.

N&o exprime as suas opinides e aceita as
dos outros.

N&o resolve, de forma pacifica, problemas
de natureza relacional.

N&o é assiduo e pontual.

N&o traz o material necesséario para as
aulas.

N&o est atento e concentrado nas aulas.
N&o participa nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

N&o procura trabalhar autonomamente.
N&o cumpre com 0s prazos estabelecidos
para a realizacdo de tarefas.
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E, sempre, perseverante, nio desiste perante
as dificuldades.

Reconhece, sempre, 0s seus pontos fracos e
fortes.

Aceita, sempre, criticas ao seu trabalho e ao
seu comportamento.

Adota, sempre, atitudes promotoras da
satde/do bem-estar individual.

Utiliza, sempre os dados da sua
autoavaliagdo para se envolver na
aprendizagem.

Envolve-se, ativamente, em projetos de
Cidadania.

Procura, com regularidade, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com os prazos
estabelecidos para a realizacéo de tarefas.
E, com regularidade, perseverante, nio
desiste perante as dificuldades.

Reconhece, com regularidade, os seus
pontos fracos e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas ao seu
trabalho e ao seu comportamento.

Adota, com regularidade, atitudes
promotoras da salde/do  bem-estar
individual. Utiliza, com regularidade, os
dados da sua autoavaliagdo para se
envolver na aprendizagem.

Envolve-se, com regularidade, em
projetos de Cidadania.

N&o é perseverante, ndo desiste perante as
dificuldades.

N&o reconhece os seus pontos fracos e
fortes.

N&o adota atitudes promotoras da satde/
bem-estar individual.

Na&o utiliza os dados da sua autoavaliacdo
para se envolver na aprendizagem.

N&o se envolve em projetos de Cidadania.
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EDUCACAO TECNOLOGICA

Ano letivo 2021/2022

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO

Dominios/Temas de

At Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia Técnicas e instrumentos de avaliagéo

referéncia

Distinguir as fases de realizacdo de um projeto: identificacdo, pesquisa, realizacdo e | Inquérito
Processos Tecnoldgicos avaliagéo. (A, B, C 1, J). - Listas de verificacéo
20% Identificar e representar as necessidades e oportunidades tecnoldgicas decorrentes da
observacéo e investigacdo de contextos socias e comunitéarios. (A, B, G, |, J). - Outros, dando cumprimento ao DL
Identificar requisitos técnicos, condicionalismos e recursos para a concretizagdo de projetos. | 54/2018
(A, B, C,1,J).
Comunicar, através do desenho, formas de representacdo grafica das ideias e solugbes, | Observagao
utilizando: esquemas, codificacbes e simbologias, assim como meios digitais com | - Observacdo direta ao nivel das aptiddes ao
ferramentas de modelagdo e representacdo (A, B, C, I, J). nivel dos dominios
Diferenciar modos de producdo (artesanal, industrial), analisando os fatores de
desenvolvimento tecnoldgico. (A, B, C, I, J). - Grelhas de observacéo: relacionamento
Compreender a importancia dos objetos técnicos face as necessidades humanas. (A, B, C, I, | interpessoal, bem-estar, desenvolvimento
J) pessoal e autorregulacéo.
Investigar, através de experiéncias simples, algumas caracteristicas de materiais comuns
(dureza, flexibilidade, resisténcia, elasticidade, - Grelhas de verificagdo: assiduidade,
pontualidade e trabalhos de casa.

Produzir artefactos, objetos e sistemas técnicos, adequando os meios materiais e técnicos a

RECUISOS e ideia ou intencao expressa. (A, B, C, I, J). , , - Fichas de trabalho.

Utilizacoes Aprecw_lr as quall_dades do_s materiais (f|_S|cas, mecanicas e tecnol~og|cas) atraves d~o )

¢ 40% exercicio sistematico dos diferentes sentidos, estabelecendo relagdes com a utilizagdo de - Outros, dando cumprimento ao DL

Tecnolégicas

técnicas especificas de materiais: madeiras, papéis, plasticos, fios téxteis, pastas entre
outros. (B, C, D, E, F).

Selecionar materiais de acordo com as suas caracteristicas fisicas e mecéanicas.
Investigar, através de experiéncias simples, algumas caracteristicas de materiais
(dureza, flexibilidade, resisténcia, elasticidade, plasticidade). (B, C, D, E, F).
Reconhecer o potencial tecnolégico dos recursos do meio ambiente, explicitando as suas
fungdes, vantagens e impactos (positivos ou negativos) pessoais, sociais e ambientais. (A,
B,C, I, J).

comuns

54/2018

Anélise de conteido

- Caderno diério de registo
- Debates/ Reflexao

- Projetos de trabalho
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Criar solugBes tecnoldgicas através da reutilizagdo ou reciclagem de materiais, tendo em | - Outros, dando cumprimento ao DL
atencdo a sustentabilidade ambiental. (B, E, F, G)
- N x . - x 54/2018

Utilizar as principais técnicas de transformacdo dos materiais usados (unido, separagdo-

Tecnologia 40% corte, assemblagem, conformacéo), identificando os utensilios e as ferramentas na

e realizacdo de projetos. (B, C, D, E, F) Testagem
Sociedade Identificar fontes de energia e 0s seus processos de transformacgdo (elétrico, térmico, | - Trabalhos de pesquisa

mecéanico e sonoro), relacionando-as com solugdes tecnoldgicas aplicéveis aos projetos. (A,
B,C, 1,J).

Colaborar nos cuidados com 0 seu corpo e no cumprimento de normas de higiene e
seguranca na utilizacdo de recursos tecnolégicos. (B, E, F, G).

Compreender a evolugdo dos artefactos, objetos e equipamentos, estabelecendo relagbes
entre 0 presente e 0 passado, tendo em conta contextos sociais e naturais que possam
influenciar a sua criacdo, ou reformulacédo. (A, B, C, I, J).

Analisar situagdes concretas como consumidor prudente e defensor do patriménio cultural
natural da sua localidade e regido, manifestando preocupa¢Ges com a conservacdo da
natureza e respeito pelo ambiente. (A, B, C, 1, J, G).

Manipular operadores tecnolégicos (de energia, movimento/mecanismos, estruturas
resistentes) de acordo com as suas funcGes, principios e relagdes com as producdes
tecnoldgicas. (B, C, I, J, F, G).

- Trabalhos / Producdes Plasticas/
Construgtes Tridimensionais
- Verificar se o produto final corresponde ao
projeto

inicial
- Comunicacdes orais
- Qutros, dando cumprimento ao DL
54/2018
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2°CICLO

EDUCAGAO MUSICAL

ANO LETIVO 2021/2022

Perfis de desempenho — Referencial comum ao Agrupamento

articula a musica com outras areas do

Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
Areas de competéncia do Perfil dos Critérios 14-17
Alunos transversais 18-20 valores valores 10-13 valores 7-9 valores 0-6 valores
Muito bom Bom Suficiente Insuficiente Muito insuficiente
O aluno, com muita facilidade, improvisa e O aluno, com relativa facilidade, improvisa e O aluno, com muita dificuldade,
compde pecas musicais, combinando e compde pegas musicais, combinando e improvisa e compde pecas musicais,
manipulando varios elementos da mdsica manipulando vérios elementos da musica combinando e manipulando  vérios
utilizando maltiplos recursos utilizando maltiplos recursos elementos da musica utilizando multiplos
O aluno, com muita facilidade, mobiliza O aluno, com relativa facilidade, mobiliza recursos
aprendizagens de diferentes areas do aprendizagens de diferentes areas do O aluno, com muita dificuldade,
conhecimento para a construgdo do seu conhecimento para a construgdo do seu mobiliza aprendizagens de diferentes
referencial criativo. referencial criativo. areas do conhecimento para a construgéo
A. Linguagens e textos O aluno, com muita facilidade, canta, toca e O aluno, com relativa facilidade, canta, toca do seu referencial criativo.
interpreta, a solo e/ou em grupo, repertério e interpreta, a solo e/ou em grupo, repertdrio O aluno, com muita dificuldade, canta,
variado com e sem acompanhamento variado com e sem acompanhamento toca e interpreta, a solo e/ou em grupo,
B. Informag&o e comunicacédo instrumental, evidenciando confianga e instrumental, evidenciando confianca e repertério  variado com e sem
dominio basico dos conceitos musicais. dominio basico dos conceitos musicais. acompanhamento instrumental,
O aluno, com muita facilidade, interpreta, O aluno, com relativa facilidade, interpreta, evidenciando confianca e dominio basico
C. Raciocinio e resolucéo de problemas mobilizando sequéncias através do movimento mobilizando ~ sequéncias  através  do dos conceitos musicais.
corporal, contextos musicais contrastantes. movimento corporal, contextos musicais O aluno, com muita dificuldade,
O aluno, com muita facilidade, apresenta contrastantes. interpreta, mobilizando sequéncias através
D. Pensamento critico e pensamento o atividades musicais em que se articula a O aluno, com relativa facilidade, apresenta do movimento corporal, contextos
o 8 musica com outras areas do conhecimento. atividades musicais em que se articula a musicais contrastantes.
5 O aluno, com muita facilidade, compara Nivel musica com outras areas do conhecimento. Nivel O aluno, com muita dificuldade,
criativo § _ag caracteristicas ritmicas, melddicas, intermédio | O aluno, com relativa facilidade, compara | intermédio apresenta atividades musicais em que se
[
w

H. Sensibilidade estética e artistica

I. Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J. Consciéncia e dominio do corpo

harménicas, dindmicas, formais, timbricas e
de textura em pecas musicais de épocas, estilos
e géneros musicais diversificados.

O aluno, com muita facilidade, utiliza,
vocabulario e simbologias para documentar,
descrever e comparar diversas pecas musicais.
O aluno, com muita facilidade, compara
criticamente diferentes tipos de estilos e
géneros musicais de interpretagdes escutadas e
observadas em  espetadculos  musicais
utilizando vocabulario apropriado.

O aluno, com muita facilidade, relaciona a
sua experiéncia musical com outras areas do
conhecimento, através de  atividades
diversificadas que integrem e potenciem a
transversalidade do saber.

O aluno, com muita facilidade, identifica
criticamente a mdsica, enquanto modo de
conhecer e dar significado ao mundo,

caracteristicas ritmicas, melddicas,
harménicas, dinamicas, formais, timbricas e
de textura em pecas musicais de épocas,
estilos e géneros musicais diversificados.

O aluno, com relativa facilidade, utiliza,
vocabulario e simbologias para documentar,
descrever e comparar diversas pegas musicais.
O aluno, com relativa facilidade, compara
criticamente diferentes tipos de estilos e
géneros musicais de interpretacdes escutadas
e observadas em espetdculos musicais
utilizando vocabulario apropriado.

O aluno, com relativa facilidade, relaciona a
sua experiéncia musical com outras areas do
conhecimento, através de  atividades
diversificadas que integrem e potenciem a
transversalidade do saber.

O aluno, com relativa facilidade, identifica
criticamente a mdsica, enguanto modo de

conhecimento.

O aluno, com muita dificuldade, compara
caracteristicas  ritmicas, = melddicas,
harménicas, dindmicas, formais, timbricas
e de textura em pecas musicais de épocas,
estilos e géneros musicais diversificados.
O aluno, com muita dificuldade, utiliza,
vocabulario e  simbologias  para
documentar, descrever e comparar
diversas pecas musicais.

O aluno, com muita dificuldade, compara
criticamente diferentes tipos de estilos e
géneros musicais de interpretacOes
escutadas e observadas em espetaculos
musicais utilizando vocabulario
apropriado.

O aluno, com muita dificuldade,
relaciona a sua experiéncia musical com
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relacionando-a com o seu dia a dia, e 0s seus
mundos pessoais e sociais.

E. Relacionamento interpessoal
F. Desenvolvimento pessoal e
autonomia

G. Bem-estar, salide e ambiente

Saber ser e saber-estar

Relacionamento
interpessoal

Respeita, sempre, colegas, professores e
funcionérios.

Contribui, sempre, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, sempre, os colegas em dificuldade.
Exprime, sempre, as suas opinides e aceita as
dos outros.

Resolve, sempre, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

conhecer e dar significado ao mundo,
relacionando-a com o seu dia a dia, e 0s seus
mundos pessoais e sociais.

Desenvolvimento pessoal

E, sempre, assiduo e pontual.

Traz, sempre, 0 material necessario para as
aulas.

Est4, sempre, atento e concentrado nas aulas.
Participa, sempre, nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

Procura, sempre, trabalhar autonomamente.
Cumpre, sempre, com os prazos estabelecidos
para a realizacdo de tarefas.

E, sempre, perseverante, ndo desiste perante
as dificuldades.

Reconhece, sempre, os seus pontos fracos e
fortes.

Aceita, sempre, criticas ao seu trabalho e ao
seu comportamento.

Adota, sempre, atitudes promotoras da
saude/do bem-estar individual.

Utiliza, sempre os dados da sua autoavaliagdo
para se envolver na aprendizagem.
Envolve-se, ativamente, em projetos de
Cidadania.

Respeita, com regularidade, colegas,
professores e funcionarios.

Contribui, com regularidade, positivamente,
para o trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas em
dificuldade.

Exprime, com regularidade, as suas opinides
e aceita as dos outros.

Resolve, com regularidade, de forma
pacifica, problemas de natureza relacional.

E, com regularidade, assiduo e pontual.
Traz, com regularidade, o material
necessario para as aulas.

Esta, com regularidade, atento e concentrado
nas aulas.

Participa, com regularidade, nas atividades
das aulas e executa as tarefas propostas.
Procura, com regularidade, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com 0s prazos
estabelecidos para a realizacéo de tarefas.

E, com regularidade, perseverante, no
desiste perante as dificuldades.

Reconhece, com regularidade, os seus pontos
fracos e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas ao seu
trabalho e ao seu comportamento.

Adota, com  regularidade, atitudes
promotoras da satde/do bem-estar individual.
Utiliza, com regularidade, os dados da sua
autoavaliagdo para se envolver na
aprendizagem.

Envolve-se, com regularidade, em projetos
de Cidadania.

outras areas do conhecimento, através de
atividades diversificadas que integrem e
potenciem a transversalidade do saber.

O aluno, com muita dificuldade,
identifica criticamente a musica, enquanto
modo de conhecer e dar significado ao
mundo, relacionando-a com o seu dia a
dia, e 0s seus mundos pessoais € sociais.

N&o respeita colegas, professores e
funcionarios.

N&o contribui, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

N&o ajuda os colegas em dificuldade.
Né&o exprime as suas opinifes e aceita as
dos outros.

N&o resolve, de forma pacifica, problemas
de natureza relacional.

N&o é assiduo e pontual.

N&o traz o material necessario para as
aulas.

N&o esta atento e concentrado nas aulas.
N&o participa nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

N&o procura trabalhar autonomamente.
N&o cumpre com os prazos estabelecidos
para a realizacéo de tarefas.

N&o é perseverante, ndo desiste perante as
dificuldades.

N&o reconhece 0s seus pontos fracos e
fortes.

Né&o adota atitudes promotoras da satide/
bem-estar individual.

Na&o utiliza os dados da sua autoavalia¢do
para se envolver na aprendizagem.

Na&o se envolve em projetos de Cidadania.
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO

Dominios/Temas de referéncia Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia Sugestdes de técnicas e instrumentos de avaliagdo
Improvisar pegas musicais, combinando e manipulando varios elementos da masica
(timbre, altura, dindmica, ritmo, forma, texturas), utilizando maltiplos recursos (fontes | Observacéo direta do dominio de técnicas de producédo
sonoras convencionais e ndo convencionais, imagens, esculturas, textos, videos, de sons e ritmos e capacidade de interpretar pegas
gravagdes, etc.) e com técnicas e tecnologias gradualmente mais complexas. (A,C,D,I) musicais (instrumental e vocal)
Experimentagio e 30% Compor pegas mu_sicais com d_ivgrsgs prgpésitos, compinando e manipulaan varios . o _ N
Criagio elementos_da musica (altura, dlngmlca, ritmo, fqrma, timbres e te?<tu_ras), utlllzapdo Fichas de avaliagdo escritas e praticas
recursos diversos (voz, corpo, objetos sonoros, instrumentos musicais, tecnologias e
software). (A,C,D,G,1,J) Dominio da analise, descri¢do, compreenséo e avaliacdo
Mobilizar aprendizagens de diferentes areas do conhecimento para a construcdo do seu | auditiva de produtos e processos musicais
referencial criativo. (A,B,C,D,G,1,J)
Cantar, a solo e em grupo, a uma e duas vozes, repertério variado com e sem Dominio e utilizacao de diferentes codigos e convengdes
acompanhamento instrumental, evidenciando confianca e dominio basico da técnica de leitura, escrita e notagao musicais
vocal. (A,B,C,D,E,F,H,1,J)
Tocar diversos instrumentos acUsticos, eletronicos e digitais, a solo e em grupo, Observacdo direta do dominio de técnicas simples de
Interpretagio e repert()ri_o variado, controlando o tempo, o ritmo, a altura e a dinamica, com composicao, improvisagao e arranjos de melodias e
Comunicacio 30% progressiva destre_za e conflanAga._(B,C,D,E,F,H, 1,J) o ritmos
Interpretar, mobilizando sequéncias de movimento corporal, contextos musicais
contrastantes. (B,C,D,E,F,G,H,1,J) Apresentacoes
Publicar, na internet, criagdes musicais (originais ou de outros), construindo, por
exemplo, playlists, podcasts e blogs. (B,C,D,E) Verificagdo do cumprimento dos prazos de realizacdo
Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a misica com outras das tarefas
areas do conhecimento. (A,B,C,D,E)
Comparar caracteristicas ritmicas, melodicas, harmonicas, dinamicas, formais, N .
timbricas e de textura em pecas musicais de épocas, estilos e géneros musicais Grelhas de observagao: relacionamento
Abropriacio diversificados. (A,B,C,D,E) mterpessoaI,Nbem-estar, desenvolvimento pessoal e
epReFf)Iexgo 40% | Utilizar, com crescente dominio, vocabulario e simbologias para documentar, descrever | autorregulagao.

e comparar diversas pegas musicais. (A,C,H,l1,J)

Grelhas de verificacdo: assiduidade, pontualidade e
trabalhos de casa.
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Investigar diferentes tipos de interpretacdes escutadas e observadas em espetaculos
musicais (concertos, bailados, teatros musicais, dperas e outros), ao vivo ou gravados,
de diferentes tradicGes e épocas utilizando vocabulario apropriado. (A,B,C,D,G,l1,J)
Comparar criticamente estilos e géneros musicais, tendo em conta 0s enquadramentos
socioculturais do passado e do presente.(A,B,C,D,1,J)

Relacionar a sua experiéncia musical com outras areas do conhecimento, através de
atividades diversificadas que integrem e potenciem a transversalidade do saber.
(AB,C,D,E,F,G,1,J)

Identificar criticamente a misica, enquanto modo de conhecer e dar significado ao
mundo, relacionando-a com o seu dia a dia, e 0s seus mundos pessoais e sociais.
(A,B,C,D,G,1,0)

Autoavaliacdo

- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
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ANO LETIVO 2021/2022

PERFIS DE DESEMPENHO — REFERENCIAL COMUM AO AGRUPAMENTO

Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
< A . Critérios 14-17
Areas de competéncia do Perfil dos Alunos |~ . 18-20 valores 10-13 valores 7-9 valores 0-6 valores
valores
Muito bom Bom Suficiente Insuficiente Muito insuficiente
O aluno, com muita dificuldade, usa as
- - linguagens ara construir
O aluno, com muita facilidade, usa as . - guag para .
- ] . O aluno, com relativa facilidade, usa as conhecimento, compartilha sentidos nas
linguagens para construir conhecimento, - - . - . L
compartilha sentidos nas diferentes areas do linguagens para construir conhecimento, diferentes areas do saber e exprimir
P e o compartilha sentidos nas diferentes areas do mundividéncias.
saber e exprimir mundividéncias. S PR . -
. - . saber e exprimir mundividéncias. O aluno, com muita dificuldade,
O aluno, com muita facilidade pesquisa - o . - -
sobre matérias escolares e temas do seu O aluno, com relativa facilidade, pesquisa pesquisa sobre matérias escolares e
interesse sobre matérias escolares e temas do seu temas do seu interesse.
) . - R interesse. O aluno, com muita dificuldade,
O aluno, com muita facilidade recorre a . - R L. X :
informacio _ disponivel  em fontes O aluno, com relativa facilidade, recorre a recorre a informacdo disponivel em
P . informagcdo disponivel em fontes documentais fontes documentais fisicas e digitais —
documentais fisicas e digitais — em redes . (2o disp L - - : 9
L - - . fisicas e digitais — em redes sociais, na internet, em redes sociais, na internet, nos
sociais, na internet, nos médios, livros, A - o s > Lo
revistas. iormais nos médios, livros, revistas, jornais. médios, livros, revistas, jornais.
A. Linguagens e textos ') R - . O aluno, com relativa facilidade, avalia e O aluno, com muita dificuldade, avalia
~ - O aluno, com muita facilidade avalia e . . ~ - - h . ;
B. Informacéo e comunicagio . . x - valida a informagdo recolhida, cruzando e valida a informacdo recolhida,
L x valida a informacéo recolhida, cruzando . .
C. Raciocinio e resolucéo de problemas Saber e diferentes fontes, para testar a sua Nivel diferentes fontes, para testar a sua Nivel cruzando diferentes fontes, para testar a
D. Pensamento critico e pensamento criativo L ' . . credibilidade. . - sua credibilidade.
P saber-fazer credibilidade. intermédio intermédio

H. Sensibilidade estética e artistica
1. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
J. Consciéncia e dominio do corpo

O aluno, com muita facilidade organiza a
informacdo recolhida, de acordo com um
plano, com vista a elaboragdo e a
apresentacdo de um novo produto ou
experiéncia, de forma critica e autbnoma.

O aluno, com muita facilidade analisa,
criticamente, as conclusbes a que chega,
reformulando, se necessario, as estratégias
adotadas.

O aluno, com muita facilidade trabalha
com recurso a materiais, instrumentos,
ferramentas, maquinas e equipamentos
tecnoldgicos, relacionando conhecimentos
técnicos, cientificos e socioculturais.

O aluno, com relativa facilidade, organiza a
informacdo recolhida, de acordo com um
plano, com vista a elaboracdo e a apresentacéo
de um novo produto ou experiéncia, de forma
critica e autbnoma.

O aluno, com relativa facilidade, analisa,
criticamente, as conclusdes a que chega,
reformulando, se necessario, as estratégias
adotadas.

O aluno, com relativa facilidade, trabalha
com recurso a materiais, instrumentos,
ferramentas, maquinas e equipamentos
tecnoldgicos, relacionando conhecimentos
técnicos, cientificos e socioculturais.

O aluno, com muita dificuldade,
organiza a informacéo recolhida, de
acordo com um plano, com vista a
elaboraco e a apresentacéo de um novo
produto ou experiéncia, de forma critica
e autéonoma.

O aluno, com muita dificuldade,
analisa, criticamente, as conclusbes a
que chega, reformulando, se necessario,
as estratégias adotadas.

O aluno, com muita dificuldade,
trabalha com recurso a materiais,
instrumentos, ferramentas, maquinas e
equipamentos tecnoldgicos,
relacionando conhecimentos técnicos,
cientificos e socioculturais.
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E. Relacionamento interpessoal
F. Desenvolvimento pessoal e autonomia
G. Bem-estar, salide e ambiente

Saber ser e saber-estar

Relacionamento
interpessoal

Respeita, sempre, colegas, professores e
funcionarios.

Contribui, sempre, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, sempre, os colegas em dificuldade.
Exprime, sempre, as suas opinides e aceita
as dos outros.

Resolve, sempre, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

Desenvolvimento pessoal

E, sempre, assiduo e pontual.

Traz, sempre, 0 material necessario para as
aulas.

Est4, sempre, atento e concentrado nas
aulas.

Participa, sempre, nas atividades das aulas
e executa as tarefas propostas.

Procura, sempre, trabalhar autonomamente.
Cumpre, sempre, com 0S prazos
estabelecidos para a realizagao de tarefas.
E, sempre, perseverante, ndo desiste
perante as dificuldades.

Reconhece, sempre, os seus pontos fracos e
fortes.

Aceita, sempre, criticas ao seu trabalho e ao
seu comportamento.

Adota, sempre, atitudes promotoras da
salide/do bem-estar individual.

Utiliza, sempre os dados da sua
autoavaliagdo para se envolver na
aprendizagem.

Envolve-se, ativamente, em projetos de
Cidadania.

Respeita, com regularidade, colegas,
professores e funcionarios.

Contribui, com regularidade, positivamente,
para o trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas em
dificuldade.

Exprime, com regularidade, as suas opinides
e aceita as dos outros.

Resolve, com regularidade, de forma
pacifica, problemas de natureza relacional.

E, com regularidade, assiduo e pontual.
Traz, com regularidade, o material necessario
para as aulas.

Est4, com regularidade, atento e concentrado
nas aulas.

Participa, com regularidade, nas atividades
das aulas e executa as tarefas propostas.
Procura, com regularidade, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com os prazos
estabelecidos para a realizacéo de tarefas.

E, com regularidade, perseverante, no
desiste perante as dificuldades.

Reconhece, com regularidade, os seus pontos
fracos e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas ao seu
trabalho e ao seu comportamento.

Adota, com regularidade, atitudes
promotoras da satde/do bem-estar individual.
Utiliza, com regularidade, os dados da sua
autoavaliagio para se envolver na
aprendizagem.

Envolve-se, com regularidade, em projetos
de Cidadania.

N&o respeita colegas, professores e
funcionarios.

N&o contribui, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

N&o ajuda os colegas em dificuldade.
N&o exprime as suas opinides e aceita as
dos outros.

N&o resolve, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

N&o é assiduo e pontual.

N&o traz o material necessario para as
aulas.

N&o esta atento e concentrado nas aulas.
N&o participa nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

N&o procura trabalhar autonomamente.

Ndo cumpre com 0s prazos
estabelecidos para a realizacdo de
tarefas.

N&o é perseverante, ndo desiste perante
as dificuldades.

N&o reconhece 0s seus pontos fracos e
fortes.

N&o adota atitudes promotoras da sadde/
bem-estar individual.

N&o utiliza os dados da sua
autoavaliagdo para se envolver na
aprendizagem.

Ndo se envolve em projetos de
Cidadania.
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5.2 ANO

TECNOLOGIAS DE INFORMAGAO E COMUNICAGAO - TIC

ANO LETIVO 2021/2022

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO

Dominios/Temas de referéncia Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia Sugestdes de técnicas e instrumentos de avaliagdo
Seguranca, Ter consciéncia do impacto das Tecnologias de Informagdo e Comunicacéo na Inquérito
Responsabilidade e sociedade e no dia-a-dia. - Entrevistas
respeito em ambientes Compreender a necessidade de préticas seguras de utilizacdo das ferramentas digitaise | - Questiondrios
digitais de navegacéo na Internet e adotar comportamentos em conformidade. - Listas de verificagéo
Conhecer e adotar as regras de ergonomia subjacentes ao uso de computadores e/ou - Rubricas
Classroom 20% outros dispositivos eletrdnicos. - Qutros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Brainstorming sobre as Conhecer e utilizar as normas relacionadas com os direitos de autor e a necessidade de | Observacéo
regras de segurancga digital. registar as fontes. - Observacéo direta ao nivel das aptiddes ao nivel
Utilizacdo de murais Entender as regras para criagao e utilizacdo de palavras-chave seguras. dos dominios
Site Segura Net Areas de competéncia: (A,B,C,DE,Fel) - Grelhas de observacéo: relacionamento
interpessoal, bem-estar, desenvolvimento pessoal
Planificar estratégias de investigacdo e pesquisa a realizar online. e autorregulagdo.
Formular questdes que permitam orientar a recolha de dados ou informagdes - Grelhas de verificacdo: assiduidade,
pertinentes. pontualidade e trabalhos de casa.
Definir palavras-chave para localizar informacao, utilizando mecanismos e fungées - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
simples de pesquisa. Anélise de contetdo
Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao - Relatorios de atividades
processo de investigac&o e pesquisa. - Trabalhos de pesquisa
o0y, | Conhecer as potencialidades e principais funcionalidades de ferramentas para apoiaro | - Fichas de leitura
processo de investigacdo e pesquisa online. - Debates
Investigar e Pesquisar Realizar pesquisas, utilizando os termos selecionados e relevantes de acordo com o - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
tema a desenvolver. Testagem
Pesquisa, analise, e gestdo Analisar criticamente a qualidade da informacéo. - Testes
da informag&o Utilizar o computador e outros dispositivos digitais, de forma a permitir a organizacdo | - Fichas de trabalho
e gestdo da informacéo. - Projetos

Areas de competéncia: (A, E, Fe )

- Questdes aula
- Comunicacdes orais
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Colaborar e comunicar

Identificar diferentes meios e aplicacdes que permitam a comunicacéo e a colaboracao.

Selecionar as solucGes tecnoldgicas, mais adequadas, para realizagéo de trabalho
colaborativo e comunicacédo que se pretendem efetuar no ambito de atividades e/ou
projetos.

20% Utilizar diferentes meios e aplicacdes que permitem a comunicacao e colaboragédo em
Ferramentas de ; R
comunicacdo e colaboracdo ambientes d'g'ta'§ fechados, . . e
Apresentar e partilhar os produtos desenvolvidos utilizando meios digitais de
comunicacdo e colaboracdo em ambientes digitais fechados.
Avreas de competéncia: (A,B,C, D, E, Fel)
Conhecer as potencialidades de diferentes aplicagdes digitais, por exemplo, de escrita
criativa, explorando ambientes de programacao.
Criar e inovar Caracterizar, pelo menos, uma das ferramentas digitais abordadas.
Compreender o conceito de algoritmo e elaborar algoritmos simples.
Historias digitais e/ou Analisar algoritmos, antevendo resultados esperados e/ou detetando erros nos mesmos.
animagdes utilizando a 40% Elaborar algoritmos no sentido de encontrar solu¢des para problemas simples (reais ou

programacéo por blocos
(Scratch)

simulados), utilizando aplicac6es digitais, por exemplo: ambientes de programagéo,
mapas de ideias, murais, blocos de notas, diagramas e brainstorming online.
Produzir artefactos digitais criativos, para exprimir ideias, sentimentos e
conhecimentos, em ambientes digitais fechados.

Areas de competéncia: (A, B, C,D,E,Fel)

- QOutros, dando cumprimento ao DL 54/2018
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6.° ANO

TECNOLOGIAS DE INFORMAGAO E COMUNICAGAO - TIC

ANO LETIVO 2021/2022

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO

Dominios/Temas de referéncia Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia Sugestdes de técnicas e instrumentos de avaliagdo
Seguranga, Ter consciéncia do impacto das Tecnologias de Informag&o e Comunicagdo na Inquérito
Responsabilidade e sociedade e no dia-a-dia; - Entrevistas
respeito em ambientes Compreender a necessidade de praticas seguras de utilizagéo das ferramentas digitais e | - Questionarios
digitais de navegacéo na Internet e adotar comportamentos em conformidade; - Listas de verificagéo
Conhecer e adotar as regras de ergonomia subjacentes ao uso de computadores e/ou - Rubricas
cl outros dispositivos eletrdnicos; - Qutros, dando cumprimento ao DL 54/2018
. assroom 20% | Conhecer e utilizar as normas relacionadas com os direitos de autor e a necessidade de | Observacéo
Brainstorming sobre as registar as fontes; - Observagdo direta ao nivel das aptiddes ao
regras d_e seguranca Entender as regras para criagio e utilizacdo de palavras-chave seguras. nivel dos dominios
digital. Avreas de competéncia: (A,B,C,DE,Fel) - Grelhas de observacéo: relacionamento
Utilizacdo de murais interpessoal, bem-estar, desenvolvimento
Site Segura Net pessoal e autorregulagéo.
Formular questdes que permitam orientar a recolha de dados ou informacdes - Grelhas de verificacao: assiduidade,
pertinentes; pontualidade e trabalhos de casa.
Definir palavras-chave para localizar informacao, utilizando mecanismos e fungées - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
simples de pesquisa; Analise (_je conte_u(_jo
Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao - Relatorios de atividades
Investigar e Pesquisar processo de investigacéo e pesquisa; - Trabalhos de pesquisa
20% Conhecer as potencialidades e principais funcionalidades de ferramentas para apoiaro | - Fichas de leitura
Pesquisa, analise, e processo de investigacdo e pesquisa online; - Debates )
gestdo da informagéo Realizar pesquisas, utilizando os termos selecionados e relevantes de acordo com o - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
tema a desenvolver; Testagem
Analisar criticamente a qualidade da informacéo; - T_estes
Utilizar o computador e outros dispositivos digitais, de forma a permitir a organizagdo | - Fichas de trabalho
e gestdo da informacéo. - Projetos

Avreas de competéncia: (A, E, Fe )

- Questdes aula
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Colaborar e comunicar

Identificar diferentes meios e aplicacdes que permitam a comunicacéo e a colaboracao;
Selecionar as solucGes tecnoldgicas, mais adequadas, para realizagéo de trabalho
colaborativo e comunicacdo que se pretendem efetuar no ambito de atividades e/ou
projetos;

Ferramentas de 20% Utilizar diferentes meios e aplicagdes que permitem a comunicacdo e colaboragdo em
comunicacdo e ambientes digitais fechados;
colaboragéo Apresentar e partilhar os produtos desenvolvidos utilizando meios digitais de

comunicacdo e colaboracdo em ambientes digitais fechados.
Avreas de competéncia: (A,B,C, D, E,Fel)
Reconhecer as potencialidades de aplicacGes digitais;

Criar e inovar Conhecer as potencialidades de aplicacBes digitais de iniciacdo a organizagéo e
tratamento de dados;

Processador de texto E_Iaborar algorjtmos no septido de e_ngorjtrar solucBes para prpblemas simples (reais ou
Apresentagio eletrénica S|mulados_), u_tlllzando_apllcagﬁes digitais, por exemplo: amblente_s de prpgramagéo,
40% mapas de ideias, murais, blocos de notas, diagramas e brainstorming online;

Outras aplicacdes
digitais
Robdtica

Utilizar ambientes de programacdo para interagir com robots e outros artefactos
tangiveis;

Produzir e modificar artefactos digitais criativos, para exprimir ideias, sentimentos e
conhecimentos, em ambientes digitais fechados.

Areas de competéncia: (A,B,C, D, E,Fel)

- Comunicacdes orais
- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
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2°CICLO

EDUCACAO FISICA

Ano letivo 2021/2022

PERFIS DE DESEMPENHO — REFERENCIAL COMUM AO AGRUPAMENTO

Areas de competéncia do Perfil Critérios Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
dos Alunos transversais - — — " —
Muito bom Bom Suficiente Insuficiente Muito insuficiente
O aluno, com muita facilidade, executa, Nivel O aluno, com relativa facilidade, executa, Nivel O aluno, com muita dificuldade, executa,
combinando e manipulando  varios intermédio | combinando e manipulando varios elementos | intermédio | combinando e manipulando vérios elementos

A. Linguagens e textos

B. Informag&o e comunicagéo

C. Raciocinio e resolucéo de

problemas

D. Pensamento critico e pensamento

criativo

H. Sensibilidade estética e artistica

1. Saber cientifico, técnico e

tecnoldgico

J. Consciéncia e dominio do corpo

Saber e
saber-fazer

elementos dos procedimentos técnicos
utilizando maltiplos recursos.

O aluno, com muita facilidade, joga ou
pratica, a solo e/ou em grupo, repertério
variado de atividades fisicas e desportivas
(AFD), evidenciando confianca e dominio
bésico das matérias abordadas.

O aluno, com muita facilidade, analisa e
resolve problemas em situacéo de jogo.

O aluno, com muita facilidade,
desencadeia a¢Ges de comunicacao verbal
e ndo verbal pluridirecional.

O aluno, com muita facilidade, cumpre e
faz cumprir as regras de arbitragem.

O aluno, com muita facilidade, cria,
interpreta e mobiliza sequéncias através
do movimento corporal, em diferentes
contextos das AFD, apresentando
solugdes estéticas criativas.

O aluno, com muita facilidade, adquire,
com rigor, conhecimento e outros saberes.
O aluno, com muita facilidade, mobiliza
aprendizagens de diferentes éareas do
conhecimento para a constru¢do do seu
referencial criativo.

O aluno, com muita facilidade, utiliza,
com crescente dominio, vocabulério
especifico/adequado e simbologias para
documentar, descrever e comparar
diversas AFD.

O aluno, com muita facilidade, relaciona
a sua experiéncia motora com outras areas
do conhecimento, através de atividades
diversificadas que integrem e potenciem a
transversalidade do saber.

O aluno, com muita facilidade, identifica
criticamente as AFD, enquanto modo de
conhecer e dar significado ao mundo,
relacionando-as com o seu dia a dia, e 0s
seus mundos pessoais e sociais.

dos procedimentos técnicos utilizando
multiplos recursos.

O aluno, com relativa facilidade, joga ou
pratica, a solo e/ou em grupo, repertério
variado de atividades fisicas e desportivas
(AFD), evidenciando confianca e dominio
bésico das matérias abordadas.

O aluno, com relativa facilidade, analisa e
resolve problemas em situacéo de jogo.

O aluno, com relativa facilidade,
desencadeia agBes de comunicacédo verbal e
ndo verbal pluridirecional.

O aluno, com relativa facilidade, cumpre e
faz cumprir as regras de arbitragem.

O aluno, com relativa facilidade, cria,
interpreta e mobiliza sequéncias através do
movimento corporal, em diferentes contextos
das AFD, apresentando solugdes estéticas
criativas.

O aluno, com relativa facilidade, adquire,
com rigor, conhecimento e outros saberes.

O aluno, com relativa facilidade, mobiliza
aprendizagens de diferentes é&reas do
conhecimento para a construgdo do seu
referencial criativo.

O aluno, com relativa facilidade, utiliza,
com crescente  dominio, vocabulario
especifico/adequado e simbologias para
documentar, descrever e comparar diversas
AFD.

O aluno, com relativa facilidade, relaciona a
sua experiéncia motora com outras areas do
conhecimento, através de atividades
diversificadas que integrem e potenciem a
transversalidade do saber.

O aluno, com relativa facilidade, identifica
criticamente as AFD, enquanto modo de
conhecer e dar significado ao mundo,
relacionando-as com o seu dia a dia, e 0s seus
mundos pessoais e sociais.

dos procedimentos técnicos utilizando
multiplos recursos.

O aluno, com muita dificuldade, joga ou
pratica, a solo e/ou em grupo, repertério
variado de atividades fisicas e desportivas
(AFD), evidenciando confianga e dominio
béasico das matérias abordadas.

O aluno, com muita dificuldade analisa e
resolve problemas em situagéo de jogo.

O aluno, com muita dificuldade desencadeia
acOes de comunicagdo verbal e ndo verbal
pluridirecional.

O aluno, com muita dificuldade cumpre e faz
cumprir as regras de arbitragem.

O aluno, com muita dificuldade cria,
interpreta e mobiliza sequéncias através do
movimento corporal, em diferentes contextos
das AFD, apresentando solugBes estéticas
criativas.

O aluno, com muita dificuldade adquire, com
rigor, conhecimento e outros saberes.

O aluno, com muita dificuldade mobiliza
aprendizagens de diferentes &reas do
conhecimento para a construcdo do seu
referencial criativo.

O aluno, com muita dificuldade utiliza, com
crescente dominio, vocabulario
especifico/adequado e simbologias para
documentar, descrever e comparar diversas
AFD.

O aluno, com muita dificuldade relaciona a
sua experiéncia motora com outras areas do
conhecimento, através de  atividades
diversificadas que integrem e potenciem a
transversalidade do saber.

O aluno, com muita dificuldade identifica
criticamente as AFD, enquanto modo de
conhecer e dar significado ao mundo,
relacionando-as com o seu dia a dia, e 0s seus
mundos pessoais e sociais.
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O aluno, com muita facilidade, coopera
com os companheiros na procura do éxito
pessoal e do grupo, promovendo um clima
relacional favoravel.

O aluno, com muita facilidade, é
auténomo na realizagdo das tarefas.

O aluno, com muita facilidade, aprecia 0s
seus desempenhos e os dos outros, dando
e aceitando sugestdes de melhoria,
respeitando diferengas de caracteristicas,
crencas ou opinides.

O aluno, com muita facilidade, utiliza os
dados da sua autoavaliagdo para se
envolver na aprendizagem.

O aluno, com relativa facilidade, coopera
com os companheiros na procura do éxito
pessoal e do grupo, promovendo um clima
relacional favoravel.

O aluno, com relativa facilidade, é
auténomo na realizagdo das tarefas.

O aluno, com relativa facilidade, aprecia os
seus desempenhos e os dos outros, dando e
aceitando sugestbes de melhoria, respeitando
diferencas de caracteristicas, crencas ou
opinides.

O aluno, com relativa facilidade, utiliza os
dados da sua autoavaliacdo para se envolver
na aprendizagem.

O aluno, com muita dificuldade coopera com
0s companheiros na procura do éxito pessoal e
do grupo, promovendo um clima relacional
favoravel.

O aluno, com muita dificuldade é autbnomo
na realizacdo das tarefas.

O aluno, com muita dificuldade aprecia os
seus desempenhos e os dos outros, dando e
aceitando sugestdes de melhoria, respeitando
diferencas de caracteristicas, crengas ou
opinides.

O aluno, com muita dificuldade utiliza os
dados da sua autoavaliagéo para se envolver na
aprendizagem.

E. Relacionamento interpessoal

F. Desenvolvimento pessoal e

autonomia

G. Bem-estar, salde e ambiente

Saber ser e saber-estar

Relacionamento interpessoal

Respeita, sempre, colegas, professores e
funcionérios.

Contribui, sempre, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, sempre, o0s colegas em
dificuldade.

Exprime, sempre, as suas opinides e
aceita as dos outros.

Resolve, sempre, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

- Utilizar os dados da sua autoavaliagéo
para se envolver na aprendizagem.

Desenvolvimento pessoal

E, sempre, assiduo e pontual.

Traz, sempre, o material necessério para
as aulas.

Esta, sempre, atento e concentrado nas
aulas.

Participa, sempre, nas atividades das
aulas e executa as tarefas propostas.
Procura, sempre, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, sempre, com 0S prazos
estabelecidos para a realizacéo de tarefas.
E, sempre, perseverante e nunca desiste
perante as dificuldades.

Reconhece, sempre, 0s seus pontos fracos
e fortes.

Aceita, sempre, criticas ao seu trabalho e
as suas atitudes.

Adota, sempre, atitudes promotoras da
saude/do bem-estar individual e coletivo,
tais como, cuidados de higiene e regras de
seguranga pessoal e dos companheiros.
Envolve-se, ativamente, em projetos de
Cidadania.

Respeita, com regularidade, colegas,
professores e funcionarios.

Contribui, com regularidade, positivamente,
para o trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas em
dificuldade.

Exprime, com regularidade, as suas opinides
e aceita as dos outros.

Resolve, com regularidade, de forma
pacifica, problemas de natureza relacional.

- Utilizar os dados da sua autoavaliagdo para
se envolver na aprendizagem.

E, com regularidade, assiduo e pontual.
Traz, com regularidade, o material
necessario para as aulas.

Estd, com regularidade, atento e
concentrado nas aulas.

Participa, com regularidade, nas atividades
das aulas e executa as tarefas propostas.
Procura, com regularidade, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com 0s prazos
estabelecidos para a realizacéo de tarefas.

E, com regularidade, perseverante, e nio
desiste perante as dificuldades.

Reconhece, com regularidade, os seus
pontos fracos e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas ao seu
trabalho e as suas atitudes.

Adota, com regularidade atitudes
promotoras da saude/do bem-estar individual
e coletivo, tais como, cuidados de higiene e
regras de seguranca pessoal e dos
companheiros.

Envolve-se, com regularidade, em projetos
de Cidadania.

N&o respeita colegas, professores e
funcionarios.

N&o contribui, positivamente, para o trabalho
da turma e do grupo.

N&o ajuda os colegas em dificuldade.

N&o exprime as suas opinides e aceita as dos
outros.

N&o resolve, de forma pacifica, problemas de
natureza relacional.

- Utilizar os dados da sua autoavaliagdo para
se envolver na aprendizagem.

Na&o é assiduo e pontual.

N&o traz o material necessario para as aulas.
N&o esta atento e concentrado nas aulas.

N&o participa nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

Na&o procura trabalhar autonomamente.

N&o cumpre com os prazos estabelecidos para
a realizagdo de tarefas.

N&o é perseverante e desiste perante as
dificuldades.

N&o reconhece os seus pontos fracos e fortes.
N&o aceita criticas ao seu trabalho e as suas
atitudes.

N&o adota, com regularidade atitudes
promotoras da satde/do bem-estar individual e
coletivo, tais como, cuidados de higiene e
regras de seguranga pessoal e dos
companheiros.

N&o se envolve em projetos de Cidadania.
N&o respeita as regras organizativas que
permitem atuar em seguranca.

N&o conhece nem aplica as regras de
preservacdo dos recursos materiais e ndo
coopera na sua preparacao e organizacdo.
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Respeita sempre as regras organizativas Respeita com regularidade as regras Na&o utiliza os dados da sua autoavaliagdo para
que permitem atuar em seguranga. organizativas que permitem atuar em se envolver na aprendizagem.
Conhece e aplica sempre as regras de seguranga.
preservacdo dos recursos materiais e Conhece e aplica com regularidade as regras
coopera na sua preparagao e organizagao. de preservacdo dos recursos materiais e
Utiliza sempre os dados da sua coopera na sua preparagdo e organizagéo.
autoavaliagdo para se envolver na Utiliza com regularidade os dados da sua
aprendizagem. autoavaliagio para se envolver na
aprendizagem.
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5.2ANO

EDUCACAO FISICA

Ano letivo 2021/2022

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO

Dominios/Temas de

referéncia Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia Técnicas e instrumentos de avaliagdo
Aprendizagens essenciais: Inquérito
O aluno desenvolve as competéncias essenciais para 0 5° ano de escolaridade de | - Questionarios
nivel INTRODUCAO em trés matérias de diferentes subareas. - Listas de verificacdo
SUBAREA JOGOS: participar em Jogos, ajustando a iniciativa propria e as | - Rubricas
qualidades motoras na prestacéo as possibilidades oferecidas pela situacéo de jogo | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
e ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e acfes técnico-taticas | Observacao
fundamentais, com oportunidade e corre¢éo de movimentos. - Observacéo direta ao nivel das aptiddes ao nivel
SUBAREA JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS: cooperar com os | dos dominios
companheiros para o alcance do objetivo dos JOGOS DESPORTIVOS | - Grelhas de observacéo: relacionamento

Area das Atividades COLET_IVOS (Futszzll, Angebol e Basqueteb_ol), ) desempenhand_o com interpessoal,~bem—estar, desenvolvimento pessoal e

Eisicas 70% oportunidade e correcdo as acdes solicitadas pelas situa¢fes de jogo, aplicando a | autorregulacéo.
ética do jogo e as suas regras. - Grelhas de verificacdo: assiduidade, pontualidade e
SUBAREA ATLETISMO: realizar, do ATLETISMO, saltos e corridas, segundo | trabalhos de casa.
padrdes simplificados, e cumprindo corretamente as exigéncias elementares | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
técnicas e regulamentares. Anélise de contetdo

- Relatorios de atividades
Areas de competéncia: - Trabalhos de pesquisa
Participativo/Colaborador/Cooperante/Responsavel/Auténomo - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
(B,C,D,E,F,G,1.J), Respeitador da diferenca (A, B, E, F, H), Cuidador de si e do | Testagem
outro (B, E, F, G), Questionador e Comunicador (A, B, D, E, F, G, H, I, J), - Testes
Critico/Analitico (A, B, C, D, G), Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado (A, B, | - Fichas de trabalho
G, |, J), Autoavaliador/Heteroavaliador - Questdes aula
Aprendizagens essenciais: - Comunicagdes orais
Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptiddo muscular e | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
aptiddo aerdbia, enquadradas na Zona Saudavel de Aptiddo Fisica do
Area da Aptidao fisica | 20% programa Fitescola®, para a sua idade e sexo.

Areas de competéncia:
Participativo/Colaborador/Cooperante/Responsavel/Auténomo
(B,C,D,E,F,G,1.J0), Respeitador da diferenca (A, B, E, F, H), Cuidador de
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si e do outro (B, E, F, G), Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado (A, B, G,
I, J), Autoavaliador/Heteroavaliador

Aprendizagens essenciais:

Identificar as capacidades fisicas: resisténcia, forca, velocidade,
flexibilidade, agilidade e coordenacdo (geral), de acordo com as
caracteristicas do esforco realizado.

Area dos

0,
Conhecimentos 10%

Areas de competéncia:
Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado(A,B,G,1,J),
Indagador/Investigador/Sistematizador/Organizador (A, B, C, D, F, H, 1,
J), Autoavaliador/Heteroavaliador

Alunos com Atestado Médico:

Segundo o Artigo 15.° da Lei n° 51, de 5 de setembro de 2012:

“1 - O aluno pode ser dispensado temporariamente das atividades de educacédo fisica ou desporto escolar por razes de salde, devidamente comprovadas por
atestado médico, que deve explicitar claramente as contraindicacdes da atividade fisica.

2 - Sem prejuizo do disposto no numero anterior, o aluno deve estar sempre presente no espago onde decorre a aula de educag&o fisica.

3 - Sempre que, por razdes devidamente fundamentadas, o aluno se encontre impossibilitado de estar presente no espaco onde decorre a aula de educacdo fisica
deve ser encaminhado para um espaco em que seja pedagogicamente acompanhado”.

Uma vez que, a ndo realizagio das agBes motoras por parte destes alunos se encontra justificada por Atestado Médico, a sua avaliacio na Area das Atividades
Fisicas e na Area da Aptiddo Fisica, realizar-se-4 de acordo com o cumprimento de tarefas/requisitos de indole tedrica. A selecdo dos varios instrumentos de
avaliacdo, serdo adaptados a patologia e as caracteristicas do aluno em causa.
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO
Domirr;if(;?’/;]irir;as L Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia Técnicas e instrumentos de avaliagdo
Aprendizagens essenciais: Inquérito _
O aluno desenvolve as competéncias essenciais para o 6° ano de | - Questionarios
escolaridade de nivel INTRODUGCAO em quatro matérias de diferentes | - Listas de verificagéo
subéreas. - Rubricas _
SUBAREA JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS: cooperar com 0s b?);‘gr‘\’fégd;g‘do cumprimento ao DL 54/2018
companheiros para o alcance do objetivo dos JOGOS DESPORTIVOS | ° Observacio direta ao nivel das antidées ao nivel
COLETIVOS (Voleibol, Basquetebol e Andebol), desempenhando com | 4o domir:;ios P
opqrtunidade,: € correcdo as acoes solicitadas pelas situagdes de jogo, | . Grelhas de observagso: relacionamento
aplicando a ética do jogo e as suas regras. interpessoal, bem-estar, desenvolvimento pessoal e
SUBAREA ATLETISMO: realizar, do ATLETISMO, langcamentos, | autorregulagio.
segundo padrdes simplificados, e cumprindo corretamente as exigéncias | - Grelhas de verificagdo: assiduidade, pontualidade e
i elementares técnicas e regulamentares. trabalhos de casa.
Area das Atividades SUBAREA ATIVIDADES RITMICAS EXPRESSIVAS: interpretar, nas | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Fisicas 70% | ATIVIDADES RITMICAS E EXPRESSIVAS (Danca), sequéncias de | Analise de conteudo

elementos técnicos elementares, em coreografias individuais e ou em
grupo, aplicando os critérios de expressividade, de acordo com os motivos
das composicoes.

OUTRAS: realizar PERCURSOS (Orientacdo) elementares, utilizando
técnicas de orientacdo e respeitando as regras de organizacao, participacao
e de preservacdo da qualidade do ambiente.

Areas de competéncia:
Participativo/Colaborador/Cooperante/Responsavel/Auténomo
(B,C,D,E,F,G,1.J), Respeitador da diferencga (A, B, E, F, H), Cuidador de
si e do outro (B, E, F, G), Questionador e Comunicador (A, B, D, E, F,
G, H, I, J), Critico/Analitico (A, B, C, D, G), Criativo/Expressivo (A, C,
D, J), Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado (A, B, G, 1, J),
Autoavaliador/Heteroavaliador

- Relatorios de atividades

- Trabalhos de pesquisa

- Qutros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Testagem

- Testes

- Fichas de trabalho

- Questdes aula

- Comunicacdes orais

- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
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Aprendizagens essenciais:
Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptiddo muscular e
aptiddo aerdbia, engquadradas na Zona Saudavel de Aptiddo Fisica do
programa Fitescola®, para a sua idade e sexo.
Area da Aptiddo fisica | 20% | Areas de competéncia:
Participativo/Colaborador/Cooperante/Responsavel/Auténomo
(B,C,D,E,F,G,1.J), Respeitador da diferenca (A, B, E, F, H), Cuidador de
si e do outro (B, E, F, G), Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado (A, B, G,
I, J), Autoavaliador/Heteroavaliador
Aprendizagens essenciais:
Identificar as capacidades fisicas: resisténcia, forca, velocidade,
flexibilidade, agilidade e coordenacdo (geral), de acordo com as
caracteristicas do esforco realizado.

Area dos 10% Interpreta as principais adaptaces do funcionamento do seu organismo

. 0 .. L, -

Conhecimentos durante a atividade fisica.
Areas de competéncia:
Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado (A, B, G, I, J),
Indagador/Investigador/Sistematizador/Organizador (A, B, C, D, F, H, I,
J), Autoavaliador/Heteroavaliador

Alunos com Atestado Médico:

Segundo o Artigo 15.° da Lei n° 51, de 5 de setembro de 2012:

“1 - O aluno pode ser dispensado temporariamente das atividades de educacéo fisica ou desporto escolar por razes de salde, devidamente comprovadas por
atestado médico, que deve explicitar claramente as contraindicacdes da atividade fisica.

2 - Sem prejuizo do disposto no numero anterior, 0 aluno deve estar sempre presente no espago onde decorre a aula de educacéo fisica.

3 - Sempre que, por razdes devidamente fundamentadas, o aluno se encontre impossibilitado de estar presente no espaco onde decorre a aula de educacao fisica
deve ser encaminhado para um espaco em que seja pedagogicamente acompanhado”.

Uma vez que, a ndo realizagio das acBes motoras por parte destes alunos se encontra justificada por Atestado Médico, a sua avaliacio na Area das Atividades
Fisicas e na Area da Aptiddo Fisica, realizar-se-4 de acordo com o cumprimento de tarefas/requisitos de indole tedrica. A selecdo dos varios instrumentos de
avaliagdo, serdo adaptados & patologia e as caracteristicas do aluno em causa.
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2.°CICLO

IDENTIDADE, CULTURA E EMPREENDEDORISMO

ANO LETIVO 2021/2022

PERFIS DE DESEMPENHO — REFERENCIAL COMUM AO AGRUPAMENTO

Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
Areas de competéncia do Perfil dos Critérios 14-17
Alunos transversais 18-20 valores valores 10-13 valores 7-9 valores 0-6 valores
Muito bom Bom Suficiente Insuficiente Muito insuficiente
O aluno, com muita facilidade, adquire e O aluno, com relativa facilidade, adquire e O aluno, com muita dificuldade, adquire e
aplica as Aprendizagens abordadas. aplica as Aprendizagens abordadas. aplica as Aprendizagens abordadas.
O aluno, com muita facilidade, relaciona os O aluno, com relativa facilidade, relaciona O aluno, com muita dificuldade, relaciona
conhecimentos adquiridos com outros que 0s conhecimentos adquiridos com outros que 0s conhecimentos adquiridos com outros
aprende e/ou ja tinha aprendido nesta e/ou aprende e/ou ja tinha aprendido nesta e/ou que aprende e/ou ja tinha aprendido nesta
noutras disciplinas. noutras disciplinas. e/ou noutras disciplinas.
O aluno, com muita facilidade, problematiza O aluno, com relativa facilidade, O aluno, com muita dificuldade,
e investiga para responder a questdes, dentro problematiza e investiga para responder a problematiza e investiga para responder a
da sua comunidade. questdes, dentro da sua comunidade. questoes, dentro da sua comunidade.
O aluno, com muita facilidade, valoriza as O aluno, com relativa facilidade, valoriza as O aluno, com muita dificuldade, valoriza
manifestacOes culturais da sua comunidade. manifestacOes culturais da sua comunidade. as manifestagdes culturais da sua
O aluno, com muita facilidade, desenvolve O aluno, com relativa facilidade, comunidade.
ideias e projetos, com espirito critico e desenvolve ideias e projetos, com espirito O aluno, com muita dificuldade,
criatividade, inseridos na sua comunidade. critico e criatividade, inseridos na sua desenvolve ideias e projetos, com espirito
O aluno, com muita facilidade, define um comunidade. critico e criatividade, inseridos na sua
plano de trabalho, para, em seguida, criar um O aluno, com relativa facilidade, define um comunidade.
A. Linguagens e textos projeto, de forma criativa e inovadora, plano de trabalho, para, em seguida, criar um O aluno, com muita dificuldade, define
B. Informag&o e comunicagédo adequado ao seu nivel etério. projeto, de forma criativa e inovadora, um plano de trabalho, para, em seguida,
C. Raciocinio e resolucéo de problemas O aluno, com muita facilidade, cumpre as adequado ao seu nivel etério. criar um projeto, de forma criativa e
D. Pensamento critico e pensamento Saber e tarefas planificadas para a consecucao de um Nivel O aluno, com relativa facilidade, cumpre as Nivel inovadora, adequado ao seu nivel etario.
criativo saber-fazer projeto. intermédio | tarefas planificadas para a consecugéo de um intermédio O aluno, com muita dificuldade, cumpre

H. Sensibilidade estética e artistica
I. Saber cientifico, técnico e tecnolégico
J. Consciéncia e dominio do corpo

O aluno, com muita facilidade, demonstra
capacidade de comunicacdo, na construcéo de
um projeto.

O aluno, com muita facilidade, demonstra
capacidade de trabalho em equipa, na
construgdo de um projeto.

O aluno, com muita facilidade, revela
espirito de lideranca, na construcdo de um
projeto.

O aluno, com muita facilidade, toma
decisdes para construir um projeto.

O aluno, com muita facilidade, resolve os
problemas com que se depara, na construcéo
de um projeto.

O aluno, com muita facilidade, revela
sensibilidade estética e artistica, na
construcdo de um projeto.

projeto.

O aluno, com relativa facilidade, demonstra
capacidade de comunicacdo, na construcéo
de um projeto.

O aluno, com relativa facilidade, demonstra
capacidade de trabalho em equipa, na
construgéo de um projeto.

O aluno, com relativa facilidade, revela
espirito de lideranga, na construgdo de um
projeto.

O aluno, com relativa facilidade, toma
decisdes para construir um projeto.

O aluno, com relativa facilidade, resolve os
problemas com que se depara, na construgao
de um projeto.

O aluno, com relativa facilidade, revela
sensibilidade estética e artistica, na
construgéo de um projeto.

as tarefas planificadas para a consecucéo de
um projeto.

O aluno, com muita dificuldade,
demonstra capacidade de comunicagdo, na
construcdo de um projeto.

O aluno, com muita dificuldade,
demonstra capacidade de trabalho em
equipa, na construgéo de um projeto.

O aluno, com muita dificuldade, revela
espirito de lideranga, na construcéo de um
projeto.

O aluno, com muita dificuldade, toma
decisdes para construir um projeto.

O aluno, com muita dificuldade, resolve
0s problemas com que se depara, na
construgdo de um projeto.

O aluno, com muita dificuldade, revela
sensibilidade estética e artistica, na
construcdo de um projeto.
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O aluno, com muita facilidade, recorre a
ferramentas tecnologicas, na construcdo de
um projeto.

O aluno, com muita facilidade, adota uma
postura corporal correta, adaptada as
circunstancias.

E. Relacionamento interpessoal
F. Desenvolvimento pessoal e
autonomia

G. Bem-estar, salide e ambiente

Saber ser e saber-estar

Relacionamento interpessoal

Respeita, sempre, colegas, professores e
funcionérios.

Contribui, sempre, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, sempre, os colegas em dificuldade.
Exprime, sempre, as suas opinides e aceita as
dos outros.

Resolve, sempre, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

O aluno, com relativa facilidade, recorre a
ferramentas tecnoldgicas, na construgdo de
um projeto.

O aluno, com relativa facilidade, dota uma
postura corporal correta, adaptada as
circunstancias.

Desenvolvimento pessoal

E, sempre, assiduo e pontual.

Traz, sempre, 0 material necesséario para as
aulas.

Est4, sempre, atento e concentrado nas aulas.
Participa, sempre, nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

Procura, sempre, trabalhar autonomamente.
Cumpre, sempre, com 0S prazos
estabelecidos para a realizacéo de tarefas.

E, sempre, perseverante, ndo desiste perante
as dificuldades.

Reconhece, sempre, os seus pontos fracos e
fortes.

Aceita, sempre, criticas ao seu trabalho e ao
seu comportamento.

Adota, sempre, atitudes promotoras da
saude/do bem-estar individual.

Utiliza, sempre os dados da sua
autoavaliagdo para se envolver na
aprendizagem.

Envolve-se, ativamente, em projetos de
Cidadania.

Respeita, com regularidade, colegas,
professores e funcionarios.

Contribui, com regularidade,
positivamente, para o trabalho da turma e do
grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas em
dificuldade.

Exprime, com regularidade, as suas
opinides e aceita as dos outros.

Resolve, com regularidade, de forma
pacifica, problemas de natureza relacional.

O aluno, com muita dificuldade, recorre a
ferramentas tecnoldgicas, na construcéo de
um projeto.

O aluno, com muita dificuldade, adota
uma postura corporal correta, adaptada as
circunstancias.

E, com regularidade, assiduo e pontual.
Traz, com regularidade, o material
necessario para as aulas.

Estd, com regularidade, atento e
concentrado nas aulas.

Participa, com regularidade, nas atividades
das aulas e executa as tarefas propostas.
Procura, com regularidade, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com o0s prazos
estabelecidos para a realizagdo de tarefas.

E, com regularidade, perseverante, nio
desiste perante as dificuldades.

Reconhece, com regularidade, os seus
pontos fracos e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas ao seu
trabalho e ao seu comportamento.

Adota, com regularidade, atitudes
promotoras da  salde/do  bem-estar
individual.

Utiliza, com regularidade, os dados da sua
autoavaliagido para se envolver na
aprendizagem.

Envolve-se, com regularidade, em projetos
de Cidadania.

N&o respeita colegas, professores e
funcionérios.

N&o contribui, positivamente, para 0
trabalho da turma e do grupo.

N&o ajuda os colegas em dificuldade.

N&o exprime as suas opinides e aceita as
dos outros.

N&o resolve, de forma pacifica, problemas
de natureza relacional.

Na&o é assiduo e pontual.

N&o traz o material necessario para as
aulas.

N&o esta atento e concentrado nas aulas.
Né&o participa nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

Na&o procura trabalhar autonomamente.
N&o cumpre com os prazos estabelecidos
para a realizagao de tarefas.

Na&o é perseverante, ndo desiste perante as
dificuldades.

N&o reconhece os seus pontos fracos e
fortes.

Né&o adota atitudes promotoras da salde/
bem-estar individual.

N&o utiliza os dados da sua autoavaliagéo
para se envolver na aprendizagem.

N&o se envolve em projetos de Cidadania.
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| 2°CICLO-5°e6.°ANOS |

IDENTIDADE, CULTURA E EMPREENDEDORISMO

ANO LETIVO 2021/2022

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO

Tema agregador Dominios* Peso Aprendizagens e areas de competéncia Sugestdes de técnicas e instrumentos de avaliacao
- Participar na valorizagdo, preservacéo e construcéo do patriménio: Inquérito
- conhecer a historia e o patriménio local; - Entrevistas
- participar na divulgagio do patrimoénio local; - Questionarios
- contribuir para a preservagédo e/ou o desenvolvimento do patriménio | - Listas de verificacdo
local. - Rubricas
Gestdo/ Realizagao 40% (A), (B), () - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Observagao
- Desenvolver competéncias pessoais e sociais. - Observagao direta ao nivel das aptiddes ao nivel dos dominios
(E), (F) - Grelhas de observagdo: relacionamento interpessoal, bem-estar,
desenvolvimento pessoal e autorregulagdo.
- Desenvolver o pensamento criativo. - Grelhas de verificagdo: assiduidade, pontualidade e trabalhos de
(D), (H) casa.
- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
- Desenvolver conhecimentos no dominio do empreendedorismo. Analise de contetido
O lugar que eu (des)conheco pode ser ©), (©G), - Relatorios de atividades
melhor Comunicacéo/Relacdes 20% R "I:'Ir sﬁ:slhd%s |2?t§fas quisa
Identidade cultural e - Debates
empreendedorismo - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Testagem
- Testes
- Fichas de trabalho
- Questdes aula
- Comunicagdes orais
- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Maturidade pessoal 40%
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PERFIS DE DESEMPENHO — REFERENCIAL COMUM AO AGRUPAMENTO
Areas de
SO BT EL do ) Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
Perfil dos transversais
Alunos
O aluno, com muita facilidade, mobiliza O aluno, com relativa facilidade, mobiliza O aluno, com muita dificuldade, mobiliza
conhecimentos especificos da disciplina e conhecimentos especificos da disciplina e conhecimentos especificos da disciplina e estabelece
estabelece relagdes intra e interdisciplinares. estabelece relagdes intra e interdisciplinares. relaces intra e interdisciplinares.
O aluno, com muita facilidade, concebe O aluno, com relativa facilidade, concebe O aluno, com muita dificuldade, concebe iniciativas
iniciativas e pontos de vista préprios, a partir iniciativas e pontos de vista proprios, a partir e pontos de vista préprios, a partir de situagdes, dentro
de situacOes, dentro e fora da sala de aula, de situagdes, dentro e fora da sala de aula, e fora da sala de aula, onde determinado conhecimento
A. Linguagens e onde determinado conhecimento possa ser onde determinado conhecimento possa ser possa ser aplicado.
textos aplicado. aplicado. O aluno, com muita dificuldade, expressa um
. O aluno, com muita facilidade, expressa um O aluno, com relativa facilidade, expressa discurso argumentativo (oral e escrito), assumindo
B. Informagdo e discurso argumentativo (oral e escrito), um discurso argumentativo (oral e escrito), uma tomada de posicéo fundamentada;
comunicagao assumindo uma tomada de posicdo assumindo uma tomada de posigio O aluno, com muita dificuldade, pesquisa e
C. Raciocinio e fundamentada; fundamentada; aprofunda com autonomia progressiva;
resolucéo de O aluno, com muita fa}cilidade, pesguisa e O aluno, com relativa fgcilidade, pesguisae O aluno, com muita dificuldade, argumenta,
problemas aprofunda com autonomia progressiva; aprofunda com autonomia progressiva; confronta ideias e perspetivas distintas sobre um dado
D. Pensamento O aluno, com muita facilidade, argumenta, O aluno, com relativa facilidade, argumenta, problema e/ou modo de o resolver, tendo em conta
critico e confronta ideias e perspetivas distintas sobre confronta ideias e perspetivas distintas sobre diferentes perspetivas culturais, sociais, religiosas ou
pensamento um dado problema e/ou modo de o resolver, um dado problema e/ou modo de o resolver, outras;
criativo Saber e tendo em  conta (_ilferentes perspetivas Nivel tendo _em  conta _d_lferentes perspetivas Nivel 0 aluno, com muita dificuldade, organiza, sintetiza,
o saber-fazer CU|tUI’aIS, soclals, I'e|IgIOSBS ou outras; intermédio CU|tUI’aIS, soclals, I'e|IgIOSBS ou outras; intermédio revé e elabora trabalhos individuais ou em grupo;
z:te’st?gslebmdade O aluno, com muita facilidade, organiza, O aluno, com relativa facilidade, organiza, 0 aluno, com muita dificuldade, questiona o seu
artistica sintetiza, rev.e e elabora trabalhos individuais sintetiza, rev.e e elabora trabalhos individuais conhecimento  prévio e apresenta  questdes
Ou em grupo; ou em grupo; organizadas sobre contetidos estudados ou a estudar;
I._Sat,Je_r O aluno, com muitq fgcilidade, questiong 0 O aluno, com r'elativa facjli_dade, questiona O aluno, com muita dificuldade reorienta o seu
C,IenFIfICO, seu co_nheumento prévio e apresenta questdes 0 seu conhecm]ento prévio e apresgnta trabalho,  individualmente ou em  grupo,
tecmcq e organizadas sobre contelidos estudados ou a questes organizadas sobre conteldos autonomamente e/ou a partir do feedback do
tecnoldgico estudar; estudados ou a estudar; professor;
J. Consciéncia e O aluno, com muita facilidade reorienta o seu O aluno, com relativa facilidade reorienta o O aluno. com muita dificuldade. assume
dominio do trabalho, individualmente ou em grupo, seu trabalho, individualmente ou em grupo, responsabilidades, contratualiza tarefas e cumpre
corpo autonomamente e/ou a partir do feedback do autonomamente e/ou a partir do feedback do COMPromissos; '

professor;

O aluno, com muita facilidade, assume
responsabilidades, contratualiza tarefas e
cumpre Compromissos;

O aluno, com muita facilidade, assume a¢des
solidarias para com os outros e posiciona-se
perante situagGes dilematicas, equilibrando

professor;

O aluno, com relativa facilidade, assume
responsabilidades, contratualiza tarefas e
cumpre cOmpromissos;

O aluno, com relativa facilidade, assume
acOes solidarias para com os outros e
posiciona-se perante situacbes dilematicas,

O aluno, com muita dificuldade, assume acdes
solidarias para com os outros e posiciona-se perante
situagdes dilematicas, equilibrando autoestima,
aperfeicoamento e disponibilidade/ respeito pelos
outros.
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autoestima, aperfeicoamento e
disponibilidade/ respeito pelos outros.

E.
Relacionamento
interpessoal

F.
Desenvolvimento
pessoal e
autonomia

G. Bem-estar,
salde e ambiente

Saber ser e saber-estar

Relacionamento
interpessoal

Respeita, sempre, colegas, professores e
funcionarios.

Contribui, sempre, positivamente, para 0
trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, sempre, os colegas em dificuldade.

Exprime, sempre, as suas opinides e aceita as
dos outros.

Resolve, sempre, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

equilibrando autoestima, aperfeicoamento e
disponibilidade/ respeito pelos outros.

Desenvolvimento pessoal

E, sempre, assiduo e pontual.

Traz, sempre, 0 material necessario para as
aulas.

Est4, sempre, atento e concentrado nas aulas.

Participa, sempre, nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

Procura, sempre, trabalhar autonomamente.

Cumpre, sempre, com os prazos estabelecidos
para a realizacdo de tarefas.

E, sempre, perseverante, ndo desiste perante
as dificuldades.

Reconhece, sempre, os seus pontos fracos e
fortes.

Aceita, sempre, criticas ao seu trabalho e ao
seu comportamento.

Adota, sempre, atitudes promotoras da
salide/do bem-estar individual.

Utiliza, sempre os dados da sua autoavaliacdo
para se envolver na aprendizagem.
Envolve-se, ativamente, em projetos de
Cidadania.

Respeita, com regularidade, colegas,
professores e funcionarios.

Contribui, com regularidade, positivamente,
para o trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas em
dificuldade.

Exprime, com regularidade, as suas opinides
e aceita as dos outros.

Resolve, com regularidade, de forma
pacifica, problemas de natureza relacional.

E, com regularidade, assiduo e pontual.

Traz, com regularidade, o material
necessario para as aulas.

Estd, com regularidade, atento e
concentrado nas aulas.

Participa, com regularidade, nas atividades
das aulas e executa as tarefas propostas.

Procura, com regularidade, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com 0s prazos
estabelecidos para a realizagao de tarefas.

E, com regularidade, perseverante, ndo
desiste perante as dificuldades.

Reconhece, com regularidade, os seus
pontos fracos e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas ao seu
trabalho e ao seu comportamento.

Adota, com regularidade, atitudes
promotoras da saide/do bem-estar individual.

Utiliza, com regularidade, os dados da sua
autoavaliagido para se envolver na
aprendizagem.
Envolve-se, com regularidade, em projetos
de Cidadania.

N&o respeita colegas, professores e funcionarios.

N&o contribui, positivamente, para o trabalho da
turma e do grupo.

N&o ajuda os colegas em dificuldade.
N&o exprime as suas opinides e aceita as dos outros.

N&o resolve, de forma pacifica, problemas de natureza
relacional.

N&o é assiduo e pontual.
N&o traz o material necessério para as aulas.
Na&o esta atento e concentrado nas aulas.

N&o participa nas atividades das aulas e executa as
tarefas propostas.

N&o procura trabalhar autonomamente.

N&o cumpre com 0s prazos estabelecidos para a
realizacdo de tarefas.

N&o é perseverante, ndo desiste perante as
dificuldades.

N&o reconhece os seus pontos fracos e fortes.

N&o adota atitudes promotoras da salde/ bem-estar
individual.

N&o utiliza os dados da sua autoavaliacdo para se
envolver na aprendizagem.
Nao se envolve em projetos de Cidadania
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DISCIPLINA -EMRC

ANO LETIVO 2021/2022

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO

Dominios/Temas de referéncia Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia Sugestdes de técnicas e instrumentos de avaliacao
Inquérito
- Entrevistas
. . . . - Questionarios
Interpretar informagéo, planear e conduzir pesquisas (A; B; C; D; 1); - Listas de verificago
Religi&o e experiéncia - - . . - Rubricas
L Utilizar de modo proficiente linguagens e simbolos (A; B; D; F; H; I; J); .
religiosa 32% P guag ( ) - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Compreender a necessidade das fontes histdricas para a produgdo de conhecimento
(A: B: C; D: F; I): Observagao _ _
- Observacéo direta ao nivel das aptiddes ao nivel
Colaborar em diferentes contextos comunicativos, utilizando ferramentas analégicas | dos dominios
e digitais (A; B; C; D; E; H; I); - Grelhas de observacéo: relacionamento
. . . . . interpessoal, bem-estar, desenvolvimento pessoal
Reconhecer a importancia dos valores de cidadania para a formagdao de uma | ¢ autorregulacéo.
o consciéncia civica e de uma intervencéo responsavel na sociedade democratica (A; | - Grelhas de verificacéo: assiduidade
Cultura cristé e visdo crista 0 AR E D i ’
da vida 34% B; C;D;E; F; G; I); pontualidade e trabalhqs de casa.
. i . . - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Relacionar sempre que possivel as aprendizagens de EMRC com as aprendizagens
das outras disciplinas valorizando um Patrimdnio de conhecimento comum que se | Analise de contetido
reflete na historia dos Povos e no uso dos Valores nas relagdes humanas (A; B; C; D; | - Relatdrios de atividades
E;F;G;H,I;J); - Trabalhos de pesquisa
) ) ) ] ) - Fichas de leitura
Promover o respeito pela multiculturalidade, o reconhecimento e valorizacdo da | - Debates
diversidade, as interagOes entre diferentes culturas, a justica, a igualdade e equidade | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
(A;B; C;D; E; F; G, H; I);
Etica e moral 34% Testagem
- Testes

Estabelecer consigo proprio e com os outros, uma relagcdo harmoniosa e salutar (A;
C,E;F;.G;J)

- Fichas de trabalho

- Questdes aula

- Comunicaces orais

- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
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ANO LETIVO 2021/2022

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO

Dominios/Temas de referéncia Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia Sugestdes de técnicas e instrumentos de avaliagdo
Inquérito
- Entrevistas
. 3 ) ] - Questionarios
Interpretar informacao, planear e conduzir pesquisas (A; B; C; D; 1); - Listas de verificaco
Religido e experiéncia . - . . - Rubricas
L 32 | Utilizar de modo proficiente linguagens e simbolos (A; B; D; F; H; I; J); .
religiosa % P guag ( ) - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Compreender a necessidade das fontes histéricas para a produgéo de conhecimento (A,
B;C; D; F; I); Observacéo
- Observacdo direta ao nivel das aptiddes ao nivel
Colaborar em diferentes contextos comunicativos, utilizando ferramentas analdgicas e dos dominios
digitais (A; B; C; D; E; H; I); - Grelhas de observacéo: relacionamento
. . ) ) 3 interpessoal, bem-estar, desenvolvimento pessoal
Reconhecer a importancia dos valores de cidadania para a formacdo de uma e autorregulaco.
consciéncia civica e de uma intervencdo responsavel na sociedade democratica (A; B; - ificacdo: assidui
Cultura cristi e Visio cristi 34 nsciencia civic ¢ p ( Grelhe_ls de verificagdo: assiduidade,
da vida % C;D;E;F;G; I); pontualidade e trabalhqs de casa.
. ; . . - Qutros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Relacionar sempre que possivel as aprendizagens de EMRC com as aprendizagens das
outras disciplinas valorizando um Patrimonio de conhecimento comum que se reflete Anélise de contetido
na histéria dos Povos e no uso dos Valores nas relagdes humanas (A; B; C; D; E; F; G; | - Relatdrios de atividades
H, 1; J); - Trabalhos de pesquisa
) ) ) ) ) - Fichas de leitura
Promover o respeito pela multiculturalidade, o reconhecimento e valorizagéo da - Debates
diversidade, as interagOes entre diferentes culturas, a justica, a igualdade e equidade (A; | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
3 |BCDEFGHI);
Etica e moral 4 Testagem
% | Estabelecer consigo proprio e com os outros, uma relagéo harmoniosa e salutar (A; C; - Testes

E;F; G;J)

- Fichas de trabalho

- Questdes aula

- Comunicacdes orais

- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018




