COMPETENCIAS SPO

Ao psicologo no ambito dos Servicos de Psicologia e Orientacdo compete-lhe desempenhar fungGes de apoio
socioeducativo, em especial as cometidas pelo artigo 4° do Decreto-Lei n°® 300/97, de 31 de Outubro e pelo Anexo I
do Decreto-Lei n® 184/2004, de 29 de Julho, designadamente:

a) Contribuir para o desenvolvimento integral dos alunos e para a construgdo da sua identidade pessoal;

b) Participar na definicdo de estratégias e na aplicagdo de procedimentos de orientacdo educativa para o

acompanhamento do aluno ao longo do seu percurso escolar;

c) Intervir, a nivel psicoldgico e psicopedagogico, na observagéo, orientacdo e apoio dos alunos promovendo a
cooperagao de professores, pessoal ndo docente, pais e encarregados de educagédo em articulagdo com 0s recursos

da comunidade;

d) Participar na avaliacdo de alunos referenciados no dmbito da educacgdo especial e na elaboracédo do relatorio
técnico-pedagdgico ou, de acordo com a situacéo, propor as medidas educativas mais adequadas;

e) Conceber e desenvolver programas e ac¢des de aconselhamento pessoal e vocacional a nivel individual ou de
grupo;

f) Colaborar no levantamento de necessidades da comunidade educativa com o fim de propor a realizagdo de acdes
de prevencao e medidas educativas adequadas;

g) Participar em experiéncias pedagogicas bem como em projetos de investigacdo e em agdes de formacao de
pessoal docente e ndo docente, com especial incidéncia nas modalidades de formacéo centradas no Agrupamento;

h) Acompanhar o desenvolvimento de projetos e colaborar no estudo, concecdo e planeamento de medidas que

visem a melhoria do sistema educativo;

i) Colaborar com os 6rgdos de administracao e gestao do agrupamento onde exerce funcdes.

PRINCIPAIS OBJETIVOS DO GABINETE DE PSICOLOGIA E
ORIENTACAO

Ajudar e acompanhar criangas e jovens ao longo do seu percurso escolar (desde o jardim de infancia até ao

ingresso no Ensino Superior ou no mercado de trabalho);

Prestar apoio psicopedagdgico a criangas e jovens no desenvolvimento da sua identidade pessoal e relacdes ao
nivel da comunidade escolar.

QUE TIPO DE ATIVIDADES PODE DESENVOLVER?

e Acles de apoio individual ou em grupo aos alunos em campos como a orientagcao escolar, a realizagao
escolar ou problemas pessoais (relacionamento interpessoal, autoestima, ansiedade, sexualidade,

depressao, ...) e familiares;
e Organizacao de eventos (mostras, visitas de estudo);

e SessOes de formacao/sensibilizacdo sobre diversas tematicas (promogdo da saude, motivagdo escolar,

relacionamento interpessoal, etc.) aos diferentes membros da comunidade educativa;



e Consultadoria a docentes e Pais/Encarregados de Educagéo;
e Observacao/Avaliagcdo Psicossocial e emissdo de pareceres/relatérios especializados;

e Estabelecer relagdes com outros organismos da comunidade (Saude, Acédo Social, organismos ligados a
formagdo profissional, empresas, outras escolas, etc.) com vista ao desenvolvimento de projetos e

integragdo dos jovens na comunidade.

COMO E CONSTITUIDO?

O Servico de Psicologia e Orientacdo (SPO) deste agrupamento é da responsabilidade da Psic6loga Carla Viana de
Sousa.

AREA DE INFLUENCIA

A area de influéncia do SPO abrange o conjunto de escolas que comp8em o agrupamento.



